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Основная образовательная программа дошкольного образования 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 
Образовательная программа (далее-Программа) муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида № 22 

«Малыш» Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» разработана в 

соответствии со следующими нормативными правовыми документами, 

регламентирующими функционирование системы дошкольного образования в РФ: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

3. Комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 

28.02.2014 г. № 08-249; 

4. Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

5. Приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 г. № 2106 «Об утверждении и 

введении в действие федеральных требований к образовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; 

6. Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 г. № ИР-535/07 «О 

коррекционном и инклюзивном образовании детей»; 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

15.05.2013 г. № 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

(СанПиН 2.4.1.3049-13) и др. 

 

Региональными документами: 

 Законом  Республики Татарстан  от 19.10.1993 N 1982-XII (ред. от 09.07.2012) "Об 

образовании"; 

 Письмом Министерства образования и науки РТ  №15588/13 от 08.11.2013 г. по 

разъяснению  «Методических рекомендации по организации обучения детей 

татарскому (русскому) языку в дошкольных образовательных учреждениях»; 

 В соответствии с Законом Республики Татарстан № 16 от 03.03.2012г. «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 

Татарстан»; 

 Приказом Министерства образования и науки Республики Татарстан № 463 

от 29.06.2001 г. «О мерах по улучшению изучения родного, татарского, русского 

языков в ДОУ»  

          Локальными  актами  МБДОУ: 

 Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад общеразвивающего вида № 22 «Малыш» Зеленодольского 

муниципального района республики Татарстан»  (далее - МБДОУ); 

 Программой развития МБДОУ №22 

 

http://www.edu.ru/db-mon/mo/Data/d_10/m2106.html
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Программа разработана с учетом примерной основной образовательной 

программы дошкольного образования (одобрена федеральным УМО по общему 

образованию 20 мая 2015 г.) и образовательной программы дошкольного образования 

«Мир открытий» (научный руководитель Л.Г. Петерсон) под общей редакцией Л.Г. 

Петерсон, И.А. Лыковой (далее - ОП ДО «Мир открытий»). 

Образовательная программа может корректироваться в связи с изменениями  нормативно-

правовой базы дошкольного образования и образовательного запроса родителей. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в 

муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад 

общеразвивающего вида № 22 «Малыш» Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан  и обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. Программа реализуется на 

государственном языке Российской Федерации. 

 Программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 1.5 до 7 лет в 

группах общеразвивающей направленности. При необходимости Программа может быть 

адаптирована для освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Программа разработана для психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста. 

 

1.2 Цели и задачи в соответствии с ФГОС дошкольного образования  
 
Цель Программы: накопление ребенком культурного опыта деятельности и 

общения в процессе активного взаимодействия с окружающим миром, другими детьми и 

взрослыми, решения задач и проблем (в соответствии с возрастом) как основы для 

формирования в его сознании целостной картины мира, готовности к непрерывному 

образованию, саморазвитию и успешной самореализации на всех этапах жизни.  

Приоритетные задачи реализации Программы: 

- охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физической и 

психологической безопасности, эмоционального благополучия; создание комфортных 

условий жизнедеятельности, в которых каждый ребенок чувствует себя защищенным и 

уверенным в том, что его любят и принимают таким, какой он есть; 

- развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических 

качеств детей; создание благоприятных условий для гармоничного развития детей в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями каждого 

ребенка; 

- формирование у ребенка способностей и потребностей открывать и творить самого 

себя в основных формах человеческой деятельности, готовности познавать себя в 

единстве с миром, в диалоге с ним; 

- формирование общей культуры личности ребенка, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, предпосылок учебной деятельности, инициативности, 

самостоятельности и ответственности, активной жизненной позиции; 
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- развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; организация 

содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и окружающим 

миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека; 

 

- воспитание в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее 

достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- объединение воспитательно-оздоровительных ресурсов семьи и дошкольной 

организации на основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и 

общества; установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-

педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение преемственности целей, задач, методов и содержания образования с 

позиций самоценности каждого возраста и непрерывности образования на всех этапах 

жизни человека. 

Задачи части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 

-Создание национального культурного пространства для всестороннего 

развития и обогащения посредством приобщения детей к истокам национальной 

культуры народов, населяющих Республику Татарстан . 

 -Создание языковой среды, обеспечивающей формирование у детей интереса к 

изучению двух государственных языков Республики Татарстан, развитие 

первоначальных умений и навыков практического владения  татарским и русским 

языком в устной форме. Реализация регионального компонента в части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

-Приобщение детей к культурному наследию малой Родины с учетом 

сложившихся социокультурных условий и историко-культурного потенциала 

Республики Татарстан. 

 

1.3 Принципы формирования Программы: 

 
В соответствии с ФГОС ДО Программа предусматривает реализацию следующих 

принципов: 

- совместная с семьей забота о сохранении и формировании психического и 

физического здоровья детей; 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

- учет индивидуально-психологических и личностных особенностей ребенка (типа 

высшей нервной деятельности, преобладающего вида темперамента; особенностей 

восприятия, памяти, мышления; наличия способностей и интересов, мотивов 

деятельности; статуса в коллективе, активности ребенка и т.д.); 

- целенаправленное содействие духовному и физическому развитию и саморазвитию 

всех участников образовательных отношений; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых (педагогов, родителей), признание 

ребенка полноценным участником образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной и 

др.); 
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- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей; 

- построение партнерских взаимоотношений с семьей; 

- обеспечение преемственности дошкольного и начального общего образования. 

 

Основные подходы к формированию Программы: 

Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как процесс 

формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой 

ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем 

предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних 

ступенях. 

 

Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде 

всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности 

поведения. Поступательное развитие ребенка главным образом происходит за счет его 

личностного развития. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты 

еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном 

непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность 

должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него 

развивающее воздействие. 

 

Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением как 

движущую силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя 

ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются 

(перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования. 

 

Образовательная среда в соответствии с Программой строится на основе системы 

принципов деятельностного обучения: 

- принцип психологической комфортности: взаимоотношения между детьми и 

взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки и взаимопомощи; 

- принцип деятельности: основной акцент делается на организации 

самостоятельных детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельности 

детей (игре, общении, исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как 

организатор образовательного процесса; 

- принцип целостности: стратегия и тактика образовательной работы с детьми 

опирается на представление о целостной жизнедеятельности ребенка (у ребенка 

формируется целостное представление о мире, себе самом, социокультурных 

отношениях); 

- принцип минимакса: создаются условия для продвижения каждого ребенка по 

индивидуальной траектории развития и саморазвития - в своем темпе, на уровне своего 

возможного максимума; 

- принцип творчества: образовательный процесс ориентирован на развитие 

творческих способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта 

творческой деятельности; 
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- принцип вариативности: детям предоставляются возможности выбора 

материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения, 

информации, способа действия и др.; 

- принцип непрерывности: обеспечивается преемственность в содержании, 

технологиях, методах между дошкольным и начальным общим образованием, 

определяется вектор на дальнюю перспективу развития. 

 

        - принцип этнокультурной региональной составляющей (ЭРС) 

В Программе  нашли отражение региональные особенности Республики 

Татарстан - климатические,  национально-культурные и демографические.  

 

 
Возрастные характеристики развития детей 

 (см. Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Мир открытий» 

/Науч. рук. Л.Г. Петерсон /Под общейред. Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой) 

 

1.4. Планируемые результаты освоения Программы 

 
Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров - возрастных характеристик возможных достижений ребенка. Целевые 

ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего 

образования и предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок 

учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. Целевые 

ориентиры освоения Программы представлены к началу дошкольного возраста (к 3 годам) 

и на этапе завершения дошкольного образования (к 7 годам). Целевые ориентиры едины 

для обеих частей Программы. 

Целевые ориентиры дошкольного образования 

 

Целевые ориентиры к началу 

дошкольного возраста (к 3 годам) 

Целевые ориентиры на этапе завершения 

дошкольного образования (к 7 годам) 

- ребенок интересуется окружающими 

предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с 

игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий; 

- ребенок использует специфические, 

культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых 

предметов (ложки, расчески, карандаша и 

пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; 

стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении. может 

вариативно менять свои действия на пути 

достижения цели; 

- ребенок проявляет стремление к 

независимости, свободе, перестройке 

отношений с взрослыми (выбор движения, 

- ребенок овладевает основными 

культурными средствами и способами 

деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, 

участников совместной деятельности; 

- ребенок обладает установкой 

положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и 

самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; 

- ребенок активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх; способен 

договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и 
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материала, места, партнеров, длительности 

деятельности и т.п.); 

- ребенок владеет активной речью, 

включенной в общение; может обращаться 

с вопросами и просьбами, понимает речь 

взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

 

- в общении ребенка преобладает 

положительный эмоциональный фон; 

ребенок не проявляет необоснованной 

агрессии по отношению к окружающим и 

себе. В соответствующих ситуациях 

сопереживает сверстнику, герою 

литературного произведения, мультфильма; 

- ребенок стремится к общению с 

взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; проявляются игры, 

в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого. Может быть ведущим в диалоге 

с взрослым, даже малознакомым (задает 

вопросы, призывает к действию и т.п.); 

- ребенок проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и подражает 

им; 

- ребенок проявляет интерес к стихам, 

песням и сказкам, рассматриванию 

картинок, стремится двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

- у ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и 

пр.). Пытается использовать приобретенные 

двигательные навыки в новых 

предлагаемых условиях (преодоление 

препятствий, расстояний в изменившихся 

условиях); 

- ребенок узнает и называет членов своей 

семьи. ориентируется в отношении 

гендерных представлений о людях и себе 

(мальчик, девочка, тетя, дядя) и возраста 

людей (дедушка, бабушка, тетя, дядя, дети). 

Имеет первичные представления о 

некоторых профессиях (продавец, 

воспитатель, врач, водитель). 

радоваться успехам, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать конфликты; 

- ребенок владеет способами передачи 

собственных эмоциональных состояний, 

умеет сдерживать проявления негативных 

эмоций; откликается на эмоции близких 

людей и друзей, понимает эмоциональные 

состояния окружающих, проявляет 

сочувствие, готовность помочь 

окружающим, сопереживает персонажам 

сказок, историй, рассказов; эмоционально 

реагирует на произведения 

изобразительного искусства, музыкальные 

и художественные произведения, мир 

природы, умеет наслаждаться ее красотой; 

бережно относится к животным и 

растениям; 

- ребенок обладает развитым 

воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего 

в игре; владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную 

ситуации; 

- ребенок достаточно хорошо владеет 

устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, может использовать речь для 

выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая 

моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять 

ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, 

может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях с 

взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения 

и личной гигиены; может оценить свои и 

чужие поступки в соответствии с 

первичными ценностными 

представлениями о том, «что такое хорошо, 

а что такое плохо»; 

- ребенок проявляет любознательность, 

задает вопросы, интересуется причинно-
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следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей, 

склонен экспериментировать и наблюдать; 

- ребенок проявляет познавательный 

интерес и уважение к явлениям истории и 

культуры своей семьи, города, страны; 

проявляет толерантность, интерес, 

симпатию и уважение к носителям других 

национальных культур, стремится к 

познавательно-личностному общению с 

ними; 

- ребенок обладает начальными знаниями о 

себе, о природном и социальном мире, в 

котором живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; 

- ребенок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах 

деятельности; стремится самостоятельно 

преодолевать ситуации затруднения 

разными способами, в зависимости от 

ситуации может преобразовывать способы 

решения задач (проблем); 

- ребенок умеет работать по правилу, по 

образцу и по простейшему алгоритму (3-4 

шага); с помощью взрослого может 

определить свое затруднение, выявить его 

причины и сформулировать 

познавательную задачу, зафиксировать 

достижение результата и условий, которые 

позволили его достичь. 

 

 

 
Вариативная часть 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования по обучению 

детей татарскому языку 
• ребёнок проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным 

ценностям; 

• ребёнок понимает речь на татарском языке, в пределах, изученных тем, задаёт вопросы 

на татарском языке; 

• у ребёнка формируется мотивация к дальнейшему обучению татарского языка на этапе 

школьного обучения. 

УМК «Изучаем татарский язык» 

(авторы: З.М. Зарипова, Р.С. Исаева, Р.Г. Кидрячева) 
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В возрасте 4-5 лет по проекту «Минем еем» объём словарного запаса: 62 слова 

татарского языка. 
В возрасте 5-6 лет по проекту «Уйный - уйный усэбез» объём словарного запаса: 45 слова 

татарского языка. 
В возрасте 6-7 лет по проекту «Без инде хэзер зурлар, мэктэпкэ илтэ юллар» объём 

словарного запаса: 60 слова татарского языка. 
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Перед выходом в школу объём словарного запаса составляет 167 татарских слов 
 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестацией воспитанников. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. При 

реализации Программы педагогическими работниками проводится оценка 

индивидуального развития детей в рамках педагогической диагностики. Цель 

диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их дальнейшее 

планирование на основе полученных результатов. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются также для решения следующих 

образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

Технология педагогической диагностики индивидуального развития детей в части 

освоения обязательной части Программы полностью соответствует рекомендованной в 

ОП ДО «Мир открытий»  

Парциальные программы, реализуемые в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, содержат диагностический инструментарий, 

позволяющий установить уровень индивидуального развития детей. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Содержание образовательных областей Программы  
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает пять образовательных областей - 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей. 

 

Содержание образовательных областей Программы 

 
Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной части 

Программы, так и в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

(далее – СКР) 

Задачи образовательной области: 

-усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

- развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания; 

- формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками; 

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации; 
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- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Вариативная часть. ЭРС 

Использование регионального компонента в направлении, социально-

коммуникативного развития ребенка включает: 

- развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая 

действительность РТ, мир взрослых людей, формирование представлений о труде, 

профессиях взрослых; детей другой национальностей народов Поволжья, родной 

природы, общественной жизни. 

- обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах родного 

города; 

- расширение знания детей о работе пожарной службы, службы скорой медицинской 

помощи города Зеленодольска. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» (далее – ПР) 

Задачи образовательной области: 
- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве; 

- формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Вариативная часть. ЭРС 

- воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами 

культурного творчества представителей разных народов, проживающих в 

республике Татарстан и городе Зеленодольск. 

- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление 

интереса к произведениям татарского, русского и других народов, проживающих в 

РТ, устного народного творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, 

поговоркам, загадкам. 

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, культуры 

познания и интеллектуальной активности широко использовать возможности 

народной и музейной педагогики. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» (далее – РР)  

Задачи образовательной области: 

- владение речью как средством общения и культуры; 

- обогащение активного словаря; 

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развитие речевого творчества; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; 

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

Вариативная часть. ЭРС 



13 

 

- обучение детей двум государственным языкам (русскому и татарскому) в равных 

объемах. 

- развитие всех компонентов устной речи. 

- практическое овладение воспитанниками нормами речи родного языка. 

- развитие свободного общения с взрослыми на родном языке. 

- формирование у детей интереса к изучению родного и второго государственного 

языка через создание национального культурного пространства в ДОУ. Побуждение 

детей к общению, используя информационно-коммуникативные технологии, игры - 

ситуации, наглядность. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

(далее – ХЭР) 

Задачи образовательной области: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

Вариативная часть. ЭРС 

Художественно-эстетическое развитие дошкольников средствами татарского, 

русского, башкирского, чувашского, марийского, мордовского и удмуртского 

музыкального, декоративно-прикладного, литературного искусства включает в 

себя: 

-создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, 

танцах, театре и литературе; 

- развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, 

декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в республике 

Татарстан, родного города. 

- воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с 

произведениями татарских, русских и других народов. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» (далее – ФР) 
Задачи образовательной области: 

- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 

обе стороны); 

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; 

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 

и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.) 

Вариативная часть. ЭРС 
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- развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных 

народных (татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, 

удмуртских), спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их 

возрастным особенностям; 

- осуществление комплекса профилактических и оздоровительных работ. 

- совершенствование физического развития детей через национальные праздники, 

народные игры. 
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Модель соотношения образовательных программ по реализации  

задач образовательных областей 

 
Образовательные области, их части, 

культурные практики 

Программы, авторские проекты, системы 

работы 

Обязательная часть  

физическое развитие 

социально-коммуникативное развитие 

познавательное развитие 

речевое развитие 

художественно-эстетическое развитие 

ОП ДО «Мир открытий» 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

физическое развитие 

социально-коммуникативное развитие 

познавательное развитие 

речевое развитие 

художественно-эстетическое развит 

Региональная программа дошкольного 

образования Р.К. Шаехова 

«Новые подходы в обучении детей двум 

государственным языкам в дошкольных 

учреждениях Республики Татарстан», УМК 

авт. З.М.Зарипова, Р.К. Шаехова 

 
Содержание образовательных областей обязательной части Программы 

полностью соответствует ОП ДО «Мир открытий». 

Содержание образовательных областей части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью соответствует указанным 

парциальным программам.  

 

2.2. Формы, способы, методы и средства 

реализации Программы 
 

Программа реализует модель образовательного процесса, в которой представлены 

современные подходы к организации всех видов детской деятельности в соответствии с 

принятыми методами воспитания, обучения и развития дошкольников, средствами 

образования, адекватными возрасту детей формами организации образовательной 

деятельности. 

 

Модель построена с учетом следующих компонентов образовательной системы, 

которые в реальном педагогическом процессе находятся во взаимосвязи (таблица 4): 

1) образовательные области, 

2) основные воспитательные задачи, 

3) сквозные механизмы развития детей, 

4) приоритетные виды детской деятельности, 

5) формы организации детских видов деятельности. 
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Модель образовательного процесса 

 
П

о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Умственное воспитание: 

- сенсорное воспитание; 

- развитие мыслительной 

деятельности; 

- воспитание любознательности, 

познавательных интересов; 

- формирование элементарных 

знаний о предметах и явлениях 

окружающей жизни как условие 

умственного роста 

 Констру

ктивная 

Непосредственно образовательная 

деятельность по познавательному 

развитию; наблюдения, экскурсии, 

целевые прогулки, решение 

проблемных ситуаций, опыты, 

экспериментирование, 

коллекционирование, моделирование, 

познавательно-исследовательские 

проекты, дидактические, 

конструктивные игры и др. 

Уровни проектирования 

 

1 2 3 4 5 

Ф
и

зи
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Физическое воспитание: 

- охрана и укрепление здоровья, 

закаливание, развитие движений; 

- формирование нравственно-

физических навыков, потребности 

в физическом совершенстве; 

- воспитание культурно-

гигиенических качеств; 

-формирование представлений о 

своем организме, здоровье, 

режиме, об активности и отдыхе 

- формирование навыков 

выполнения основных движений 
И

гр
а,

 о
б
щ

ен
и

е,
 п

о
зн

ав
ат

ел
ьн

о
-и

сс
л
ед

о
в
ат

ел
ь
ск

ая
 д

ея
те

л
ь
н

о
ст

ь
 

Двигате

льная 

Непосредственно образовательная 

деятельность по физическому 

развитию; утренняя гимнастика, 

подвижные игры с правилами (в т.ч. 

народные), игровые упражнения, 

двигательные паузы, спортивные 

пробежки, соревнования и 

праздники, эстафеты, физкультурные 

минутки и др. 

С
о
ц

и
ал

ь
н

о
-к

о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Нравственное воспитание: 

- формирование механизма 

нравственного воспитания: 

представлений, нравственных 

чувств, нравственных привычек и 

норм, практики поведения; 

- воспитание нравственных 

качеств, востребованных в 

современном обществе 
Трудова

я 

Игровые ситуации, игры с правилами 

(дидактические (с предметами и 

игрушками, настольно-печатные, 

словесные, подвижные, народные), 

творческие игры (сюжетные, 

сюжетно-ролевые, театрализованные, 

конструктивные) и др. 

Беседы, речевые ситуации, 

составление рассказов и сказок, 

творческие пересказы, разгадывание 

загадок, ситуативные разговоры, 

ситуации морального выбора, 

речевые тренинги, совместные с 

взрослыми проекты и др. 

Индивидуальные и подгрупповые 

поручения, дежурства, совместный 

(общий, коллективный) труд (в т.ч. в 

рамках практико-ориентированных 

проектов) и др. 

Трудовое воспитание: 

- помощь ребенку в овладении 

трудовой деятельностью; 

- развитие личности ребенка в 

труде 
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Р
еч

ев
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Восприя

тие 

художес

твенной 

литерату

ры и 

фолькло

ра 

Непосредственно образовательная 

деятельность по речевому 

развитию; рассказы, беседы, 

пересказы, загадывание и 

разгадывание загадок, словесные и 

настольно-печатные игры с 

правилами, ситуативные разговоры, 

сюжетные (в т.ч. режиссерские) игры, 

речевые тренинги и др. 

Рассказывание, чтение, обсуждение, 

разучивание, инсценирование 

произведений, игры-драматизации, 

театрализованные игры, различные 

виды театра (теневой, бибабо, 

пальчиковый и пр.) и др. 

Х
у
д
о
ж

ес
тв

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Эстетическое воспитание: 

- формирование эстетического 

отношения к окружающему; 

- формирование художественных 

умений в области разных искусств 

Обсуждение, разучивание и 

инсценирование произведений, игры-

драматизации, детские спектакли и 

др. 

Изобраз

ительная  

Непосредственно образовательная 

деятельность по художественно-

эстетическому развитию 

(изобразительной деятельности); 

мастерские детского творчества, 

выставки изобразительного 

искусства, вернисажи детского 

творчества, рассказы и беседы об 

искусстве, творческие проекты 

эстетического содержания и др. 

Музыкал

ьная 

Непосредственно образовательная 

деятельность по художественно-

эстетическому развитию 

(музыкальной деятельности); 

слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные 

игры и импровизации, инсценировки, 

драматизации, занятия в 

музыкальном зале, организация 

детского оркестра и др. 

 
1. В основу проектирования реализации Программы положены образовательные 

области, в соответствии с ними подобраны остальные структурные компоненты 

педагогического процесса. 

2. В ходе реализации содержания каждой образовательной области решаются 

основные воспитательные задачи. 

3. Конкретное содержание образовательных областей реализуется в различных видах 

деятельности детей, среди которых выделены три (общение, игра, познавательно-

исследовательская деятельность) как сквозные механизмы развития ребенка, которые 
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становятся ведущими видами деятельности на разных возрастных этапах развития ребенка 

и продолжают оставаться значимыми для него на протяжении всего дошкольного детства. 

4. Для реализации задач различных образовательных областей определены 

приоритетные виды детской деятельности, в процессе организации которых 

поставленные задачи будут решаться максимально эффективно. 

5. Формы организации детских видов деятельности (в том числе в рамках 

организации непосредственно образовательной деятельности) подобраны с точки 

зрения адекватности для решения задач той или иной образовательной области. 

 

Сквозные механизмы развития дошкольников 

 

Возрастной период 
Сквозные механизмы развития ребенка 

 

ранний возраст 

(2 - 3 года) 

- предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками; 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и пр.); 

- общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого 

дошкольный возраст 

(3 года - 8 лет) 

- игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры; 

- коммуникативная деятельность (общение и взаимодействие с 

взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская деятельность (исследования 

объектов окружающего мира и экспериментирования с ними) 

 

Приоритетные виды детской деятельности (активности) 

 
Возрастной 

период 
Виды детской деятельности 

Образовательн

ые области 

ранний возраст 

(2 - 3 года) 

- самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и 

пр.); 

- восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок; 

- двигательная активность 

СКР 

 

ХЭР, РР 

 

ФР 

дошкольный 

возраст 

(3  - 7 лет) 

- восприятие художественной литературы и 

фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд 

(в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материалы; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация); 

- музыкальная деятельность (восприятие и 

понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах); 

РР 

 

СКР 

 

ПР 

 

 

ХЭР 

 

ХЭР 
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- двигательная (овладение основными движениями) 

форма активности 

ФР 

 
При реализации ООП МБДОУ используются новые формы: проектная 

деятельность, ситуации, мастерская, коллекционирование, викторины и конкурсы и др. 

Все формы носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и более 

образовательных областей, развития двух и более видов детской деятельности. 

 

Для решения образовательных задач Программы используются словесные, наглядные, 

практические, проблемные и другие методы обучения, а также образовательная 

технология «Ситуация». 

Суть образовательной технологии «Ситуация» заключается в организации 

развивающих ситуаций с детьми на основе использования общекультурных знаний о 

законах эффективной деятельности с учетом возрастных особенностей дошкольников. 

Отсюда и название технологии - «Ситуация», т.к. в ее основе лежат различные ситуации, с 

которыми сталкиваются дети в течение дня. Технология положена в основу специально 

моделируемых взрослым ситуаций сходной структуры: 

- введение в ситуацию; 

- актуализация знаний и умений детей; 

- затруднение в ситуации; 

- «открытие» ребенком нового знания (способа действия); 

- включение нового знания (способа действия) в систему знаний ребенка; 

- осмысление ситуации. 

Зная целостную структуру технологии «Ситуация», воспитатель может использовать 

ее отдельные компоненты в процессе возникновения естественных ситуаций затруднения: 

например, ребенок не может сам надеть ботинки, у него сломался карандаш, он нечаянно 

уронил горшок с цветком и пр. В ситуации могут участвовать как один ребенок, так и дети 

всей группы или подгруппы, либо дети из разных групп, дети разных возрастов, чтобы 

они могли учиться друг у друга. 

Технология «Ситуация» дает педагогу возможность управлять возникшей ситуацией 

таким образом, чтобы помочь ребенку сделать самостоятельный шаг в познании мира, 

приобрести опыт выполнения универсальных действий по фиксации затруднений, 

выявлению их причины, постановке цели, планированию своих действий, соотнесению 

поставленной цели с полученным результатом и др. 

 

Решение образовательных задач Программы осуществляется в игровой 

деятельности детей. Игра является одновременно ведущей деятельностью детей и 

основной формой образовательной работы с дошкольниками. Особое внимание уделяется 

использованию тех компонентов игры, которые выступают предпосылками учебной 

деятельности: 

- принятие и удержание учебной задачи; 

- самостоятельный выбор средств для достижения результатов; 

- точное выполнение инструкции (правила) игры и др. 

Для обеспечения поддержки развития игровой деятельности детей Программой 

предусмотрено: 

- выделение времени и игрового пространства для самостоятельных игр детей; 

- организация предметно-игровой среды с учетом индивидуальных предпочтений 

детей; 

- поддержка самодеятельного характера игр, потребностей детей отражать в игровых 

темах и сюжетах круг знаний об окружающей действительности, эмоциональный опыт; 
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- стимулирование детского творчества в создании игровых замыслов и сюжетов; 

- формирование у детей умения организовывать совместные игры со сверстниками и 

детьми разных возрастов; 

- участие педагога в детских играх как равного партнера по игре; 

- поощрение содержательных игровых диалогов как проявлений размышлений детей 

о действительности; 

- формирование у детей в процессе игр познавательных мотивов, значимых для 

становления учебной деятельности; 

- расширение спектра игровых интересов каждого ребенка за счет использования 

всего многообразия детских игр и пр. 

 

Формы работы по образовательным областям 

направления развития 

и образования детей 

(далее - 

образовательные 

области): 

Формы работы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Физическое 

развитие 
 Игровая беседа с элементами 

 Движений 

 Игра, в том числе татарская 

народная 

 Утренняя гимнастика. 

 Интегративная деятельность 

 Упражнения 

 Экспериментирование 

 Ситуативный разговор 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Проблемная ситуация 

 

 Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание 

 Интегративная 

деятельность 

 Контрольно-диагностическая 

деятельность 

 Спортивные и 

физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера 

 Проектная деятельность 

 Проблемная ситуация 

 Татарская народная игра, 

национальная игра с 

элементами соревнований 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Игровое упражнение. 

 Индивидуальная игра. 

 Совместная с воспитателем 

игра. 

 Совместная со сверстниками 

игра (парная, в малой группе) 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

 Чтение 

 Педагогическая ситуация 

 Праздник 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора. 

 Поручение. 

 Дежурство 

 Индивидуальная игра. 

 Совместная с воспитателем 

игра 

 Совместная со сверстниками 

игра 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация 

 Экскурсия 

 Ситуация морального 

выбора 

 Проектная деятельность 

Интегративная деятельность. 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ 

мультфильмов на русском и 

татарском языках, 

видеофильмов, телепередач. 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство 

 Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематическогохарактера 

 Проектная деятельность 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Рассматривание. 

 Игровая ситуация. 

 Дидактическая  игра 

 Ситуация общения 

 Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых) 

 Интегративная деятельность 

 Хороводная игра с пением 

 Игра-драматизация 

 Чтение. 

 Обсуждение. 

 Рассказ 

 Игра 

 

 Чтение 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных 

ситуаций 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная деятельность 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Инсценирование 

 Ситуативный разговор с 

детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

 Использование 
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    различных видов театра 

Занятия по обучению детей 

татарскому языку 

Познавательное 

развитие 
 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Игра-экспериментирование 

 Исследовательская 

Деятельность 

 Конструирование 

 Развивающая игра 

 Экскурсия 

 Ситуативный разговор 

 Рассказ 

 Интегративная деятельность 

 Беседа 

 Проблемная ситуация 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Исследовательская 

деятельность 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная  деятельность 

 Экскурсии 

 Коллекционирование  

 Моделирование 

 Реализация проекта  

 Игры с правилами 

Художественно –

эстетическое 

развитие 

 Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

Изготовление украшений 

 Слушание соответствующей 

возрасту народной 

классической, детской музыки 

 Экспериментирование со 

Звуками 

 Музыкально-дидактическая 

игра 

 Разучивание музыкальных 

игр и танцев 

 Совместное пение 

 

 

 Изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, 

сувениров, предметов для 

познавательно-

исследовательской деятельности.  

 Создание макетов, коллекций и 

ихоформление. 

 Рассматривание эстетически 

     привлекательных предметов  

 Приобщение к 

изобразительному искусству 

Республики Татарстан 

 Игра. 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей 

возрасту народной русской и 

татарской музыки, 

классической, детской музыки. 

 Музыкально- дидактическая игра 

 Беседа интегративного 

характера, элементарного 

музыковедческого содержания). 

 Интегративная деятельность 

 Совместное и индивидуальное 

                 музыкальное  исполнение 

 Музыкальное упражнение 

 Попевка. Распевка 
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 Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

 Танец: русский, татарский 

 Творческое задание. 

 Концерт- импровизация 

 Музыкальная  сюжетная игра 

 

 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, содержания регионального компонента, 

определяется целями и задачами программы и  реализуется в различных видах 

деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как 

сквозных механизмах развития ребенка). 

 

Ранний возраст  

( 2-3 года) 

для детей дошкольного возраста 

 (3 года - 7 лет) 

 предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими 

игрушками 

 экспериментирование с материалами 

и веществами (песок, вода, тесто и пр.),  

 общение с взрослым и совместные 

игры со сверстниками под руководством 

взрослого,  

 самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.), 

 восприятие смысла музыки, сказок, 

стихов, рассматривание картинок, 

двигательная активность; 

 

 

 игровая, включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами и другие виды 

игры,  

 коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками),  

 познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними),  

 восприятие художественной 

литературы,  русского и татарского 

фольклора,  

 самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице),  

 конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

 изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности 

ребенка 

 

 
В ходе реализации образовательных задач Программы осуществляется поддержка 

инициативы и самостоятельности детей. Под самостоятельной деятельностью 

понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами 

развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей выбор каждым 
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ребенком деятельности по интересам, позволяющей ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально. Детская самостоятельность - это не 

столько умение ребенка осуществлять определенное действие без помощи посторонних и 

постоянного контроля со стороны взрослых, сколько инициативность и способность 

ставить перед собой новые задачи и находить их решения в социально приемлемых 

формах. 

Фундамент самостоятельности закладывается на границе раннего и дошкольного 

возрастов, дальнейшее развитие самостоятельности как личностного качества в период 

дошкольного детства связано, в первую очередь, с развитием основных видов детской 

деятельности - сквозных механизмов развития ребенка. 

 

Развитие самостоятельности и детской инициативы 

в сквозных механизмах развития ребенка 

 
Виды 

деятельности 
Содержание работы 

Игровая 

Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности 

ребенка, его находчивости, сообразительности, воображения. Особое 

место занимают игры, которые создаются самими детьми, - творческие 

(в том числе сюжетно-ролевые). Игра как самостоятельная деятельность 

детей способствует приобретению ими опыта организации совместной 

деятельности на основе предварительного обдумывания, обсуждения 

общей цели, совместных усилий к ее достижению, общих интересов и 

переживаний. 

При организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети могли 

проявить творческую активность и инициативу, помогает детям 

«погрузиться» в игровую ситуацию и решать возникшие вопросы 

самостоятельно. 

Познавательно

-

исследовательс

кая 

У дошкольников формируется арсенал способов познания: наблюдение и 

самонаблюдение; сенсорное обследование объектов; логические 

операции (сравнение, анализ, синтез, классификация, абстрагирование, 

сериация, конкретизация, аналогия); простейшие измерения; 

экспериментирование с природными (водой, воздухом, снегом и др.) и 

рукотворными (магнитами, увеличительными стеклами и т.п.) 

объектами; просмотр обучающих фильмов или телепередач; поиск 

информации в сети Интернет, в познавательной литературе и др. 

Организация условий для самостоятельной познавательно-

исследовательской деятельности детей подразумевает работу в двух 

направлениях: во-первых, постоянное расширение арсенала объектов, 

отличающихся ярко выраженной многофункциональностью; во-вторых, 

предоставление детям возможности использовать самостоятельно 

обнаруженные ими свойства объектов в разнообразных видах 

деятельности (игре, конструировании, труде и пр.) и побуждение к 

дальнейшему их изучению. 

Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности 

ребенка в познавательной деятельности и побуждающие активно 

применять свои знания и умения; ставит перед детьми все более 

сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых 
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творческих решений.  

Коммуникатив

ная 

Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками) следует уделяться особое 

внимание. Путь, по которому должно идти руководство развитием речи 

детей  в целях формирования у них способности строить связное  

высказывание, ведет от диалога между взрослым и ребенком, в котором 

взрослый берет на себя руководящую роль, направляя ход мысли и 

способы ее выражения, к развернутой монологической речи самого 

ребенка. 

Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с детьми, 

направляющие их внимание на воплощение интересных событий в 

словесные игры и сочинения самостоятельных рассказов и сказок. В 

беседе ребенок учится выражать свои мысли в речи, слушать 

собеседника. Для «пробуждения» детской инициативы педагоги задают 

детям разнообразные вопросы - уточняющие, наводящие, проблемные, 

эвристические и пр. 

 
Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в 

процессе организации других видов деятельности (активности) - трудовой, 

конструктивной, изобразительной, музыкальной, двигательной, восприятии 

художественной литературы и фольклора и т.д. 

Одной из основных образовательных задач Программы является индивидуализация 

образовательного процесса. Взаимосвязь индивидуальных и групповых стратегий 

образования - важнейшее условие реализации личностно-ориентированного подхода в 

дошкольном образовании. Под индивидуальной образовательной стратегией понимается 

система дидактических мер, обеспечивающих полноценное развитие ребенка в 

соответствии с его индивидуальными особенностями и социальным заказом его родителей 

(или их законных представителей). 

Вариативность образовательных технологий, гибкость использования 

педагогических методов и приемов, используемых в Программе, обеспечивают 

многогранность развития дошкольников с учетом их индивидуальных особенностей. Роль 

педагога состоит в создании условий для свободной творческой деятельности детей и 

организации образовательного процесса методом реального сотворчества (с педагогом, 

родителями, другими детьми) в разных формах взаимодействия. 

Деятельность педагога направляется, в первую очередь, на индивидуальную помощь 

ребенку в планировании своей деятельности, на консультирование по применению тех 

или иных информационных источников и дидактических пособий. Важнее не то, что 

знают и умеют воспитанники ДОО, а как они умеют реализовывать свой личностный 

потенциал в соответствии с индивидуальными способностями. Педагогу отводится роль 

помощника, партнера по общему делу и консультанта. Он выполняет сложную задачу 

создания оптимальных условий для самореализации ребенка как свободной личности в 

«умном», гибком, комфортном образовательном пространстве. 

         Дошкольный возраст самоценен тем, что позволяет ребёнку «осуществлять разные 

виды свободной деятельности — играть, рисовать, музицировать, слушать сказки и 

рассказы, конструировать, помогать взрослым по дому и саду и т. д. Эти виды 

деятельности ребёнок осуществляет по собственному желанию, сам процесс их 

выполнения и их итоги прежде всего радуют самих детей и окружающих взрослых, не 

имея при этом каких-либо жёстких норм и правил. Но вместе с тем многообразие этих 

видов деятельности (именно многообразие) даёт детям достаточно много знаний, умений 

и даже навыков, а главное — развивает их чувства, мышление, воображение, память, 
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внимание, волю, нравственные качества, тягу к общению со сверстниками и взрослыми. 

Таким опосредованным образом и решаются в дошкольном возрасте развивающие и 

образовательные задачи. 

В целях обеспечения индивидуализации образовательного процесса особое 

внимание в Программе уделяется: 

- поддержке интересов ребенка со стороны взрослых, поощрению вопросов, 

инициативы и самостоятельности детей в различных культурных практиках; 

- ознакомлению родителей с задачами индивидуального развития детей, методами, 

средствами и формами их реализации; согласование с родителями маршрутов 

индивидуального развития ребенка; учет конструктивных пожеланий родителей «во 

благо» ребенка.  

 

2.3 Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации программы 

 
С учетом используемых вариативных примерных образовательных программ 

дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания; использованием вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

ООП с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов; образовательной деятельности, направленных 

на полноценное личностное формирование и становление, готовность к школьному 

обучению, обеспечение единого процесса социализации и индивидуализации личности. 

Вариативная часть Программы представлена реализацией: 

• регионального учебного методического комплекта (УМК); 

• этнокультурной региональной составляющей (ЭРС). 

 

Региональный учебный методический комплект (УМК) 
 

Программы, реализуемые в детском саду, подчинены единой концепции развития 

двуязычая, проектируется на основе постепенно усложняющихся задач речевого развития 

ребенка, на деятельностном подходе и принципах интеграции. 

Основная цель УМК “Татарча сөйләшәбез” - формирование правильной устной 

татарской  речи русскоязычных детей дошкольного возраста. 

УМК “Татарча сөйләшәбез” разработаны для: 
- средней группы 

- старшей группы 

- подготовительной к школе группы. 

Проект УМК по обучению русскоязычных детей татарскому языку состоит из трех 

частей: «Минемөем» (для средней группы), «Уйный-уйный үсәбез» (для старшей группы),  

«Без инде зурлар, мәктәпкә илтә юллар» (подготовительной к школе группы). 

Основной  задачей изучения татарского языка в дошкольном возрасте  является 

формирование первоначальных умений и навыков  практического владения  татарским 

языком в устной форме, формировать мотивацию учения ребенка, активизимровать в речи 

слова обозначаюәие предмет, признак предмета и действие, способствовать умению 

составлять небольшие рассказы по серии ситуативных картинок с одним действующим 

лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка. В процессе обучения дети 

должны научиться воспринимать и понимать татарскую речь на слух и говорить по-

татарски в пределах доступной  им  тематики, усвоенных слов. 
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     В средней группе дети знакомятся с темами «Гаилә», «Уенчыклар», 

«Ашамлыклар», «Саннар». Здесь развивается артикуляционный аппарат дошкольников, 

даются образцы устной речи. Обучение  на данном этапе проводится в игровой форме с 

использованием разнообразной  наглядности. 

Игра является эффективной и доступной формой деятельности при обучении 

русских детей татарской устной речи. Дети даже не задумываются, что они учатся, сами 

того не замечая, намного лучше усваивают татарские слова, фразы, предложения и на этой 

основе у них отрабатывается правильное произношение  специфических татарских звуков. 

В старшей и подготовительной к школе группах  расширяются и углубляются знания 

по темам. У детей формируются умения: 

-  различать речь на татарском  и родном языках; 

-  понимать речь на татарском языке  в пределах изученных тем; 

-  задавать вопросы; 

-  выражать просьбу, желание, потребности, необходимость чего-либо; 

-  рассказывать стихотворение, считалки, петь песенки, сказки. 

Чем младше ребенок, тем больше у него шансов овладеть вторым языком в 

максимально возможном объеме и с естественным произношением.  

Хорошие результаты обучения появляются  лишь тогда, согласуются усилия 

педагогов и родителей. Родители должны положительно влиять на желание детей  к 

изучению второго языка. 

Этнокультурная региональная составляющая 
 

Особое внимание в Программе уделяется возможности реализации принципа 

приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

В соответствии с содержанием  основной программы и содержанием той части, которая 

разрабатывается участниками образовательного процесса с учётом местных условий, 

педагог планирует весь познавательный материал равномерно по времени, чтобы дети 

получали информацию  постепенно, в определённой системе. Наиболее целесообразно 

использовать тематическое планирование. Темы могут быть различными по объёму 

познавательного материала, по сложности, а, следовательно, по длительности изучения. 

Особое внимание следует обратить на формы работы с детьми, которые должны 

быть различными в зависимости от поставленной педагогом цели и предлагаемого 

содержания. 

Периодически в течение года могут проводиться итоговые занятия, на которых 

воспитатель уточняет, как дети усвоили то или иное содержание и как используют его в 

процессе художественных видов деятельности и в их отношении к явлениям 

общественной жизни.  Реализация регионального компонента осуществляется через 

знакомство с национально-культурными особенностями Республики Татарстан 

(произведения искусства, художественное слово, фольклор, музыка, знакомство с 

историей Татарстана, республиками Поволжья, азами татарской культуры и  быта).  

Содержание образовательной области по Программе, разработанной с учетом 

этнокультурного регионального составляющего направлено на достижение цели по  

формированию целостных представлений о родном крае через решение следующих задач:  

• Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 

Татарстан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на 

родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах 

национальной культуры, народных традициях и обычаях. 

• Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития 

любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям.  

• Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 
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• Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих 

Республику Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, 

символиками РТ и РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным 

искусством. 

 

В МБДОУ реализуется Региональная программа дошкольного образования. 

Төбәкнең мәктәпкәчә белеем бирү программасы / Р.К. Шаехова - Казань, РИЦ, 2012;  

 

Региональный компонент составлен с учетом национальных  и региональных 

особенностей Республики Татарстан, отражает содержание направлений работы с 

детьми по возрастам. 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет)  

В возрасте 3 – 4 лет развивается познавательный интерес о родном городе,   

художественной литературе (татарских народных сказок и произведений татарских 

писателей). В игровой форме дети данного возраста познают татарскую 

национальную одежду (мальчик, девочка). 

 

Задачи воспитания и обучения: 

 Воспитывать бережное и заботливое отношение к птицам, животным и 

растениям родного края. 

 Продолжать укреплять и охранять здоровье детей. 

 Воспитывать интерес к труду взрослых, учить с уважением относиться к их 

труду. 

 Развивать речь детей. 

 

Содержание направлений с учетом этнокультурной региональной составляющей (ЭРС) 

 

1 Физическое 

развитие 

Формирование у детей привычек здорового образа жизни, 

привитие стойких культурно-гигиенических навыков, через устное 

народное творчество и художественную литературу татарского языка. 

Расширение представлений у детей о себе и других детях, используя 

татарский фольклор.  

Развитие интереса к подвижным играм татарского народа, 

обучение правилам игр, воспитание умения согласовывать движения, 

ориентироваться в пространстве. 

2 Социально-

коммуникативн

ое развитие 

Формирование культуры общения и доброжелательного 

отношения к сверстникам, взрослым в процессе народных игр. 

Обеспечение освоения основных процессов самообслуживания 

(самостоятельно или при небольшой помощи взрослого одеваться и 

раздеваться в определенной последовательности), отдельных процессов 

в хозяйственно-бытовом труде (расставить игрушки на полках, собрать 

кубики в коробку), используя малые формы устного творчества своего 

народа. 

Формирование представлений об удобном и безопасном способе 

выполнения простейших трудовых поручений (например, стул удобно 

взять, аккуратно, медленно не задевая других пронести его к месту). 

Обращение внимания детей на положительных сказочных героев 

и персонажей литературных произведений татарского народа. 

Стимулирование ситуативных проявлений желания принять 
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участие в труде, умение преодолевать небольшие трудности. 

Расширение и обогащение представления детей о труде людей 

родного города. 

Ознакомление с зеброй, светофором и правилами поведения на 

улице: разговаривать негромко, соблюдать чистоту. 

Передача детям знаний о доступных их пониманию опасных 

ситуациях, происходящих дома, в детском саду и на улицах родного 

города. 

Формирование элементарных представлений о некоторых 

растениях, о домашних и диких животных родного края.  

3 Познавательное 

развитие 

Ознакомление с образцами татарского фольклора: потешками, 

закличками, пальчиковыми играми, сказками. 

Формирование умений правильного понимания смысла 

произведений. 

Воспитание эстетических чувств, побуждение интереса к 

слушанию сказок, небольших рассказов, стихотворений. 

Воспитание умения слушать сказки, небольшие рассказы, стихи; 

обучение пониманию смысла произведения; ознакомление детей с 

прекрасными образцами татарского фольклора. 

Развитие сенсорной культуры, используя образцы национальной 

одежды. 

Расширение знаний детей о своем родном городе – Зеленодольск ; 

воспитание интереса к явлениям родной природы. 

4 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Развитие интереса к национальной татарской музыке; закрепление 

понятий трех основных  музыкальных жанров: песня, танец, марш на 

основе национального репертуара. Использование народных 

хороводных игр. 

Формирование интереса татарскому декоративно-прикладному 

искусству; обучение украшению изделий татарским орнаментом. 

Использование узоров «Листья», «Тюльпан», в ИЗО деятельности. 

5 Речевое 

развитие 

Развитие всех компонентов устной речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи родного 

языка. 

Развитие свободного общения с взрослыми на родном языке. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

 

  В возрасте 4 – 5 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и 

растительный мир), о Республике Татарстан и России. Усваивают элементы  орнамента 

татарского народа (тюльпан -  лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау) через 

изобразительную деятельность и дидактические игры. Продолжается усвоение материала 

родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). Формируется интерес 

произведениям татарского народа и татарским сказкам. Расширяется кругозор о  

татарских писателях: русская группа -   Г.Тукай; татарская группа: Г.Тукай, А.Алиш, 

М.Джалиль. 

УМК: В возрасте 4 – 5 лет объём словарного запаса: 62 слова татарского языка.   

Активный словарь: 49 слов; пассивный словарь: 13 слов. 

Задачи воспитания и обучения: 

Воспитывать любовь к родному дому, детскому саду, родному краю. Знакомить с 

достопримечательностями родного города (села). 
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Развивать интерес к культурному наследию татарского народа. Знакомить детей с 

изделиями декоративно-прикладного искусства. Воспитывать уважительное отношение ко 

всему, что создано руками предыдущих поколений. 

 

Содержание направлений с учетом этнокультурной региональной составляющей (ЭРС) 

1 

 
Физическое 

развитие 

Воспитание интереса к движению, к совместным подвижным 

играм татарского и русского народа. Формирование положительного 

качества личности ребенка, применяя фонетические упражнения, 

физминутки, дыхательную гимнастику татарского и русского народа. 

Ознакомление с татарскими и русскими народными играми, 

развитие интереса к народным играм. Развитие творческих способности 

детей (придумывание разных вариантов игр), физические качества: 

быстроту, ловкость, выносливость во время подвижных игр; 

совершенствование двигательные умения и навыки детей. 

2 Социально-

коммуникативн

ое развитие 

 

Формирование первичных представлений о РТ, России.  

Воспитание навыков вежливого обращения к взрослым и 

сверстникам, стремление вести себя сдержанно. 

Развитие представлений о справедливости, доброте, дружбе, 

смелости, правдивости. 

Обеспечение самостоятельного и качественного выполнения 

процессов самообслуживания (без помощи взрослого одеваться и 

раздеваться; складывать и вешать одежду, обувь, контролировать 

качество полученного результата), поддерживания порядка в группе и 

на участке под контролем взрослого,  самостоятельного выполнения  

доступных трудовых процессов по уходу за растениями (поливать, 

рыхлить, опрыскивать, протирать листья) и животными в уголке 

природы и на участке (насыпать корм,  менять воду). 

Формирование представлений о видах трудовой деятельности, 

приносящей пользу людям и описанных в произведениях писателей и 

поэтов своего города, татарского и русского народа. 

Поощрение и закрепление желания трудиться самостоятельно и 

участвовать в труде взрослых. 

Ознакомление с опасными ситуациями при контакте с животными 

и насекомыми, с элементарными приемами первой помощи. 

Формирование представлений об опасных для человека ситуациях 

на природе (ядовитые растения и грибы). 

Закрепление знаний о правилах безопасного дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира на улицах родного города. 

3 Познавательное 

развитие 

Ознакомление детей с малым жанром татарского и русского 

фольклора, с ярко иллюстрированными книгами писателей и поэтов 

родного города. 

Воспитание эмоционального восприятия содержания 

произведений. 

Формирование умений понимать и оценивать характеры героев, 

передавать интонацией голоса и характеры персонажей. 

Ознакомление с достопримечательностями родного города, 

столицей России-Москвы и с растительным и животным миром 

родного края. 

Развитие интереса культурному наследию татарского и русского 

народа. 
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4 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Ознакомление с народными музыкальными инструментами: 

гармонь («гармун»), балалайка. Совершенствование умения детей 

чувствовать характер музыки; ознакомление с простейшими 

движениями, характерными для татарского национального танца. 

Формирование интереса татарскому декоративно-прикладному 

искусству; обучение украшению изделий татарским орнаментом. 

Использование узоров «Листья», «Тюльпан», «Колокольчик» в ИЗО 

деятельности. 

Ознакомление детей с городецкими изделиями, выделяя элементы 

(бутоны, купавки, розаны, листья). 

Закрепление умений использовать элементов дымковской росписи 

для создания узоров. 

5 Речевое 

развитие 

Формирование у детей интереса к изучению родного и второго 

государственного языка через создание национального культурного 

пространства в ДОУ. Побуждение детей к общению, используя 

информационно-коммуникативные технологии, игры - ситуации, 

наглядность. 

 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

 

ЭРС: В возрасте 5 – 6 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный 

и растительный мир), городах Республики Татарстан  (4 города:Зеленодольск, Казань, 

Набережные Челны, Нижнекамск; столица РТ – г. Казань). Дети начинают осваивать 

народы Поволжья (Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия). Пополняются знания 

детей о символике РТ и РФ (герб, флаг). Усваивают элементы  орнамента татарского 

народа (тюльпан -  лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; гвоздика – канәфер 

чәчәге; трёхлистник –өч яфрак) через изобразительную деятельность и дидактические 

игры. Продолжается усвоение материала о родном городе, татарской национальной 

одежде (мальчик, девочка). Формируется интерес к произведениям татарского народа и 

татарским сказкам. Расширяется кругозор о  татарских писателях: русская группа -   

Г.Тукай; татарская группа: Г.Тукай, А.Алиш, М.Джалиль. 

 

УМК:  В возрасте 5 – 6 летобъём словарного запаса: 45 слова татарского языка. 

Активный словарь: 38 слов; пассивный словарь: 7 слов.  

 

Задачи воспитания и обучения: 

Расширять представления детей о родной стране; о государственных (Новый год, 

День защитников Отечества, День Победы, 8 Марта) и народных (Сюмбеля, 

Навруз, Сабантуй) праздниках.  

Дать сведения о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, 

чистоплотности своего народа. Почитать обычаи народов Республики Татарстан. 

Формировать доброжелательное и уважительное отношение к сверстникам разных 

национальностей. 

Прививать любовь к музыке, живописи, литературе, искусству народов Поволжья 

(Россия, Татарстан, Чувашия, Башкортостан) 

 

Содержание направлений с учетом этнокультурной региональной составляющей (ЭРС) 
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1 

 

Физическое 

развитие 

Воспитание у детей сознательного отношения к своему городу. 

Своему здоровью, стимулирование желания совершенствовать его и 

вести здоровый образ жизни, используя устное народное творчество 

своего народа и народов разных национальностей (Чувашия, 

Башкортостан, Россия). Развитие самоконтроля у детей по отношению 

к своему двигательному поведению во время игровых занятий, 

построенных на основе народных музыкальных подвижных игр и 

эстафет. 

Ознакомление с башкирскими и чувашскими народными играми. 

Развитие у детей самостоятельно организовывать знакомые татарские 

и русские народные подвижные игры, доводить их до конца. 

Совершенствование двигательных умений и навыков детей. 

Формирование правильной осанки, умение выполнять движения 

осознанно, красиво, быстро, ловко. 

2 Социально-

коммуникативн

ое развитие 

 

Формирование представлений о нравственных качествах: 

человечности, гостеприимстве, чистоплотности своего народа; 

почитания обычаев и традиций башкирского, чувашского народа. 

Воспитание дружеских взаимоотношений между детьми: привычки 

играть, трудиться, заниматься сообща, стремления радовать старших 

хорошими поступками. Формирование доброжелательного отношения 

к сверстникам разных национальностей. 

Обеспечение самостоятельного, быстрого и аккуратного 

выполнения процессов самообслуживания (одеваться и раздеваться,  

складывать одежду), поддержания порядка в группе и на участке, 

выполнение обязанностей дежурного. 

Приобщение к коллективной трудовой деятельности, поощрение 

проявления готовности  помочь другим людям в процессе труда. 

Расширение и систематизирование представлений о труде 

взрослых, о результатах труда, его значимости. 

Продолжение формирования представлений о различных 

сторонах трудовой деятельности детей средствами художественной 

литературы, через ознакомление с трудовыми традициями и обычаями 

татарского, русского, башкирского и чувашского народов. 

Поощрение самостоятельности, настойчивости, ответственности 

при выполнении трудовых процессов; разделение с ребенком чувства 

удовлетворения от процесса индивидуального и коллективного труда, 

чувства гордости, поддерживать стремление получить от взрослого и 

сверстников положительную оценку результата и своих качеств, 

проявленных в труде. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и 

окружающего мира природы поведения   

Совершенствование правил поведения на проезжей части улиц 

родного города и в общественных местах: быть скромным, 

сдержанным, громко не разговаривать, соблюдать порядок, чистоту; 

уступать место в транспорте старшим и младшим. 

Формирование осторожного отношения к опасным для человека 

ситуациям в окружающем мире. 
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3 Познавательное 

развитие 

Воспитание дружественных чувств к народам других 

национальностей.Формирование у детей познавательного интереса, 

интеллектуального развития, через знакомство с историей, культурой, 

традицией и природой народов Поволжья (Чувашия, Башкортостан). 

Расширение кругозора детей при изучении информационного, 

наглядного материала о столице и других городов РТ. Ознакомление с 

художественной литературой, устным творчеством татарского, 

русского, башкирского и чувашского народов. 

Подведение детей к пониманию смысла поговорок, пословиц, их 

место и значение в речи; эмоционально-образного содержания сказок, 

нравственного смысла изображённого. 

4 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Ознакомление с классическими, народными, современными 

образцами народной музыки, со звучанием национальных 

инструментов: трещотка (русск.), курай (башкир), волынка («сарпай» - 

чув.), комуз («кубыз» - тат). 

Продолжение знакомства с татарским орнаментом: гвоздика, 

трехлистник. Расширение представлений о народном декоративно-

прикладном искусстве (тканые изделия, кожаная мозаика) 

Ознакомление с гжельской росписью, с характерными элементами 

(бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки) 

Формирование представлений об орнаменте и о национальной 

одежде башкирского и чувашского народов. Побуждение желания 

создавать узоры на бумажных силуэтах, в форме народного изделия 

(поднос, солонка, чашка, розетка) одежды и головных уборов 

(кокошник, платок, пояс, калфак, сурпан) и предметов быта (ковер, 

салфетка, полотенце) 

 

5 Речевое 

развитие 

Воспитание культуры общения. Совершенствование 

диалогической речи. Общение с взрослыми и детьми в повседневной 

жизни на татарском и русском языках. Формирование интонационной 

выразительности в речи в процессе исполнения и обыгрывания 

художественных произведений поэтов и писателей татарского, 

русского, чувашского, башкирского народов, совершенствование 

умений рассказать о своём отношении к конкретному поступку 

литературного персонажа. 

 

 

 

 

Подготовительная группа 

(от 6 до 7 лет) 

ЭРС: В возрасте 6 – 7 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный 

и природный мир), городах Республики Татарстан  (5 городов: Набережные 

Челны,Чистополь, Нижнекамск, Зеленодольск, Альметьевск и их 

достопримечательности ,столица РТ – г. Казань). Дети начинают осваивать народы 

Поволжья (Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия, Удмуртия, Мари -  Эл, 

Мордовия) через информационный и наглядный материал, подвижные игры народов РТ. 

У детей закрепляются знания о символике РТ и РФ (герб, флаг). Формируются 

представления о главах государства – Президенты РФ И РТ. Усваивают элементы  
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орнамента татарского народа (тюльпан -  лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; 

гвоздика – канәфер чәчәге; трёхлистник –өч яфрак; пион – чалмабаш; шиповник – 

гөлҗимеш) через изобразительную деятельность и дидактические игры. Закрепляются 

знания о родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). 

Систематизируются знания о произведениях татарских писателей и  татарских 

народных сказок. Знакомятся с портретами татарских писателей.  

 

УМК:  В возрасте 6 – 7 лет объём словарного запаса: 60 слова татарского языка. 

Активный словарь: 58 слов; пассивный словарь: 2 слова. 

Задачи воспитания и обучения: 

 Воспитывать патриотические чувства, любовь к родному краю, Родине, к 

родному языку; желание разговаривать па родном языке. 

 

 Продолжать знакомить детей с музыкой, живописью, литературой, искусством 

народов Поволжья (Россия, Татарстан, Чувашия, Башкортостан, Удмуртия, 

Марий Эль, Мордовия) 

 

Содержание направлений с учетом этнокультурной региональной составляющей (ЭРС) 

1 Физическое 

развитие 

Усовершенствование знаний детей об организме человека, через 

устное народное творчество. Формирование и расширение знаний детей 

о пользе лекарственных растений своего края в сохранении и 

укреплении собственного здоровья. Продолжение формирований 

умений и опыта здоровьесберегающих действий во время проведения 

досугов и национальных праздников. 

Ознакомление с мордовскими, марийскими и удмуртскими 

подвижными народными играми. Продолжение учить детей 

самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; находить, 

придумывать разные варианты подвижных игр. Воспитание 

нравственных и волевых качеств: выдержку, настойчивость, 

решительность, инициативность, смелость. 

2 Социально-

коммуникативн

ое развитие 

 

Совершенствование знаний о традициях и обычаях своего народа. 

Формирование представлений о том, что в Татарстане живут люди 

разных национальностей в мире и дружбе. Ознакомление с традициями, 

обычаями, обрядами марийского, удмуртского и мордовского народа. 

На основе расширения знаний о Республиках Поволжья 

воспитание патриотических чувств к родному краю и толерантного 

отношения к народам других национальностей. 

Обеспечение осознанного и самостоятельного выполнения 

процессов самообслуживания, самостоятельного контроля качества 

результата. 

Привлечение к выполнению сезонных видов работ в природе (на 

участке детского сада). Поощрение желания работать в коллективе. 

Формирование знаний о соблюдении правил безопасности в 

разнообразных видах трудовой деятельности, активных форм общения 

с детьми и взрослыми в процессе трудовой деятельности. 

Расширение и систематизирование представлений о различных  

видах труда народов Поволжья, удовлетворяющих потребностей 

общества и государства. 

Поддерживание положительного отношения ребенка к 
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собственному труду, его результату, труду взрослых и его результатам 

как к ценности. 

Ознакомление с реками РТ, правилами безопасного поведения на 

водоёмах. 

Формирование элементарных представлений о работе ГИБДД. 

Совершенствование осмотрительного отношения к опасным для 

человека и окружающего мира  ситуациям. 

3 Познавательное 

развитие 

Формирование представлений о государстве, республике 

(президент, правительство, армия, полиция), о символах России и 

Татарстана(флаг, герб, гимн) 

Закрепление представлений о столице России-Москве, 

Татарстана-Казани, о государственных праздниках. 

Расширение представления о родном городе, его 

достопримечательностях, его природе, выдающихся личности 

(писатели, композиторы, художники). 

Формирование представления о Казани, как о многонациональном 

городе. Воспитание уважения и толерантного отношения к людям 

разных национальностей. Расширение представления об образе жизни 

людей, населяющих республику Татарстан, их обычаях, традициях, 

фольклоре. 

Развитие личности дошкольников через взаимодействие культур 

народов Поволжья (Чувашия, Удмуртия, Марий Эл, Башкортостан, 

Мордовия) 

Ознакомление детей с художественной литературой и устным 

творчеством народов Поволжья. 

Закрепление умений понимать главную идею произведений, 

правильно оценивать поступки героев, различать жанровые 

особенности произведений, навыков выразительной речи. 

Систематизирование знаний детей о творчестве народов 

Поволжья писателей и поэтов родного края, умений сравнивать, 

анализировать и обобщать.  

4 Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Ознакомление с лучшими образцами вокальной, 

инструментальной, оркестровой народной музыки, с народными 

инструментами свирель («шахлич» - чув), гусли («карш» - марийск), 

волынка («шювыр» - марийск), скрипка, ложки (удм), домбра 

(«думбра» - тат), дудка, деревянные ложки (русск). Изучение 

произведений классиков национальной музыкальной культуры 

С.Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Слушание 

государственных гимнов России, Республик Татарстан, Башкортостан, 

Чувашия, Мордовия, Удмуртия,  Марий Эл; а также народной музыки 

республик Поволжья. 

Расширение представлений детей о народных промыслах 

(ювелирное дело, вышивка), о национальном орнаменте (пион, 

шиповник, разные виды листьев). 

Развитие умения создавать узоры по мотивам народных росписей, 

уже знакомых и новых (хохломская, жостовского) 

Ознакомление детей с декоративно-прикладным искусством 

народов Поволжья (удмуртский, мордовский, марийский). Закрепление 
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умения при составлении декоративной композиции на листах бумаги 

разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 

вылепленные детьми игрушки используя характерные элементы узора и 

цветовую гамму росписи того или иного народа. 

5 Речевое 

развитие 

Обогащение словарного запаса детей словами используемыми в 

повседневной, общественной жизни, применение слов и 

словосочетаний в различных ситуациях, во всех видах детской 

деятельности. 

Развитие навыков устного общения с взрослыми и детьми на 

основе освоения культурных языковых традиций.   

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

 

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива 

с семьями воспитанников 

 
Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в соответствии с Программой является создание содружества «родители-

дети-педагоги», в котором все участники образовательных отношений влияют друг на 

друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и самовоспитанию. 

Задачи: 
- установление доверительных, партнерских отношений с каждой семьей;  

- создание условий для участия родителей в жизни ребенка в детском саду; 

- оказание психолого-педагогической поддержки родителям в воспитании ребенка и 

повышении компетентности в вопросах развития и воспитания, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

- непрерывное повышение компетентности педагогов в вопросах взаимодействия с 

семьями воспитанников. 

Концептуальной идеей Программы является идея о том, что если в центре внимания 

находится развивающийся Ребенок, то ему должны соответствовать развивающийся 

Родитель и развивающийся Педагог. Суть подхода заключается в поддержке родителей в 

нахождении личностного смысла в саморазвитии и повышении своей психолого-

педагогической компетентности в интересах полноценного развития и успешной 

социализации детей. 

Технология поддержки родителей в повышении психолого-педагогической 

компетентности включает следующие этапы: 

- самоопределение к развитию себя как родителя; 

- конкретизация образовательных запросов родителей; 

- проектирование образовательного маршрута родителей; 

- реализация образовательных маршрутов; 

- рефлексия образовательной деятельности.  

При реализации данной технологии родители проходят все основные шаги полного цикла 

рефлексивной самоорганизации. Осмысление прожитого опыта помогает им не только 

освоить эффективные способы взаимодействия со своими детьми, но и включить этот 

механизм саморазвития в пространство семейных отношений, используя его для решения 

любых жизненных проблем. 

В ходе совместной работы развиваются не только родители, но и сами педагоги. Так 

естественным образом формируется единое сообщество «семья-детский сад», в котором 
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все участники образовательных отношений - дети, педагоги, родители - получают 

импульс для собственного развития - каждый на своем уровне. 

 

                            Принципы взаимодействия с семьями воспитанников 
 

 Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе единых для всех 

направлений программы «Мир открытий» принципов (психологической комфортности, 

деятельности, минимакса, вариативности, целостности, непрерывности, творчества), 

преломленных с позиции взаимодействия общественного и семейного институтов 

воспитания. 

 

1. Принцип психологической комфортности предполагает создание доброжелательной 

атмосферы в общении с родителями, учет потребностей каждой семьи, социально-

психологических характеристик и тех ограничений, которые имеются (отсутствие 

свободного времени, финансовых ресурсов, доступности Интернет и пр.). Важнейшие 

условия доверительных отношений с родителями - уважение, конфиденциальность, 

стремление к диалогу, внимательность, проникновенность, неторопливость, которые не 

должны исключаться никакими обстоятельствами. Доброжелательность и открытость 

воспитателя, проявляемые по отношению к ребенку и его близким, вызывают ответную 

реакцию со стороны родителей: они начинают больше доверять детскому саду, 

испытывать потребность в педагогическом общении. Если родители чувствуют, что в 

детском саду им рады и воспитателю небезразлично все, что происходит с их ребенком, 

они начинают чаще обращаться к педагогам за советом; делиться своими тревогами в 

вопросах воспитания и развития ребенка; интересоваться тем, как прошел день ребенка в 

детском саду, его успехами и предпочтениями в различных видах деятельности. 

 

2. Принцип деятельности заключается в выстраивании взаимоотношений детского сада с 

родителями в логике взаимного влияния и активности всех участников образовательного 

процесса в качестве равноправных партнеров (как в плане принятия управленческих 

решений, так и в плане участия в педагогическом процессе). 

 

3. Принцип целостности основан на понимании неразделимости семейного и 

общественного институтов воспитания, обеспечении возможности реализации единой, 

целостной программы воспитания и развития детей в детском саду и семье. Данный 

принцип определяет необходимость согласования стратегии работы с ребенком в детском 

саду и его воспитания в семье, а также выработку тактических действий в совместной 

воспитательной деятельности. 

При этом следует учитывать, что единство целей не отменяет особенностей в способах их 

реализации каждым из институтов воспитания. Так, основой общественного воспитания 

является система социальных требований к ребенку, педагог ставит во главу угла создание 

оптимальных условий для освоения детьми образовательной программы. Воспитательное 

воздействие родителей выступает, прежде всего, через безусловную любовь к ребенку; 

обеспечение ему базовой потребности в безопасности; абсолютное принятие его таким, 

какой он есть, независимо от его успехов и неудач. 

 

4. Принцип минимакса предполагает дифференцированный подход к каждой семье, 

разноуровневое тактическое (помощь, взаимодействие) и содержательное многообразие в 

общении с родителями. В процессе знакомства с семьями воспитанников педагог 

постепенно вырабатывает индивидуальный стиль взаимоотношений с каждой семьей, 
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планомерно создает условия для повышения степени ее активности, заинтересованности и 

ответственности в сотрудничестве. 
 

5. Принцип вариативности предполагает предоставление родителям выбора содержания 

общения, форм участия и степени включенности в образовательный процесс. 

6. Принцип непрерывности предполагает устранение «разрывов» в воспитании детей в 

семье и в детском саду за счет согласования стратегий работы с ребенком в детском саду и 

воспитания в семье, обеспечения преемственности в содержании и тактических действиях 

общественного и семейного институтов воспитания. Так, например, задачи развития детской 

самостоятельности решаются не только педагогами в рамках различных видов деятельности в 

детском саду, но и дома родители поддерживают стремление ребенка помогать взрослым, 

стараются развивать соответствующие возрасту навыки самообслуживания, поощряют 

активность и инициативу в игровой, элементарной трудовой и других видах детской 

деятельности. 

 

7. Принцип творчества означает возможность для всех участников образовательного 

процесса в проявлении творческой инициативы, ориентацию педагогического коллектива на 

творческий подход к процессу взаимодействия с семьей, поддержку социальной активности  

 

Формы взаимодействия с родителями 

 
Выбор содержания и форм взаимодействия с родителями зависит от многих факторов: 

мотивационной готовности к взаимодействию с детским садом; актуальности, предлагаемых 

тем для общения; индивидуальных различий каждого родителя, связанных с семейными 

традициями, социальным положением, особенностями здоровья членов семьи и др. 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников: 

 

1. Информационные (например, устные журналы; рекламные буклеты, листовки; справочно-

информационная служба по вопросам образования дошкольников для жителей микрорайона; 

публикации, выступления в СМИ; информационные корзины, ящики; памятки и 

информационные письма для родителей; наглядная психолого- педагогическая пропаганда и 

др.) 

 

2. Организационные (родительские собрания, анкетирование, педсоветы с участием 

родителей). 

3. Просветительские (родительский всеобуч, Клуб молодых родителей; консультирование; 

тематические встречи; организация тематических выставок литературы; семинары; беседы; 

дискуссии; круглые столы и др.). 

 

4. Организационно-деятельностные (совместные детско- родительские проекты; выставки 

работ, выполненные детьми и их родителями; совместные вернисажи; участие в мастер-

классах (а также их самостоятельное проведение); совместное творчество детей, родителей и 

педагогов; помощь в сборе природного и бросового материала для творческой деятельности 

детей; участие в ремонте и благоустройстве детского сада;) 

 

5. Участие родителей в педагогическом процессе (занятия с участием родителей; чтение 

детям сказок, рассказывание историй; беседы с детьми на различные темы; театральные 

представления с участием родителей; совместные клубы по интересам; сопровождение детей 

во время прогулок, экскурсий; участие в Днях открытых дверей, Днях здоровья, и др.) 
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Содержание общения с родителями 

 
Возраст 

детей 
Тематика общения с родителями 

2- 3 года 

- особенности социального развития, кризис 3 лет; 

- адаптация ребенка к детскому саду; 

- значимость эмоционального контакта с ребенком и игрового общения с 

ним; 

- почему так важно обеспечить малышу ощущение безопасности, уюта и 

психологического комфорта в семье; 

- организация здорового образа жизни семьи; 

- полезные и вредные привычки малышей; 

- выбор «правильных» игрушек и др. 

3-5 лет 

- поддержка и поощрение детской самостоятельности; 

- влияние семейных отношений на духовно-нравственное развитие ребенка; 

- причины детского непослушания; 

- как правильно слушать ребенка; 

- совместные игры с ребенком; 

- сила влияния родительского примера; 

- роль игры и сказки в жизни ребенка; 

- мальчики и девочки: два разных мира; 

- роль бабушек и дедушек в формировании личности ребенка; 

- как развивать у ребенка веру в свои силы; 

- информационные технологии в жизни современной семьи и др. 

5-8 лет 

- психофизиологическая зрелость ребенка и готовность его к школе; 

- способы поддержки познавательной активности ребенка; 

- зачем нужна дружба ребенка со сверстниками; 

- о важности бережного отношения к внутреннему миру ребенка, поддержке 

в нем самоуважения и чувства собственного достоинства; 

- как научиться самим и научить детей извлекать полезный опыт из ошибок 

и неудач и др. 

 

              2.5 Взаимодействие с социумом 

 
В реализации образовательной программы наряду с организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, участвуют медицинские, культурные, физкультурно-

спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных соответствующей 

образовательной программой 

 

Центральная библиотека г. 

Зеленодольска 

Посещение детьми тематических мероприятий, 

организованных сотрудниками библиотеки. 

Использование педагогами ДОУ фондов 

библиотеки в педагогической  образовательной 

деятельности. 

Музей историко-культурного наследия  

г. Зеленодольска 

Посещение тематических мероприятий и выставок 

музея. 

ОГИБДД УВД  г.Зеленодольска Проведение совместных мероприятий. 
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Участие в Республиканских, муниципальных 

конкурсах. 

Детский центр развития и досуга 

«Синяя птица» 

Участие в акциях, творческих конкурсах. 

Совместное проведение мероприятий. 

СОШ №4 Осуществление совместной деятельности в целях 

реализации системы непрерывного образования, 

обучения и воспитания детей;  

Преемственность между МБДОУ и СОШ в 

вопросах реализации ФГОС дошкольного 

образования. 

Реализация планов сотрудничества. 

Экскурсии в школу. 

Центральная детская поликлиника 

 

Проведение совместных профилактических 

мероприятий. 

Осмотры детей, поступающих в школу, 

специалистами поликлиники. 

Документооборот. 

ДЮСШ Организация экскурсий в учреждение, участие в 

спортивных соревнованиях 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
  

Материально-техническое обеспечение в соответствии с установленными требованиями 

позволяет создать необходимую материальную базу и комфортную рабочую обстановку 

для последующего эффективного протекания образовательного процесса.  

В реализации образовательной деятельности МБДОУ отвечает выделенным в ФГОС ДО 

требованиям к материально-техническим условиям - требования, определяемые в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормативами, правилами пожарной 

безопасности: 

Основой реализации образовательной программы является развивающая 

предметная среда, необходимая для развития всех видов детской деятельности. В детском 

саду она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, художественно-

эстетическое, познавательно-речевое, и социально-личностное развитие ребёнка. 

Предметно- пространственная развивающая среда в групповых помещениях определяется  

требованиями СанПиН содержания дошкольных учреждений, возрастными и 

индивидуальными особенностями развития детей. 

Развивающая образовательная среда организована в соответствии с основными 

направлениями развития детей согласно  условиям реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования.  

 

Оборудование основных помещений ДОО в соответствии с основными  

направлениями развития воспитанников 

 

Основные 

направления 

развития 

Наличие 

специальных 

помещений  

Основные  пособия  

и специальное оборудование 
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Физическое  

направление 

Физкультурный зал • Спортивное оборудование для проведения 

физкультурных мероприятий, горка 

Групповые 

помещения  

• Центры двигательной активности, бактерицидная 

лампа, развивающие пособия и игры, атрибуты, 

игровые модули, сюжетно-игровое оборудование, 

оборудование для трудовой деятельности, 

художественная литература, музыкальные центры,   

аудиотека, видеотека 

Медицинский блок:  

Кабинет 

Изолятор  

Процедурная 

Ростомер, мебель, спирометр, динамометр, весы, 

тонометр 

Коридорные 

пролёты 

Фотовыставки, тематические выставки, выставки 

детских рисунков и предметы продуктивной 

деятельности детей 

Социально-

коммуникативно

е направление 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный зал Оборудование, атрибуты для театра, диски и 

другие носители со специальными программами 

Территория ДОО Спортивная  площадка, прогулочные зоны с 

песочницами и с малыми архитектурными 

формами 

Групповые 

помещения 

 

 

Ноутбуки, музыкальные центры, организованы 

центры познавательно-речевого развития, 

оборудование для исследовательской и 

опытнической деятельности детей,  материал для 

разного вида конструирования, экологические 

уголки, уголки сказок, дидактические и 

развивающие игры, игры-головоломки, игры для 

развития логического мышления, развивающие 

таблицы, стенды, подбор детских презентаций по 

темам, детские библиотечки с подбором детской 

литературы, дидактических игр с 

литературоведческим содержанием,  

 Территория ДОО   Цветники 

Познавательно-

речевое 

направление 

Групповые 

помещения 

 

 

 

Центры музыкально-художественного 

творчества, центры художественно-продуктивной 

деятельности, театры разных видов (настольный, 

кукольный, перчаточный, бибабо и другие), 

магнитофоны, музыкальные инструменты 

 Территория ДОО Летняя  площадка  

Художественно-

эстетическое 

направление 

Коридорные 

пролёты 

Фотовыставки, тематические выставки, выставки 

детских рисунков и предметы продуктивной 

деятельности детей 

 Групповые 

помещения 

 

 Уголки с оборудованием для художественно-

эстетического развития,  уголки уединения 
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Обеспеченность Программы методическими материалами. 

 

Обеспеченность методическими материалами  обязательной части 

Программы полностью соответствует ОП ДО «Мир открытий» по 

следующим направлениям: 

- организация и управление дошкольной образовательной организацией; 

- ранний возраст; 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие; 

- взаимодействие с семьей. 

 

Обеспеченность методическими материалами по ЭРС и УМК 

 
 Методическое пособие по обучению детей 4-5 лет татарскому языку «Говорим по-

татарски»/ З.М. Зарипова,   Р.Г.Кидрячева и др., - Татарское республиканское  

издательство «ХӘТЕР», 2011. 

 Демонстрационный и раздаточный материал к занятиям для детей 4-5 лдет "Минем 

өем" (авт. Зарипова З.М.) 

 Методическое пособие по обучению детей 5-6  лет татарскому языку «Говорим по-

татарски»/ З.М. Зарипова,      Р.Г.Кидрячева и др., - Татарское республиканское  

издательство «ХӘТЕР», 2011. 

 Демонстрационный и раздаточный материал к занятиям для детей 5-6 лет "Уйный-

уйный үсәбез" (авт. Зарипова З.М 

 Методическое пособие по обучению детей 6-7 лет татарскому языку «Говорим по-

татарски»/ З.М. Зарипова, Р.Г.Кидрячева и др., - Татарское республиканское  

издательство «ХӘТЕР», 2011. 

 Демонстрационный и раздаточный материал к занятиям для детей 6-7 лет "Без инде 

хәзер зурлар  - мәктәпкә илтә юллар" (авт. Зарипова З.М.) 

 Татарча сөйләшәбез. Эш дәфтәре:4-5 яшьлек балалар өчен//Говорим по-татарски. 

Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет.-Казан-Татарстан Республикасы « ХӘТЕР» 

нәшрияте,2011. 

 Татарча сөйләшәбез. Эш дәфтәре:5-6 яшьлек балалар өчен//Говорим по-татарски. 

Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет.-Казан-Татарстан Республикасы « ХӘТЕР» 

нәшрияте,2011. 

 Татарча сөйләшәбез. Эш дәфтәре:6-7 яшьлек балалар өчен//Говорим по-татарски. 

Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет.-Казан-Татарстан Республикасы « ХӘТЕР» 

нәшрияте,2011.  

 На поляне детства: хрестоматия  для воспитателей ДОУ и родителей.- Казань: 

Редакционно – издательский центр, 2011. 

 Балачак аланы: балалар бакчасы тәрбиячеләре һәм әти -әниләр өчен хрестоматия. -

Казан: РИЦ, 2011. 

 Региональная программа дошкольного образования. Төбәкнең мәктәпкәчә белем 

бирү программасы/Шаехова Р.К. – РИЦ, 2012. 
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 Аудио-приложение к учебно-методическому комплекту для детей 4-5 лет "Минем 

өем 

 Аудио - приложение к учебно-методическому комплекту для детей 5-6 лет "Уйный 

- уйный үсәбез" 

 Аудио - приложение к учебно-методическому комплекту для детей 6-7 лет "Без 

инде хәзер зурлар  - мәктәпкә илтә юллар" 

 Музыкальные сказки на татарском языке – « Җырлап узган җәй», «Өч каурый», « 

Сертотмас үрдәк», « Бардым күлгә,салдым кармак..», «Камыр – батыр». 

 Детские песни на татарском языке, Луиза Батыр-Болгари,- «Бииләр итек-читекләр», 

«Хәрефле шакмаклар», «Әйдә барыйк аулак өйгә»,2002. 

 Аудиозаписҗ татарских народных танөевальных мелодий «Шома бас»(29 

мелодий),2011, Компания «АКСУ». 

 Аудиозапись, Татарские сказки, « Издательский Дом Марджани»,2008. 

 «Җырлап-биеп уйныйбыз мәктәпкәчә яшьтәге балалар өчен җырлы-биюле уеннар 

җыентыгы, 1нче ДИСК «Чәбәк-чәбәк итә ул» 1 яшьтән 2 яшькә кадәр, «АКСУ» 

студиясе,2007. 

 «Җырлап-биеп уйныйбыз мәктәпкәчә яшьтәге балалар өчен җырлы-биюле уеннар 

җыентыгы, 2нче ДИСК «Бир кулыңны булсын матур түгәрәк » 2 яшьтән 3 яшькә 

кадәр, «АКСУ» студиясе,2007. 

 «Җырлап-биеп уйныйбыз мәктәпкәчә яшьтәге балалар өчен җырлы-биюле уеннар 

җыентыгы, 3нче ДИСК «Без шатлык таратабыз,уйнарга яратабыз » 3 яшьтән 4 

яшькә кадәр, 4 яшьтән 5 яшькә кадәр «АКСУ» студиясе,2007. 

 “Җырлап-биеп уйныйбыз мәктәпкәчә яшьтәге балалар өчен җырлы-биюле уеннар 

җыентыгы, 4нче ДИСК « Без- бәхетле шат балалар уйныйбыз әйлән-бәйлән»5 

яшьтән 6яшькә кадәр, «АКСУ» студиясе,2007. 

 «Җырлап-биеп уйныйбыз мәктәпкәчә яшьтәге балалар өчен җырлы-биюле уеннар 

җыентыгы, 5нче ДИСК « Уйныйк бергә, биик бергә, ямь тулсын яшь күңелгә»6 

яшьтән 7яшькә кадәр, «АКСУ» студиясе,2007. 

 DVD видео Союзмультфильм, наши любимые мультфильмы в переводе на 

татарский язык, Компания «АКСУ», 2011. 

УМК по музыкальному воспитанию: 

1. Методическое пособие для музыкальных руководителей и педагогов ДОУ "Шома 

бас" с аудио-приложением 

2. Аудиозапись "Танцы народов Поволжья" 

3. Аудиокнига "Татар әлиятләру" 

4. Аудиоприложение к "Шома бас" 

 

                                3.2. Организация режимных моментов 

 
Режим работы МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 22 «Малыш» ЗМР 

РТ определяется Уставом и соответствует требованиям СанПиН: 

- группы функционируют в режиме пятидневной рабочей недели;  

- МБДОУ работает в условиях 12-часового пребывания детей: с 6.30 до 18.30 часов; 

- выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие – праздничные дни. 
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Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования осуществляется в утренние часы с 06.30 до 08.00 и в 

вечернее время с 16.00 до 18.30, так же в Дни открытых дверей. 

 

Режим дня для детей в холодный (осенне-зимний) период 

 

Мероприятия Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя

группа 

Старшая 

группа 

Подгот

о- 

витель

ная 

группа 
Приём детей, 

осмотр, (беседы, 

игры, 

индивидуальная 

работа, 

самостоятельная 

деятельность детей 

 

 

 
6.30 – 7.55 

 

 

 
6.30 – 7.55 

 

 

 
6.30 – 8.00 

 

 

 
6.30 - 8.05 

 

 

 
6.30 – 8.10 

Подготовка к 

утренней 

гимнастике, 

утренняя гимнастика 

 

 

7.55-8.05 

 

 

7.55-8.05 

 

 

8.00-8.10 

 

 

8.05-8.15 

 

 

8.10-8.20 

Подготовка к 

завтраку,завтрак 8.05-8.35 8.05-8.35 8.10 – 8.40 8.15-.8.40 8.20 – 8.45 

Игры,самостоятель-
н ая деятельность 8.35-9.00 8.35-9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.50 –9.00 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

(порасписанию) 

 
9.00 – 9.30 

 
9.00 – 9.40 

 
9.00 – 10.00 

 
9.00 – 10.30 

 
9.00-11.00 

2-ой завтрак (сок, 

кефир) 9.30 – 9.40 9.40 -9.50 10.00 -10.10 10.00 -10.10 10.15-10.25 

Подготовка к 

прогулке,прогулка* 

(игры, наблюдения, 

труд) 
9.40– 11.10 9.50– 11.45 10.10– 12.00 10.30– 12.10 11.00–12.15 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, игры 

 
11.10-11.30 

 
11.45-12.10 

 
12.00 -12.20 

 
12.10 -12.30 

 
12.15-12.35 

Подготовка к обеду, 

обед 11.30-11.50 12.10-12.40 12.20-12.50 12.30-12.50 12.35-13.05 

Спокойные игры, 

подготовка косну 11.50-12.00 12-40-12.50 12.50-13.00 12.50-13.00 13.05-13.15 

Дневной сон 12.00-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.15-15.15 
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Подъем детей, 

гигиенические 

процедуры 

 

15.00-15.20 
 

15.00-15.25 
 

15.00-15.25 
 

15.10-15.35 
 

15.15-15.35 

Уплотненный 
полдник 15.20-15.35 15.25-15.40 15.25-15.40 15.35-15.50 15.35-15.50 

Организованная 

образовательная 

деятельность (по 

расписанию), игры, 

самостоятельная 

деятельность детей, 

чтение 

художественной 

литературы 

 

 

 

 

15.35-16.30 

 

 

 

 

15.40-16.30 

 

 

 

 

15.40-16.30 

 

 

 

 

15.50-16.30 

 

 

 

 

15.50-

16.30 

Подготовка к 

прогулке, прогулка*, 

уход детей домой 

 

16.30-18.30 
 

16.30-18.30 
 

16.30-18.30 
 

16.30-18.30 
 

16.30-

18.30 

*При температуре воздуха ниже минус 15 градусов и скорости ветра более 7м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводиться при 

температуре воздуха ниже минус 15 градусов и скорости ветра более 15м/с для детей 

до 4 лет, а для детей 5-7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 градусов и 

скорости ветра более 15м/с. 

 

        Режим дня  для детей в теплый (летний) период 

 

Мероприятия Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя

группа 

Старшая 

группа 

Подгото- 

вительная 

группа 

Приём детей на 

воздухе 
6.30 – 7.55 6.30 – 7.55 6.30 – 8.00 6.30 - 8.05 6.30 – 8.10 

Подготовка к 

утренней 

гимнастике, 

утренняя 

гимнастика 

 

 

7.55-8.05 

 

 

7.55-8.05 

 

 

8.00-8.10 

 

 

8.05-8.15 

 

 

8.10-8.20 

Подготовка к 

завтраку,завтрак 
8.05-8.35 8.05-8.35 8.10 – 8.40 8.15-.8.40 8.20 – 8.45 

Самостоятельная 

деятельность 
8.35-9.00 8.35-9.10 8.40 – 9.10 8.40 – 9.10 8.50 – 9.10 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

 

9.00– 9.15 
 

9.10 – 9.25 
 

9.10 – 9.30 
 

9.10 – 9.35 
 

9.10-9.45 

2-й завтрак (сок, 

кефир) 
9.15 -9.25 9.25 -9.35 9.30 -9.40 9.35 -9.45 9.45 -9.55 
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Подготовка  к 

прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, 

труд) 

 
9.25 – 11.05 

 
9.35 – 11.45 

 
9.40 –12.00 

 
9.45 – 12.10 

 
9.55 – 12.15 

Возвращение с 

прогулки, 

гигиенические 

процедуры 

 
11.05-11.20 

 
11.45-12.10 

 
12.00 -12.20 

 
12.10 -12.30 

 
12.15-12.35 

Подготовка к обеду, 

обед 
11.20-11.50 12.10-12.40 12.20-12.50 12.30-13.00 12.35-13.00 

Спокойные игры, 
подготовка ко сну 

11.50-12.00 12-40-12.50 12.50-13.00 13.00-13.10 13.00-13.10 

Дневной сон 12.00-15.00 12.50-15.00 13.00-15.10 13.10-15.10 13.10-15.10 

Подъем детей, 

гигиенические 

процедуры, 

закаливающие 

процедуры, 

гимнастика после 

дневногосна 

 

 
 

15.00-15.30 

 

 
 

15.00-15.30 

 

 
 

15.10-15.30 

 

 
 

15.10-15.30 

 

 
 

15.10-15.30 

Уплотненный 
полдник 

15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность детей, 

чтение 

художественной 

литературы 

 

 
15.45-16.15 

 

 
15.45-16.15 

 

 
15.45-16.15 

 

 
15.45-16.15 

 

 
15.45-16.15 

Подготовка к 
прогулке, прогулка, 

уход детей домой 

 

16.15-18.30 
 

16.15-18.30 
 

16.15-18.30 
 

16.15-18.30 
 

16.15-18.30 

 
Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в организации. 

Проектирование образовательного процесса    в соответствии с контингентом 

воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием 

здоровья. Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В 

течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных 

видов деятельности: 

 

Возраст 

детей 

Регламентируемая    

деятельность (ООД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность 

2-3 г 2  - не более 10 мин 7-7,5 3-4 

3-4 года 2   - не боле  15 мин 7- 7,5 3-4 

4-5 лет 2 – не более 20 мин 7 3-3,5 

5 – 6 лет 2 - не более 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 
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Формы организации организованной образовательной деятельности (далее ООД): 

-  для детей с 1 года до 3 лет – подгрупповая; 

- в дошкольных группах -  подгрупповая, фронтальная.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - 

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций",  утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 

26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., 

регистрационный  № 28564).  

Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет ООД составляет не более 1,5 часа  в неделю (игровая, 

музыкальная деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность 

организованной образовательной деятельности (далее ООД) не более 10 минут в первую и 

вторую половину дня. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 

составляет:  

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 

в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,  

в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут. 

Продолжительность ООД  

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,  

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем ООД нагрузки в первой половине дня 

в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,  

в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно.  

В середине времени, отведенного на ООД, проводят физкультминутку. Перерывы между 

периодами непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут 

ООД с детьми   старшего дошкольного возраста осуществляется во второй 

половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность 

составляет не более 25-30 минут в день. В середине ООД статического характера проводят 

физкультминутку. 

ООД физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает  не менее 

50% общего времени, отведенного на ООД. 

ООД, требующая повышенной познавательной активности и умственного 

напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой 

работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными 

занятиями. 

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей  

в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по 

физическому развитию зависит от возраста детей и составляет: 

в младшей группе - 15 мин., 

в средней группе - 20 мин., 

в старшей группе - 25 мин., 

в подготовительной группе - 30 мин. 

6-7 лет 2-3 – не более 30 мин 5,5 - 6 2,5 - 3 
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Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет следует круглогодично организовывать  

занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при 

отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной 

одежды, соответствующей погодным условиям.  

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях 

непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию 

организовывают  на открытом воздухе. 
 

В соответствии с Законом Республики Татарстан № 16 от 03.03.2012 г. «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан», 

приказом Министерства образования и науки Республики Татарстан № 463 от  

29.06.2001г. и методическими рекомендациями МО и Н РТ по организации обучения 

детей татарскому и русскому языку в дошкольных образовательных организациях № 

15588/ 13 от 08.11.2013 года «О мерах по улучшению изучения родного, татарского, 

русского языков в ДОУ» в средней группе обучение детей татарскому языку проводится в 

режимных моментах с учетом утреннего отрезка времени, прогулки на свежем воздухе, 

вечернего отрезка времени.  

      В старшей группе - один раз в неделю в форме организованной образовательной 

деятельности и один раз в неделю в режимных моментах с учетом утреннего отрезка 

времени, прогулки на свежем воздухе, вечернего отрезка времени.  

     В подготовительной группе - два  раза в неделю в форме организованной  

образовательной деятельности и один раз в неделю в режимных моментах с учетом 

утреннего отрезка времени, прогулки на свежем воздухе, вечернего отрезка времени.  

 

    3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 
Программа предусматривает организацию культурно-досуговой деятельности детей, 

задачами которой являются: 

- организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки; 

- развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных практиках; 

- создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых; 

- обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение их 

кругозора средствами интеграции содержания различных образовательных областей; 

- формирование у детей представлений об активных формах культурного отдыха, 

воспитание потребности в их самостоятельной организации. 

Цикличность организации досуговых мероприятий предполагает еженедельное их 

проведение (от 10 до 30 минут, в зависимости от возраста) во второй половине дня. 

Содержание досуговых мероприятий с детьми планируется педагогами (воспитателями, 

музыкальными руководителями, инструкторами по физической культуре, педагогами 

дополнительного образования и другими специалистами) в зависимости от текущих 

программных задач, времени года, возрастными особенностями детей, интересов и 

потребностей дошкольников. Для организации и проведения детских досугов возможно 

привлечение родителей и других членов семей воспитанников, бывших выпускников 

детского сада, учащихся музыкальных и спортивных школ, специалистов системы 

дополнительного образования, учреждений социума и пр. 

Формы организации досуговых мероприятий: 

- праздники и развлечения различной тематики; 

- выставки детского творчества, совместного творчества детей, педагогов и родителей; 

- спортивные и познавательные досуги, в т.ч. проводимые совместно с родителями 

(другими членами семей воспитанников); 
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- творческие проекты, площадки, мастерские и пр. 

3.4. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию 

различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных 

особенностей детей. 

Развивающей  среды  построена  на  следующих  принципах: 

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4)  вариативной; 

5) доступность;  

6) безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 

числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

   Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство 

предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 

игровой деятельности с разными материалами. 

Трансформируемостьпространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, 

природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. 



50 

 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

Обеспеченность Программы средствами обучения и воспитания  

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО построена в соответствии с 

возрастом и индивидуальными особенностями развития детей, обеспечивает реализацию 

образовательного потенциала пространства организации, представляет возможности для 

общения и целенаправленной, разнообразной совместной деятельности детей (в том числе 

детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности 

для уединения. 

 

Ранний возраст 

Социально-коммуникативное развитие  

Образные игрушки Среднего размера куклы. Игрушки, изображающие животных 

(домашних, диких) и их детенышей, в том числе с дополнительными 

атрибутами (теленок с колокольчиком, поросенок в фартуке и пр.).  

Игрушки, изображающие сказочных персонажей, знакомых детям. 

Наборы игрушек для режиссерской игры (фигурки животных, куклы-

голыши и пр.).  

Крупная лошадка-качалка с сиденьем для ребенка. 

Предметы быта Соразмерные куклам: наборы посуды, мебель, постельные 

принадлежности; устойчивые и крупные по размеру коляски, бытовая 

техника (телевизор, утюг, кухонная плита), доска для глажения, 

умывальник, часы и пр. 

Техника, транспорт Крупного и среднего размера машины (грузовые, легковые) на 

веревке, заводные машины, автобус, трамвай, крупная машина с 

сиденьем для ребенка и др. 

Бросовые материалы и 

предметы-

заместители  

Соразмерные руке ребенка детали строительных наборов (деревянные 

или пластмассовые круги, кольца, легкие безопасные бруски, дощечки 

разной формы и размеров и пр.); ткани и пр.  

Ролевые атрибуты  Руль, игрушечный набор «Доктор» и пр.  

Атрибуты для уголка 

ряженья  

Цветные косынки, фартуки, шапочки и пр.  

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности 

Куклы-персонажи театра бибабо (кошка, собака, петух и пр.), 

пальчиковые куклы; наборы игрушек среднего размера, изображающих 

знакомых героев сказок для настольного (объемного или плоскостного) 

театра; карнавальные шапочки. 

Познавательное развитие 

Дидактические 

пособия и игрушки 

 Дидактический  стол.  Пирамидки,  вкладыши  

(матрешки, стаканчики и пр.), бирюльки, шнуровки. Наборы, 

включающие «удочки» с магнитами или крючками. Всевозможные 

игрушки с крючками, замками, задвижками; разнообразные по 

размеру и форме волчки и пр.  

Разноцветные кубы, цилиндры, конусы, предназначенные для 

сортировки и подбора их по цвету, форме, величине. Настольно-

печатные игры: разрезные картинки (из 2-4 частей); игры типа«Кому 
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что нужно», «Каких деток потеряла мама?» (курица, корова, лошадь, 

коза, собака и др.) Наглядные пособия, иллюстрации художников. 

Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования 

Игрушки и оборудование для экспериментирования с песком, водой и 

снегом: плавающие игрушки (рыбки, утята) из пластмассы, резины, 

дерева; сачки, лопатки, совки, различные формы, щетки, грабли, сита. 

Разноцветные пластиковые мячики, ракушки и пр. Непромокаемые 

фартуки. Народные игрушки-забавы (шагающий бычок, клюющие 

курочки и др.). Динамические игрушки, каталки (в том числе с 

двигательными и шумовыми эффектами). Песочница в группе из двух 

емкостей для сухого и сырого песка. Ящик с бумагой, чтобы сминать и 

разрывать. 

Строительные 

материалы и 

конструкторы 

 

Наборы строительных материалов, кубики (пластмассовые, 

деревянные), конструкторы типа лего с крупными деталями. 

Средства ИКТ  Интерактивные игрушки со звуковыми и цветовыми эффектами.  

 

Речевое развитие  

Библиотека,

 аудиотека 

Детские иллюстрированные книги (с плотными страницами). 

Аудиозаписи  с  произведениями фольклора. 

Художественно-эстетическое развитие  

Материалы и 

оборудование для 

художественно-

продуктивной 

деятельности 

Бумага разного формата, величины, цвета, фактуры. Мольберты, кисти 

№ 10,12, штампы, краски (гуашь); цветные карандаши (мягкие), 

фломастеры с толстым цветным стержнем, черный жировой карандаш, 

восковые мелки и пр. Пластилин, массы для лепки, клеенки, салфетки 

матерчатые. 

Музыкальное 

оборудование и 

игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), цифровое пианино, синтезатор, 

барабаны и бубны, колокольчики, погремушки, кларнет, музыкальные 

молоточки,  металлофон. Детская фонотека: записи народной музыки в 

исполнении оркестра народных инструментов; веселые, подвижные и 

спокойные; короткие фрагменты записей классической музыки разного 

характера (спокойного, веселого и др.). 

Музыкально-дидактическая панель.  

Физическое развитие  

Физкультурное 

оборудование 

Игровой модуль (горка; тоннель  «Игровой лабиринт», тренажер 

«Пройди-не упади», большие игровые арки, гимнастический мат и пр.). 

Лесенка-стремянка; 2-3 пролета гимнастической стенки; валики для 

перелезания; прозрачный туннель, обруч для пролезания; корзина,  

мячи разных размеров, кегли.  

Гимнастическая скамейка. Батут. Орто-дорожки для профилактики 

плоскостопия. Сухой бассейн с разноцветными мячами. 

Оздоровительное 

оборудование 

Массажные коврики и дорожки,массажные мячи и диски (большие и 

маленькие). Орто-дорожки для профилактики плоскостопия 

Оборудование для воздушных и водных процедур (пластмассовые 

тазы, полотенца, «морская тропа» и пр.); сухой бассейн и пр.   

Оборудование для обеспечения экологической безопасности: 

очистители-ионизаторы воздуха и др. 

Сенсорное оборудование: 3кресла-трансформера, воздушно-
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пузырьковая колонна с мягким основанием,  световой оптоволоконный 

модуль «Разноцветная гроза», световой стол для песочной терапии, 

лавовый светильник «Магма», сухой душ. 

Младший и средний дошкольный 

Социально-коммуникативное развитие  

Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), а также 

представляющие людей разных профессий и национальностей, 

комплекты сезонной одежды и обуви к ним. Зоологические игрушки 

(насекомые, птицы, рыбы, домашние животные, звери). Тематические 

наборы игрушек для режиссерских игр: «Ферма», «В деревне», «В 

городе», «Гараж», «Магазин», «Пожарная станция». 

Предметы быта Соразмерные куклам наборы столовой и чайной посуды, мебели, 

постельных принадлежностей, бытовой техники. Соразмерные куклам 

раскладные коляски, санки. Наборы игрушечных инструментов: 

молоток, топор, пила.  

Техника, транспорт Наборы игрушек (как крупногабаритных, так и соразмерных руке 

ребенка), изображающих различные виды транспорта: пассажирский, 

грузовой, специальный (автобус, машина-фургон, пожарная машина, 

машины «скорой помощи» и др.), воздушный (самолет, вертолет), 

водный (катер, корабль, яхта) и др. Игрушки, обозначающие средства 

связи (телефон, компьютер). 

Бросовые материалы и 

предметы-

заместители  

Веревки, пластмассовые флаконы, коробки, банки, лоскутки, разные 

виды кружев, бумаги; природный материал и пр.  

Ролевые атрибуты  Руль, бинокль, фотоаппарат, видеокамера, якорь и др. Элементы 

костюмов и аксессуаров (юбки, жилеты, пелерины, шарфики, 

платочки, головные уборы, бусы, браслеты, сумки и др.), комплекты 

профессиональной одежды. Сумки, корзины и др.  

Атрибуты для уголка 

ряженья  

Цветные косынки, юбки, фартуки, кокошники, шапочки, элементы 

костюмов сказочных героев и др.  

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности  

Наборы игрушек для кукольного театра (бибабо), теневого театра, 

пальчикового театра; куклы-марионетки, наборы фигурок и декораций 

по сюжетам сказок и пр.  

 

Познавательное развитие  

Дидактические 

пособия и игрушки 

Игрушки для сенсорного развития (цвет, форма, размер, тактильные 

ощущения и пр.), наборы для классификаций. Кубики, шарики, 

всевозможные вкладыши (в рамку, в основание, один в другой). Пазлы, 

мозаики, лото, домино. «Квадраты», «Сложи узор» Никитина и пр. 

Наглядные пособия, иллюстрации художников. Аудиозаписи со 

звуками природы, голосами птиц и др.  
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Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования  

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом 

(комплекты различных формочек, грабли, совки, сита, сосуды для 

переливания, ведра, лопатки, пробирки, увеличительные стекла и пр.) 

Разноцветные пластиковые мячики, ракушки и пр. Непромокаемые 

фартуки. Вертушки, флюгеры для наблюдений за ветром, крупные 

лупы и пр.  

Строительные 

материалы и 

конструкторы 

Строительные наборы (деревянные, пластмассовые) разного размера; 

конструкторы разного размера, в том числе типа лего.  

Средства ИКТ  Интерактивная доска, демонстрационные материалы и развивающие 

программы.   

 

 

Речевое развитие  

Библиотека, 

аудиотека 

Книги со сказками, стихотворениями, рассказами, познавательного 

характера с качественными  иллюстрациями. Аудиозаписи с 

произведениями фольклора. 

Художественно-эстетическое развитие  

Материалы и 

оборудование для 

художественно-

продуктивной 

деятельности 

Мольберты, цветные карандаши (12 цветов), кисти № 6,10, краски 

гуашь (не менее 6 цветов), палитры детские, стаканчики-

непроливайки, мелки (восковые, пастельные, меловые), бумага (белая, 

цветная и тонированная), картон, ножницы для ручного труда, клей, 

клеевые кисти, пластилин (8-12 цветов), глина, стеки,  формочки для 

песка и выпечки, геометрические тела, предметы для натуры и 

обследования (игрушки, муляжи овощей и фруктов, бытовые 

предметы) и др. Нетрадиционные материалы: соленое тесто, 

природный материал, разноцветные пуговицы и шнурки, ватные 

палочки и диски, зубные и платяные щетки, губки, песок (цветной 

декоративный и чистый речной). Для развития эстетического 

восприятия: произведения народного и декоративно-прикладного 

искусства, книги по искусству, репродукции, детские художественные 

альбомы. Книги серий «Мастерилка» и «Орнаменты народного 

творчества» для самостоятельной деятельности и взаимодействия 

педагога с семьей.  
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Музыкальное 

оборудование и 

игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), цифровое пианино, синтезатор, 

треугольники, бубенцы и колокольчики, бубны и тамбурины, 

деревянные коробочки, маракасы, ручные барабаны и др. 

 Танцевально-игровые атрибуты (различные по цвету и размеру ленты, 

султанчики, платки и шарфы, искусственные цветы, веночки, листики, 

веточки, корзиночки и др.).  

Коллекция образцов музыки: детский фольклор народов мира; 

классическая музыка (наиболее яркие и доступные по 

продолжительности звучания части произведений); музыка 

современных композиторов разных жанров и стилей. 

Музыкально-дидактическая панель. 

Физическое развитие  

Физкультурное 

оборудование 

Шведская стенка 4 пролета, 2 гимнастические скамейки;  2 наклонные 

доски и 1 с ребристой поверхностью, 2 гимнастических мата, мячи 

разных размеров, дуги-«ворота» для подлезания 60см, кегли,  скакалки, 

обручи, гимнастические палки, флажки, мешочки с крупами вес 100гр, 

платки, ленты.  

Оздоровительное 

оборудование 

Массажные коврики и дорожки,массажные мячи и диски (большие и 

маленькие).  

Оборудование для воздушных и водных процедур (пластмассовые 

тазы, полотенца, «морская тропа» и пр.);  

Оборудование для обеспечения экологической безопасности: 

очистители-ионизаторы воздуха и др. 

Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие  

Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), в том числе, 

представляющие людей разных профессий и национальностей; 

комплекты сезонной, профессиональной и национальной одежды и 

обуви к ним. Игрушки, обозначающие животных разных континентов 

(насекомых, птиц, рыб, зверей). Комплекты игрушек исторической 

тематики: изображающие воинов разных эпох, набор динозавров и 

других животных древних времен. Народные игрушки (из глины, 

дерева, ткани, соломы и пр.) Тематические наборы игрушек для 

режиссерских игр: «Магазин», «Пожарная станция», «Вокзал», 

«Аэропорт», «Гараж», «Бензоколонка» «В деревне», «Птичий двор», 

«Ферма» и др. 

Предметы быта Соразмерные куклам наборы посуды (чайной, столовой), мебели, 

постельных принадлежностей, бытовой техники, раскладные коляски, 

санки. Наборы игрушечных инструментов: молоток, пила, топор, 

отвертка, гаечный ключ и др.  
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Техника, транспорт Наборы игрушек разного размера, изображающих различные виды 

транспорта: пассажирский, грузовой, специальный (автобус, машина-

фургон, пожарная машина, машины «скорой помощи» и др.), 

воздушный (самолет, вертолет), водный (катер, корабль, яхта) с 

разными способами приведения в движение (инерционные, с 

дистанционным управлением). Игрушки, обозначающие средства 

связи (телефон, компьютер). 

Бросовые материалы и 

предметы-

заместители  

Природный материал, веревки, пробки, чурки, пластмассовые 

флаконы, емкости из-под йогурта коробки, банки, пластиковые 

бутылки, лоскутки, мешочки, разные виды кружев, бумаги, 

поделочные материалы и пр.   

Ролевые атрибуты  Руль, бинокль, фотоаппарат, видеокамера, якорь и др. Элементы 

костюмов и аксессуаров (ткани, ленты, юбки, жилеты, пелерины, 

шарфики, платочки, головные уборы, бусы, браслеты, сумки, корзины 

и др.), комплекты профессиональной одежды.  

Атрибуты для 

костюмерной  

Цветные косынки, юбки, фартуки, кокошники, шапочки, элементы 

костюмов сказочных героев, набор масок на штоках и др.  

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности  

Все виды театрализованных игрушек, в том числе на штоках, элементы 

костюмов сказочных героев, набор масок на штоках и др.  

Познавательное развитие  

Дидактические 

пособия и игрушки 

Наборы для классификаций и совершенствования сенсорики (цвет, 

форма, размер, тактильные ощущения и пр.), всевозможные вкладыши 

(в рамку, в основание, один в другой). Пазлы, мозаики, лото, домино. 

«Квадраты», «Сложи узор» Никитина и пр. Настольно-печатные игры, 

в том числе краеведческого содержания, экологической 

направленности. Игры типа «Танграм» («Пифагор», «Колумбово 

яйцо» и др.). Головоломки, интеллектуальные игры (шашки, шахматы 

и др.). Наглядные пособия, в том числе детские атласы, 

географическая карта, глобус, календари (настенные, настольные, 

отрывные), иллюстрации художников. Аудиозаписи со звуками 

природы, голосами птиц и др. 

Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования  

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом. 

Непромокаемые фартуки. Вертушки, флюгеры для наблюдений за 

ветром, крупные лупы и пр. Предметы-измерители: весы, мерные 

сосуды, часы (механические, электронные, песочные, солнечные) и др. 

Специальное оборудование для детского экспериментирования.  

Строительные 

материалы и 

конструкторы 

Разнообразные строительные наборы, конструкторы магнитные, 

электромеханические, с болтовым соединением, типа лего и др. 
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Средства ИКТ  Интерактивная доска, демонстрационные материалы и развивающие 

программы.  

Речевое развитие  

Библиотека, 

аудиотека 

Книги со сказками, рассказами, стихами с иллюстрациями разных 

художников; детские журналы и энциклопедии. Аудиозаписи с 

произведениями художественной литературы и фольклора.  

Художественно-эстетическое развитие  

Материалы и 

оборудование для 

художественно-

продуктивной 

деятельности 

Мольберты, карандаши цветные (18-24 цвета), простые и 

многоцветные, кисти беличьи или колонковые (3 размера для каждого 

ребенка), краски гуашь (8-12 цветов) и акварель,  гелевые ручки, 

палитры детские, стаканчики для воды, подставки под кисти, мелки 

(пастельные, меловые, восковые), бумага (белая, цветная, 

тонированная, копировальная, калька), картон, гофрокартон, ткань, 

ножницы для ручного труда, клей, клеевые кисти, пластилин (не менее 

12 цветов), глина, стеки, степлер, дырокол, скотч, геометрические тела, 

предметы для натуры (игрушки, комнатные растения, муляжи овощей 

и фруктов, предметы быта, дизайн-изделия). Нетрадиционные 

материалы: природный материал, соленое тесто, разноцветные 

шнурки, шерстяные нитки, пуговицы, бусины, бисер, ватные палочки, 

щетки, губки, песок (цветной декоративный и чистый речной), соль. 

Для развития эстетического восприятия: произведения народного и 

декоративно-прикладного искусства, мелкая пластика, книги по 

искусству, репродукции, детские художественные альбомы. Книги 

серий «Мастерилка» и «Орнаменты народного творчества» для 

самостоятельного творчества детей и взаимодействия педагога с 

семьей. Оборудования для выставок. 

Музыкальное 

оборудование и 

игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), цифровое пианино, синтезатор, 

треугольники, бубенцы и колокольчики, бубны и тамбурины, 

деревянные коробочки, маракасы, ручные барабаны и др. 

 Танцевально-игровые атрибуты (различные по цвету и размеру ленты, 

султанчики, платки и шарфы, искусственные цветы, веночки, листики, 

веточки, корзиночки и др.).  

Коллекция образцов музыки: детский фольклор народов мира; 

классическая музыка (наиболее яркие и доступные по 

продолжительности звучания части произведений); музыка 

современных композиторов разных жанров и стилей. 

Музыкально-дидактическая панель. 

 

 Физическое развитие  



57 

 

Физкультурное 

оборудование 

Шведская стенка, скамейки; наклонные; стойки для прыжков, 1 доска с 

ребристой поверхностью,  2гимнастических мата, мячи разных 

размеров, мячи утяжеленные вес 500-1000 гр, дуги-«ворота» для 

подлезания 60см, кегли,  скакалки, обручи, гимнастические палки, 

флажки, кубики пластмассовые 5х5см, платочки, ленточки, мешочки с 

крупой вес 100-150гр, канат,  баскетбольные кольца, сетка 

волейбольная,  двухколесные велосипеды, бадминтон, секундомер, 

рулетка и др  

Оздоровительное 

оборудование 

Массажные коврики и дорожки,массажные мячи и диски (большие и 

маленькие).  

Оборудование для воздушных и водных процедур (пластмассовые 

тазы, полотенца, «морская тропа» и пр.);  

Оборудование для обеспечения экологической безопасности: 

очистители-ионизаторы воздуха и др. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации построена в 

соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей, 

обеспечивает реализацию образовательного потенциала пространства организации, 

предоставляет возможности для общения и целенаправленной, разнообразной совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. 

  
 

Развивающая предметно-пространственная среда в группах 

Микроцентр 

«Физкультурн 

ыйуголок» 

• Расширение 
индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности 

• Оборудование  для ходьбы,бега, 
равновесия 

• Дляпрыжков 

• Для катания, бросания,ловли 

• Для ползания илазания 

• Атрибуты к 

подвижным и 

спортивнымиграм 

• Нетрадиционноефизкульту

рное оборудование 

Микроцентр 

«Уголок 

безопасности» 

• Расширение 

познавательного опыта, 

его использование в 

повседневной 

деятельности 

• Дидактические, настольные 

игры по профилактикеДТП 

• Дорожныезнаки 

• Литература о правилах 

дорожного движения 
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Микроцентр 
«Уголок 

развивающих 

игр» 

• Расширение 
познавательного 

сенсорного  опытадетей 

• Дидактический материал 
посенсорному 

воспитанию 

• Дидактическиеигры 

• Настольно-печатныеигры 

• Познавательныйматериал 

• Материал 

длядетского 

экспериментиров

ания 

Микроцентр 
«Уголок 

природы» 

• Расширение 
познавательного опыта, 

его использование в 

трудовой деятельности 

• Календарь природы (2 мл, ср, 
ст,подг 

гр) 

• Комнатные растения в 

соответствии с 

возрастнымирекомендациями 

• Сезонныйматериал 

• Паспортарастений 

• Стенд со сменяющимся 

материалом на  

экологическуютематику 

• Литература природоведческого 

содержания, набор 

картинок,альбомы 

• Материал для 

проведения 

элементарныхопыто

в 

• Обучающие и дидактические 

игрыпо экологии 

• Инвентарь для 

трудовой 

деятельности 

• Природный   и  

бросовыйматериал. 

Микроцентр 

«Музыкальный 

уголок» 

• Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельно- 

ритмическойдеятельности 

• Детские музыкальныеинструменты 

• Портрет композитора (старший 

возраст) 

• Магнитофон 

• Набор аудио записей 

• Музыкальные игрушки 

(озвученные, не озвученные) 

• Игрушки-самоделки 

• Музыкально- дидактические игры 

• Музыкально- дидактические 

пособия 
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Микроцентр 
«Строительная 

мастерская» 

• Проживание, 
преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

• Напольный  строительныйматериал; 
• Настольный строительный 

материал 

• Пластмассовые конструкторы 

(младший возраст- с крупными 

деталями) 

• Конструкторы с

металлическими деталями- 

старший возраст 

• Схемы и модели для всех

видов конструкторов – 

старшийвозраст 

• Транспортные игрушки 

• Схемы, иллюстрации 

отдельных построек 

(мосты, дома,корабли, 

самолёт идр.). 

Микроцентр 
«Игровая зона» 

• Реализацияребенком 
• полученных и имеющихся 

знаний об окружающем 
мире в игре. Накопление 
жизненногоопыта 

• Атрибутика для с-р игр повозрасту 
• детей («Семья», «Больница», 

• «Супермаркет», «Школа», 

• «Парикмахерская», «Библиотека», 
• Предметы-заместители 

Микроцентр 

«Краеведческий 

уголок» 

• Расширение 

краеведческих 

представлений детей, 

накопление 

познавательногоопыта 

• Государственная  символика РТ 
иРФ 

• Образцы  костюмов 

народовПоволжья 

• Наглядный 

материала:альбомы, 

картины, 

• фотоиллюстрации идр. 

• Портреты татарских поэтов, 

писателей (старшийвозраст) 

• Дидактическиеигры 

• Пособия УМК по обучению 

татарскому языку 

• Диски с 

мультипликационными 

фильмами(УМК) 

• Предметы народно-

прикладного искусства 

• Предметы русского и 

татарскогобыта 

• Детская 

художественная 

литература 
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Микроцентр 

«Книжный 

уголок» 

• Формирование умения 

самостоятельноработать 

с книгой, «добывать» 

нужнуюинформацию. 

• Детская художественная 

литература в соответствии с 

возрастомдетей 

• Наличие 

художественнойлитературы 

• Иллюстрации по темам 

образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим 

миром и ознакомлению с 

художественной литературой 

• Материалы о 

художниках – 

иллюстраторах 

• Портрет поэтов, 

писателей(старший возраст) 

• Тематическиевыставки 

Микроцентр 

«Театрализован 

ныйуголок» 

• Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить себя 

виграх-драматизациях 

• Ширмы 

• Элементыкостюмов 

• Различные виды 

театров (в 

соответствии 

свозрастом) 

• Предметыдекорации 

Микроцентр 

«Творческая 

мастерская» 

• Проживание, 

преобразование 
познавательного 

опытав продуктивной 

деятельности. 

• Развитие ручной 
умелости, творчества. 

Выработка позиции 

творца 

• Бумага разного формата, 

разнойформы, разноготона 

Достаточное количествоцветных 

карандашей, красок, кистей, 

тряпочек, пластилина (стеки, 
доски для лепки) 

• Наличие цветной бумаги икартона 

• Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, 

клея,клеенок, тряпочек, салфеток  

дляаппликации 

• Бросовый материал (фольга, 

фантикиот конфет идр.) 

• Место для сменных 

выставокдетских работ, 

совместных работ детей и 

родителей 

• Место для сменных 

выставок 

произведенийизоискусс

тва 

• Альбомы-раскраски 
• Наборы открыток, картинки, книги 

и альбомы с иллюстрациями, 

предметные картинки 
 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 

Комплексно-тематическое планирование         

 Первая младшая группа(от 2 до 3 лет) 

Тема Развернутое 

содержание работы 
 месяц 

 н
ед

ел
я

 Подтема Итоговые мероприятия 

Детский 

сад 

Адаптировать 

детей к условиям 
детского сада. 

Познакомить с детским 

садом как ближайшим 
социальным 

окружением ребенка 

(помещением и 

оборудованием 
группы: личный 

шкафчик, кроватка, 

игрушки и пр.)  
Познакомить с 

детьми, воспитателем. 

Способствовать 

формированию  
положительных 

эмоций  по отношению 

к детскому саду, 
воспитателю, детям. 

Сентябрь I  Давайте 

познакомимся  

 Заполнение адаптационных 

листов детей 
 

 

Осень 

 
День 

дошколь-

ного 

работника 
 

День 

пожилых 

Организация всех 

видов детской 
деятельности вокруг 

темы изменений в 

природе (похолодало, 
пожелтели листья, идёт 

дождь и т.д.) и влиянии 

этих изменений на 

человека (одежда 
людей, собирают 

урожай и т.д.) 

Знакомство с 
внешними и 

характерным 

признаками овощей и 
фруктов 

Формировать 

элементарные 

Сентябрь 

II Изменения в природе 

 
 

 

Совместное оформление 

коллажа «Вот какая наша 
осень»   

Сбор осенних листьев  

создание коллективной 
работы – плаката с самыми 

красивыми из собранных 

листьев. 

III Овощи, фрукты 

 
 

Выставка совместных с 

родителями работ «Овощные 
фантазии» 

IV  Домашние животные 

и   птицы. 

 

Праздник «Осень» 



представления об 

осени (сезонные 

изменения в природе, 
одежде людей, на 

участке детского сада). 

Дать первичные 

представления о 
сборке урожая, о 

некоторых овощах, 

фруктах, ягодах, 
грибах. Расширять 

знания о домашних 

животных  птицах. 
Знакомить с 

особенностями 

поведения лесных 

зверей и птиц осенью. 

Я в мире 

человек 

Формировать 
представления о себе 

как человеке; об 

основных частях тела 
человека, их 

назначении. 

Закреплять знание 

своего имени, имен 
членов семьи. 

Формировать навык 

называть воспитателя 
по имени и отчеству. 

Формировать 

первичное понимание 
того, что такое хорошо 

и что такое плохо; 

начальные 

представления о 
здоровом образе 

жизни. 

Октябрь I Моя семья    
Совместное с родителями 

чаепитие. Создание 

коллективного плаката с 
фотографиями детей.  

Игра «Кто у нас хороший?» 

II ЗОЖ 

Мой дом 

Знакомить детей с 

родным городом 

(поселком): его 
названием, объектами 

(улица, дом, магазин, 

поликлиника);   с 

транспортом , 
«городскими 

профессиями»(врач, 

продавец, 
милиционер). 

Октябрь 

III  

Мой дом, мой город  

 

Совместное создание 
альбома «Мой город» IV 

Ноябрь I  

 
Азбука дорожного 

движения 

Развлечение «У нас машины 

разные». 
Конкурс 

«Красный,жёлтый,эелёный» 

II Сюжетно-ролевая игра по 

правилам дорожного 

движения 

Новогод-

ний 

праздник 

 

Организовать все виды 
детской деятельности 

(игровой, 

коммуникативной, 

Ноябрь 

III Детский сад.игрушки  Тематическое развлечение 
«Мои любимые игрушки» 

Выставка детского 

творчества. 



 

 

 
 

 

трудовой, 

познавательно-

исследовательской, 
продуктивной, 

музыкально-

художественной, 

чтения) вокруг темы 
Нового года и 

новогоднего праздника 

IV День матери Фотогазета «Милая 

мамочка» 

Декабрь I Елка-ёлочка Участие в акции «Нарядим 

ёлку во дворе» 

II зима Фотоконкурс «Хорошо  у нас 

зимой» 
Конкурс «Новогодняя 

игрушка» 

III Новогодний  

праздник    

IV Новогодний  праздник  Новогодний  утренник 

 

 

Зима 

Формировать 

элементарные 

представления о зиме 
(сезонные изменения в 

природе, одежде 

людей, на участке 
детского сада). 

Расширять знания о 

домашних животных и 
птицах. Знакомить с 

некоторыми 

особенностями 

поведения лесных 
зверей  птиц зимой 

Январь 

I Новогодние забавы Совместный труд на участке 

«Снеговик». 

II Домашние животные     

Выставка детского 
творчества. III Домашние птицы 

IV Лесные звери и птицы Праздник «Зима». Выставка 

детского творчества. 

Мамин 

день 

Организовать все виды 

детской деятельности 

(игровой, 
коммуникативной, 

трудовой, 

познавательно-

исследовательской, 
продуктивной, 

музыкально-

художественной, 
чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, 

бабушке. 

Февраль  I Я вырасту здоровым  игры-забавы для малышей, 

пальчиковые игры. 

II Писатели детям Книжкина неделя 

III В гостях у сказки  Кукольный театр «Теремок». 

IV Масленица  Развлечение «Масленица». 

 

Март 

 

I Мамин праздник Мамин праздник. 

Народная 

игрушка 

Знакомить с народным 

творчеством на 
примере народных 

игрушек. Знакомить с 

устным народным 
творчеством (песенки, 

потешки и 

др.).использовать 

фольклор при 
организации всех 

видов детской 

деятельности 
 

Март  

 

II неваляшка  

 

  

Праздник народной 
игрушки. 

 

 
 

III матрёшка 

IV Песенки потешки 

Фольклорные игры 

Игры забавы 

Весна Формировать 

элементарные 

Апрель I  День птиц  Развлечение  

II  Моё здоровье  Спортивное развлечение 



представления о весне 

(сезонные изменения  в 

природе, одежде 
людей, на участке 

детского сада). 

Расширять знания о 

домашних животных и 
птицах. Знакомить с 

некоторыми 

особенностями 
поведения лесных 

зверей и птиц весной. 

Всемирный день 

здоровья 

III Домашние животные и 

птицы 

 

Праздник «Весна». Выставка 
детского творчества. 

IV Лесные звери и птицы  

Лето Формировать 

элементарные 

представления  лете 
(сезонные изменения в 

природе, одежде 

людей, на участке 
детского сада). 

Расширять знания о 

домашних животных и 
птицах, об овощах, 

фруктах, ягодах. 

Знакомить с 

некоторыми 
особенностями 

поведения лесных 

зверей и птиц летом. 
Познакомить с 

некоторыми 

животными жарких 
стран. 

Май I Изменения в природе, 

насекомые, цветы, 

овощи, фрукты 

 

Совместное создание 

альбома «Домашние 
животные и птицы» 

 Совместное создание 

альбома «Лесные звери и 
птицы» 

 

II Домашние животные и 

птицы 

III Лесные звери и птицы    

 Праздник «Лето». Выставка 

детского творчества. IV Животные жарких 

стран 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме   1 июня – 31 августа 

 

Комплексно-тематическое планирование 

 Вторая  младшая группа(от 3 до 4 лет) 

Тема Развернутое содержание 

работы 

 месяц 

 н
ед

ел
я

 Подтема Итоговые мероприятия 

До 

свидания, 

лето, 

здравствуй, 

детский сад! 

 
 

 

 

Вызвать у детей радость 

от возвращения в детский 

сад. Продолжать 
знакомство с детским 

садом как ближайшим 

социальным окружением 
ребенка: профессии 

сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник 
воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, 

дворник), предметное 

Сентябрь I Детский сад  Развлечение для детей, 

организованный 

сотрудниками детского сада 
с участием родителей. Дети 

в подготовке не участвуют, 

но принимают активное 
участие в развлечении (в 

подвижных играх, 

викторинах). 
 



окружение, правила 

поведения  в детском саду, 

взаимоотношения со 
сверстниками. Знакомить 

детей с друг с другом в 

ходе игр (если дет уже 

знакомы, помочь 
вспомнить друг друга). 

Формировать дружеские, 

доброжелательные 
отношения между детьми 

(коллективная 

художественная работа, 
песенка о дружбе, 

совместные игры).  

 

Осень 

 

День 

дошкольного 
работника 

 

 День 
пожилых 

 Расширять представления 

детей об осени (сезонные 
изменения в природе, 

одежде людей, на участке 

детского сада), о времени 
сбора урожая, о 

некоторых овощах, 

фруктах, ягодах, грибах. 

Знакомить с 
сельскохозяйственными 

профессиями. )доярка, 

тракторист и др.)  
Знакомить с правилами 

безопасного поведения на 

природе. Воспитывать 
бережное отношение к 

природе.  На прогулке 

предлагать детям собирать 

и рассматривать осеннюю 
листву. Разучивать 

стихотворения об осени.  

Развивать умение замечать 
красоту осенней природы, 

вести наблюдения за 

погодой. Расширять 

знания о домашних 
животных  птицах. 

Знакомить с 

особенностями поведения 
лесных зверей и птиц 

осенью.  Побуждать 

рисовать, лепить, 
выполнять аппликацию на 

осенние темы.  

 

 

II Изменения 

в природе 
 

 

 

Совместное оформление 

коллажа «Вот какая наша 
осень»  

Сбор осенних листьев  

создание коллективной 
работы – плаката с самыми 

красивыми из собранных 

листьев 

III Овощи, 

фрукты 
 

 

Выставка совместных с 

родителями работ 
«Овощные фантазии» 
 

IV Домашние 

животные и   

птицы. 
 

Выставка детского 

творчества.   

Праздник «Осень» 

Я и моя 

семья 

Формировать начальные 

представления о здоровье 
и здоровом образе жизни. 

Формировать образ Я. 

Октябрь I Моя семья    Фотогазета «Моя семья» 

II  ЗОЖ День здоровья 

 Спортивное развлечение 
«папа, мама, я спортивная 



 Формировать 

элементарные навыки 

ухода за своим лицом и 
телом. Развивать 

представления о своем 

внешнем облике. 

Развивать гендерные 
представления. Побуждать 

называть свое имя, 

фамилию, имена членов 
семьи, говорить о себе в 

первом лице. Развивать 

представления о своей 
семье. 

семья» 

Мой дом, 

мой город  

Знакомить с домом, с 
предметами домашнего 

обихода, мебелью, 

бытовыми приборами. 
Знакомить детей с родным 

городом (поселком): его 

названием, основными 
достопримечательностями

. Знакомить с видами 

транспорта, в том числе с 

городским, с правилами 
поведения в городе, с 

элементарными 

правилами дорожного 
движения, светофором, 

надземным и подземным 

переходами 
(взаимодействие с 

родителями) 

Знакомить с «городскими» 

профессиями 
(милиционер, продавец, 

парикмахер, шофер, 

водитель автобуса). 

Октябрь 

III Мой дом Создание коллективной 
работы  «Улицы нашего 

города»  

Оформление папки «Мой 
любимый город» 

IV Мой город  

Ноябрь I Азбука 

дорожного 
движения 

Развлечение «У нас машины 

разные». 
 Выставка поделок 

«Транспорт». 

Конкурс 
«красный,жёлтый,зелёный» 

II Дорожные 
знаки, 

светофор  

Сюжетно-ролевая игра по 
правилам дорожного 

движения. 

 

 

Новогодний 

праздник 

 
 

 

 
 

 

Организовать все виды 

детской деятельности 

(игровой, 
коммуникативной, 

трудовой, познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, 
музыкально-

художественной, чтения) 

вокруг темы Нового года и 
новогоднего праздника 

как в непосредственно 

образовательной , так и в 

самостоятельной 
деятельности детей.  

Ноябрь 

III Детский 
сад.игрушк

и 

 Тематическое развлечение 
«Мои любимые игрушки» 

Выставка детского 

творчества. 

IV День 

матери 

Совместное с родителями 

чаепитие.  

Декабрь I Елка-ёлочка Участие в акции «Нарядим 
ёлку во дворе» 

II зима Фотоконкурс «Хорошо  у 
нас зимой» 

III Новогодний

  праздник    

Конкурс «Новогодняя 

игрушка» 

IV Новогодний

  праздник 

 Новогодний  утренник 



 

 

Зима 

Расширять  представления 

о зиме. Знакомить с 

зимними видами спорта. 
Формировать 

представления о 

безопасном поведении 

зимой. Формировать 
исследовательский и 

познавательный интерес в 

ходе 
экспериментирования с 

водой и льдом. 

Воспитывать бережное 
отношение к природе, 

умение замечать красоту 

зимней природы. 

Расширять представления 
о сезонных изменениях в 

природе (изменения в 

погоде, растения зимой, 
поведение зверей  птиц). 

Формировать первичные 

представления о местах, 
где всегда зима. 

Побуждать детей отражать 

полученные впечатления  

в разных непосредственно 
образовательных  и 

самостоятельных видах  

деятельности детей в 
соответствии сих 

индивидуальными и 

возрастными 

особенностями 

Январь 

I Новогодние 

забавы 

Выставка детского 

творчества 

II ОБЖ   Оформление памяток 

безопасности 

III Живая 

природа 

 Праздник «Зима».  

Выставка детского 
творчества. 

IV Неживая 

природа  

экспериментирование 

День 

защитника  

 

Международ
ный день 

Родного 

языка 

Осуществлять 
патриотическое 

воспитание. Знакомить с 

«военными» профессиями. 
Воспитывать любовь  к 

Родине. Формировать 

первичные гендерные 

представления 
(воспитывать в мальчиках 

стремления быть 

сильными, смелыми, стать 
защитниками Родины). 

Февраль  I Военные 
профессии 

 Оформление альбома 
«Наша армия» 

II Писатели 

детям 

Книжкина неделя 

III Моя Родина 

  

Праздник, посвященный 

Дню защитника Отечества 

Оформление праздничных 
открыток 

8 марта 

Организовать все виды 

детской деятельности 

(игровой, 
коммуникативной, 

трудовой, познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, 
музыкально-

художественной, чтения) 

Март 

 

IV Масленица    Развлечение «Ой блины, 

блины,  блины…» 

I 8 марта Праздник «8 Марта».  
Выставка детского 

творчества,  развлечения, 

коллективное творчество, 



вокруг темы семьи, любви 

к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к 
воспитателям. 

игры детей. 

Знакомство 

с народной 

культурой и 

традициями. 

Расширять представления 

о народной игрушке 

(дымковская игрушка, 

матрешка и др.).знакомить 
с народными промыслами. 

Продолжать знакомить с 

устным народным 
творчеством.  

Использовать фольклор 

при организации всех 

видов детской 
деятельности. 

Март  

 

II Матрёшка  Выставка детского 

творчества. 

 

 

III Дымковская 
барыня 

Выставка детского 
творчества. 

IV Песенки 

потешки 

Фольклорный праздник.  

Выставка детского 

творчества 

Весна 
 

Международ

ный день 
птиц 

 

 День Земли 

Расширять  представления 
о весне. Воспитывать 

бережное отношения к 

природе, умение замечать 
красоту весенней 

природы. 

Расширять представления 

о сезонных изменениях 
(изменения в погоде, 

растения весной, 

поведение зверей и птиц). 
Расширять представления 

о простейших связях в 

природе (потеплело – 
появилась травка и т. д.). 

Побуждать детей отражать 

впечатления о весне в 

разных видах 
художественной 

деятельности 

Апрель I  День птиц  Развлечение  

II  Моё 
здоровье 

Всемирный 

день 

здоровья 

 Спортивное развлечение 

III Изменения 
в природе 

  

Конкурс 
«Мусорная фантазия» 

 

Праздник «Весна».  
Выставка детского 

творчества. 

IV 

   Лето Расширять  представления 

детей о лете, о сезонных 
изменениях (сезонные 

изменения в природе, 

одежде людей, на участке 

детского сада). 
Формировать 

элементарные 

представления о садовых 
и огородных растениях. 

Формировать  

исследовательский и 

познавательный интерес в 
ходе 

экспериментирования с 

водой и песком.  
Воспитывать бережное 

отношение к природе, 

Май I Изменения 

в природе 

 

Праздник «Лето» 
Выставка детского 

творчества. 

 

II Живая 

природа 

III Неживая 

природа 

 экспериментирование 

IV ОБЖ  Оформление памяток 
безопасности 



умение замечать красоту 

летней природы 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме        с   1 июня  по 31 августа 

 
Комплексно-тематическое планирование 

 Средняя  группа  (от 4 до 5 лет) 

Тема Развернутое содержание 

работы 

 месяц 

 н
ед

ел
я

 Подтема Итоговые мероприятия 

День знаний 
 

 

 

Развивать у детей 
познавательную 

мотивацию, интерес к 

школе, книге. 
Формировать дружеские, 

доброжелательные 

отношений между детьми. 

Продолжать знакомить с 
детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка 
(обратить внимание на 

произошедшие изменения: 

покрашен забор, 
появились новые столы) 

расширить представления 

о профессиях сотрудников 

детского сада 
(воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, 
дворник, повар и др.). 

Сентябрь I День знаний Праздник «День знаний», 
организованный 

сотрудниками детского сада 

с участием родителей. Дети 
праздник не готовят, но 

активно участвуют в 

конкурсах, викторинах, 

демонстрируют свои 
способности. 

Осень 
 

День 

дошкольного 

работника 
 

День 

пожилых 

 Расширять представления 

детей об осени. Развивать 

умение устанавливать 

простейшие связи между 
явлениями живой и 

неживой природы 

(похолодало – исчезли 
бабочки, отцвели цветы и 

т. д.), вести сезонные 

наблюдения. Расширять 

представления о 
сельскохозяйственных 

профессиях, о профессии 

лесника. Расширять 
знания об 

овощах и фруктах 

(местных, экзотических). 
Расширять представления 

о правилах безопасного 

поведения на природе. 

Сентябрь 

II Изменения в 

природе, 

перелётные 

птицы 
 

Совместное оформление 

коллажа «Вот какая наша 

осень»  

Выставка детского 
творчества.  Сбор осенних 

листьев  создание 

коллективной работы – 
плаката с самыми 

красивыми из собранных 

листьев. 
 

III Овощи, 
фрукты, 

хлеб 

 
 

Выставка совместных с 
родителями работ 

«Овощные фантазии» 
Выставка детского 
творчества.   

 

IV Правила 

безопасного 

Праздник «Осень, осень в 

гости просим» 



Воспитывать бережное 

отношение к природе.  

Формировать 
элементарные 

экологические 

представления. 

поведения 

на природе 

Я  в мире 

человек  
 

Расширять представления 

о здоровье и здоровом 
образе жизни. Расширять 

представления детей о 

своей семье.  
Формировать 

первоначальные 

представления о 

родственных отношениях 
в семье (сын, дочь, мама, 

папа  и т. д.).закреплять 

знание детьми своего 
имени, фамилии и 

возраста; имен родителей. 

Знакомить детей с 
профессиями родителей. 

Воспитывать уважение к 

труду близких взрослых. 

Формировать 
положительную 

самооценку, образ Я 

(помогать каждому 
ребенку как можно чаще 

убеждаться в том, что он 

хороший, что его любят). 
Развивать представления 

детей о своем внешнем 

облике. Воспитывать 

эмоциональную 
отзывчивость на 

состояние близких людей, 

формирование 
уважительного, 

заботливого отношения к 

пожилым родственникам. 

Октябрь 

 

I Моя семья   Фотогазета «Моя семья» 

II  ЗОЖ День здоровья  

Спортивное развлечение 
«папа, мама, я спортивная 

семья» 

III Профессии Оформление альбома  

«Профессии» 

Мой город, 

моя страна  

 

День Матери 

Знакомить с родным 

городом (поселком). 
Формировать начальные 

представления о родном 

крае, его истории и 
культуре. Воспитывать 

любовь к родному краю. 

Расширять представления 

о видах  транспорта  и его 
назначении. Расширять 

представления о правилах  

поведения в городе, 
элементарных правилах 

дорожного движения  

 

 
 

 

Ноябрь 

IV Мой город, 

моя страна 

Оформление папки «Мой 

любимый город» 

I Азбука 
дорожного 

движения. 

Виды 
транспорта  

Развлечение «У нас машины 
разные». 

 Выставка поделок 

«Транспорт». 
Конкурс 

«Красный,жёлтый,зелёный» 

II Дорожные 

знаки, 

светофор,  

Сюжетно-ролевая игра по 

правилам дорожного 

движения. 
 



Расширять представления 

о профессиях. 

Познакомить с 
некоторыми 

выдающимися людьми, 

прославившими Россию. 

 

 

Новогодний 

праздник 

 

 
 

 

 

 

Организовать все виды 

детской деятельности 
(игровой, 

коммуникативной, 

трудовой, познавательно-
исследовательской, 

продуктивной, 

музыкально-

художественной, чтения) 
вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника 

Ноябрь 

III Детский 

сад.игрушки 

 Тематическое развлечение 

«Мои любимые игрушки» 
Выставка детского 

творчества. 

IV День матери  Совместное с родителями 

чаепитие.  

Декабрь I Елка-ёлочка Участие в акции «Нарядим 

ёлку во дворе» 

II зима Фотоконкурс «Хорошо  у 
нас зимой» 

III Новогодний  

праздник    

Конкурс «Новогодняя 

игрушка» 

IV Новогодний  

праздник 

 Новогодний  утренник 

 

 

Зима 

Расширять  представления 

о зиме. Развивать умение 
устанавливать простейшие 

связи между явлениями 

живой и неживой 

природы. Развивать  
умение вести сезонные 

наблюдения, замечать 

красоту зимней природы. 
Знакомить с зимними 

видами спорта. 

Формировать 
представления о 

безопасном поведении 

людей зимой. 

Формировать 
исследовательский и 

познавательный интерес в 

ходе 
экспериментирования с 

водой и льдом. Закреплять 

знания о свойствах снега и 
льда. Расширять 

представления о местах, 

где всегда зима, о 

животных Арктики и 
Антарктики. 

Январь 

I Новогодние 

забавы 

Выставка детского 

творчества 

II ОБЖ  Оформление памяток 
безопасности 

III Неживая 
природа 

 Экспериментирование  

IV Человек и 

природа. 

Красная 
книга 

Праздник «Зима».  

Выставка детского 

творчества. 

День 

защитника  

Отечества  
 

Знакомить детей с 

«военными» профессиями 

(солдат, танкист, летчик, 
моряк, пограничник); с 

Февраль  I  «Военные» 

профессии  

 Оформление альбома 

«Наша армия» 

II Писатели 

детям 

Книжкина неделя 



Международ

ный день 

Родного 
языка 

военной техникой (танк, 

самолет, военный 

крейсер); с флагом России. 
Воспитывать любовь  к 

Родине. Осуществлять 

гендерное воспитание 

(формировать у мальчиков 
стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; 
воспитывать в девочках 

уважение к мальчикам как 

будущим защитникам 
Родины). Приобщать к 

русской истории через 

знакомство с былинами о 

богатырях 

III Моя Родина 

  

Праздник, посвященный 

Дню защитника Отечества 

Оформление праздничных 
открыток 

8 марта  

Организовать все виды 
детской деятельности 

(игровой, 

коммуникативной, 
трудовой, познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, 

музыкально-
художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви 

к маме, бабушке. 
Воспитывать уважение к 

воспитателям. 

Расширять гендерные 
представления. 

Привлекать детей к 

изготовлению подарков 

маме, бабушке, 
воспитателям. 

Март 
 

IV Масленица   «Ой блины, блины,  
блины…» 

I 8 марта Праздник «8 Марта». 
Выставка детского 

творчества,  развлечения, 

коллективное творчество, 

игры детей. 

Знакомство 

с народной 

культурой и 

традициями 

Расширять представления 

о народной игрушке 

(дымковская игрушка, 
матрешка и др.). 

Знакомить с народными 

промыслами Татарской 

народной культуры  
Привлекать детей к 

созданию узоров 

дымковской , 
филимоновской, 

татарской росписи. 

Продолжать знакомить с 
устным народным 

творчеством. Продолжать 

знакомить с устным 

народным творчеством на 
примере  народных 

татарских и русских 

Март  

 

II матрёшка   

Выставка детского 

творчества 
III Дымковская 

барыня 
 

IV  

Татарское 

народное 

творчество 

 
Фольклорный праздник. 

Выставка детского 

творчества 



мелодий 
Использовать фольклор 

при организации всех 
видов детской 

деятельности. 

  

Весна 

 

Международ
ный день 

птиц 

 
 День Земли 

 Расширять  

представления о весне. 

Развивать умение 
устанавливать простейшие 

связи между явлениями 

живой и неживой природы 
, вести сезонные 

наблюдения. 

 Расширять представления 
о правилах безопасного 

поведения на природе. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе.  
Формировать 

элементарные 

экологические 
представления.  

Формировать 

представления о работах, 

проводимых весной в саду 
и огороде. Привлекать 

детей к посильному труду 

на участке детского сада, в 
цветнике. 

Апрель I  День птиц  Развлечение  

II  Моё 

здоровье 

Всемирный 
день 

здоровья 

 Спортивное развлечение 

III День Земли 

Весна 

 

Конкурс«Мусорная 

фантазия» 
Праздник «Весна». 
 Выставка детского 

творчества. 

День 

Победы 

 
 

   

Осуществлять 

патриотическое 

воспитание. Воспитывать 

любовь к Родине. 
Формировать 

представления о 

празднике, посвященном 
Дню Победы.  

Воспитывать уважение к 

ветеранам войны. 

Май 

IV  

День 

Победы 

  

Праздник, посвященный 

Дню Победы.  

Выставка детского 

творчества.Конкурс 
рисунков «Я рисую мир» 

I 

 

Лето 

Расширять  представления 
детей о лете. Развивать 

умение устанавливать 

простейшие связи между 

явлениями живой и 
неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. 

Знакомить с летними 
видами спорта. 

Формировать 

представления о 

безопасном поведении в 
лесу. 

 

II Живая 
природа 

  
 Праздник «Лето». 

 Выставка детского 

творчества. 

 
 

Оформление памяток 

безопасности 

III Неживая 
природа 

IV ОБЖ 



В летний период детский сад работает в каникулярном режимес 1июня по 31 августа 

 

Комплексно-тематическое планирование 

 Старшая  группа  (от 5 до 6 лет) 

Тема Развернутое содержание 

работы 
 месяц 

 н
ед

ел
я

 Подтема Итоговые мероприятия 

День знаний 

 

 
 

Развивать у детей 

познавательную 

мотивацию, интерес к 
школе, книгам. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные 
отношений между детьми. 

Продолжать знакомить с 

детским садом как 

ближайшим социальным 
окружением ребенка 

(обратить внимание на 

произошедшие изменения: 
покрашен забор, 

появились новые столы) 

расширить представления 
о профессиях сотрудников 

детского сада 

(воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 
руководитель, врач, 

дворник, повар и др.).  

Сентябрь I День знаний Праздник «День знаний», 

организованный 

сотрудниками детского 
сада с участием родителей. 

Дети праздник не готовят, 

но активно участвуют в 
конкурсах, викторинах, 

демонстрируют свои 

способности. 

Осень 
 

.День 

дошкольного 
работника 

 

 День 

пожилых 

Расширять знания детей 

об осени. Продолжать 
знакомить с  

сельскохозяйственными 

профессиями. Закреплять 

знания о правилах 
безопасного поведения в 

природе. Формировать 

обобщенные 
представления об осени 

как времени года, 

приспособленности 
растений и животных к 

изменениям в природе, 

явлениях природы. 

Дать первичные 
представления об 

экосистемах, природных 

зонах. 
Расширять представления 

о неживой природе. 

Сентябрь 

II Изменения в 

природе, 
перелётные 

птицы 

 

Совместное оформление 

коллажа «Вот какая наша 
осень»  

Выставка детского 

творчества.  Сбор осенних 

листьев  создание 
коллективной работы – 

плаката с самыми 

красивыми из собранных 
листьев. 

III Овощи, 

фрукты, хлеб 

 

 

Выставка совместных с 

родителями работ 

«Овощные фантазии» 
Выставка детского 
творчества.   

IV Правила 

безопасного 

поведения на 
природе 

Праздник «Осень, осень в 

гости просим» 

Оформление памяток 
безопасности 

Я вырасту Расширять представления Октябрь I Моя семья   Фотогазета «Моя семья» 



здоровым 

 

о здоровье и здоровом 

образе жизни. 

Воспитывать стремление 
вести здоровый образ 

жизни. Формировать 

положительную 

самооценку. Закреплять 
знание домашнего адреса 

и телефона, имен и 

отчеств родителей, их 
профессий. Расширять 

знания детей о самих себе, 

о своей семье, о том, где 
работают родители, как 

важен для общества их 

труд. 

 II  ЗОЖ День здоровья  

Спортивное развлечение 

«папа, мама, я спортивная 
семья» 

День 

народного 

единства 

 

 

Расширять представления 

детей о родной стране, о 
государственных 

праздниках; вызвать 

интерес к истории своей 
страны; воспитывать 

чувство гордости за свою 

страну, любви к ней. 

Знакомить с историей 
России, гербом и флагом, 

мелодией гимна. 

Рассказывать о людях, 
прославивших Россию; о 

том, что Российская 

Федерация (Россия) – 
огромная 

многонациональная 

страна; 

Москва – главный город, 
столица нашей Родины. 

Казань- столица 

Татарстана 

Октябрь 

III Малая 

Родина  

  Оформление альбома 

«Казань- столица 
Татарстана», 

IV Мой город, 

моя страна 

Оформление папки «Мой 

любимый город» 

Ноябрь I День 

народного 

единства 
Москва.   

Выставка рисунков « 

Люблю Отчизну я» 

Оформление альбома  
«Москва- столица нашей 

Родины.» 

II Азбука 

дорожного 

движения.  

Развлечение «У нас 

машины разные». 

 Выставка поделок 
«Транспорт». 

Конкурс 

«Красный,жёлтый,зелёный
» 

 День 

Матери 

 
 

Новый год 

 
 

 

 
 

Привлекать  детей к 
активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и 
его проведении.  

Содействовать 

возникновению чувства 

удовлетворение от участия 
в коллективной 

предпраздничной 

деятельности. 
Закладывать основы 

праздничной культуры. 

Развивать  эмоционально-

положительное отношение 
к предстоящему 

празднику, желание 

Ноябрь 

III Детский 
сад.игрушки 

 Тематическое развлечение 
«Мои любимые игрушки»  

Выставка детского 

творчества. 

IV День Матери Совместное с родителями 

чаепитие. Развлечение 

Декабрь I Елка-ёлочка Участие в акции «Нарядим 
ёлку во дворе» 

II зима Фотоконкурс «Хорошо  у 
нас зимой» 

III Новогодний  

праздник    

Конкурс «Новогодняя 

игрушка» 

IV Новогодний  

праздник 

 Новогодний  утренник 



активно участвовать в его 

подготовке. Поощрять  

стремление поздравить 
близких с праздником, 

преподнести подарки, 

сделанные своими руками. 

Знакомить  с традициями 
празднования Нового года 

в различных странах. 

 

 

Зима 

Продолжать знакомить 

детей с зимой как 
временем года, с зимними 

видами спорта. 

Формировать 

исследовательский и 
познавательный интерес в 

ходе 

экспериментирования с 
водой и льдом. Расширять 

и обогащать знания детей 

об особенностях зимней 
природы (холода, 

заморозки, снегопады, 

сильные ветры), 

особенностях 
деятельности людей в 

городе, на селе; о 

безопасном поведении 
зимой. 

Январь 

I Новогодние 

забавы 

Выставка детского 

творчества 

II ОБЖ  Оформление памяток 
безопасности 

III Неживая 
природа 

 Экспериментирование  

IV Человек и 

природа. 

Красная 
книга 

Праздник «Зима».  

Выставка детского 

творчества. 

День 

защитника  

Отечества  

 
Международ

ный день 

Родного 
языка 

 Расширять представления 

детей о Российской армии. 

Рассказывать о трудной, 

но почетной обязанности 
защищать Родину, 

охранять ее спокойствие  

и безопасность; о том, как 
в годы войн храбро 

сражались и защищали 

нашу страну от врагов 
прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать в духе 

патриотизма, любви к 

Родине. 
Знакомить с разными 

родами войск (пехота, 

морские, воздушные, 
танковые войска), боевой 

техникой. Расширять  

гендерное представления, 

формировать у мальчиков 
стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; 
воспитывать в девочках 

уважение к мальчикам как 

Февраль  I  «Военные» 

профессии  

 Оформление альбома 

«Наша армия» 

II Писатели 

детям 

Книжкина неделя 

III Моя Родина   Праздник, посвященный 

Дню защитника Отечества  
Оформление праздничных 

открыток 



будущим защитникам 

Родины. 

Междуна- 

родный 

женский 

день 

Организовать все виды 

детской деятельности 
(игровой, 

коммуникативной, 

трудовой, познавательно-

исследовательской, 
продуктивной, 

музыкально-

художественной, чтения) 
вокруг темы семьи, любви 

к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к 
воспитателям. 

Расширять гендерные 

представления, 

воспитывать в мальчиках 
представление о том, что 

мужчины должны 

внимательно и 
уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать 

детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, 
воспитателям.  

Воспитывать бережное и 

чуткое отношение к 
самым близким людям, 

потребность радовать 

близких добрыми делами. 

Март 
 

IV Масленица    Развлечение «Ой блины, 

блины,  блины…» 

I 8 марта  Праздник «8 Марта». 

 Выставка детского 

творчества,  развлечения, 
коллективное творчество, 

игры детей. 

Народная  

культура и 

традиции 

 

Продолжать знакомить 

детей с народными 
традициями и обычаями, с 

народным декоративно 

прикладным искусством 
(Городец, Полхов Майдан, 

Гжель), татарской 

росписи.  Расширять 

Март  

 

II Неделя 

искусства и 
культуры  

 Экскурсия в музыкальную 

школу 
 

 

III  

Народные 
промыслы 

Выставка детского 

творчества 



представления о народных 

игрушках (матрешки – 

городецкая, богородская; 
бирюльки). Знакомить с 

национальным 

декоративно-прикладным 

искусством. Знакомить с 

народными промыслами 

Татарской народной 

культуры 
Рассказать о русской избе 

и других строениях, их 

внутреннем убранстве, 
предметах быта, одежды. . 

Продолжать знакомить с 

устным народным 

творчеством на примере  
народных татарских и 

русских мелодий 
 

IV Татарское 

народное 

творчество 

Фольклорный праздник. 

Выставка детского 

творчества 

Весна 
 

 

Международ

ный день 
птиц 

 

 день Земли 

 Формировать у детей 
обобщенные 

представления о весне как 

времени года, 

приспособленности 
растений и животных к 

изменениям в природе. 

Расширять знания о 
характерных признаках 

весны; о прилете птиц; о 

связи между явлениями 
живой  неживой природы 

и сезонными видами 

труда; о весенних 

изменениях в природе 
(тает снег, разливаются 

реки, прилетают птицы, 

травка и цветы быстрее 
появляются на солнечной 

стороне, чем в тени). 

Апрель I  День птиц 
День 

космонавтик

и  

 Развлечение  
Выставка детского 

творчества 

II Моё здоровье 

Всемирный 
день 

здоровья

  
День Земли-

22 апреля  

 

 

Спортивное развлечение 

 
 

Праздник «Весна красна». 

Конкурс  «Мусорная 
фантазия» 

 

День 

Победы 
 

 

   

Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к 

Родине. Расширять знания 
о героях Великой 

Отечественной войны, о 

победе нашей страны в 
войне. 

Знакомить с памятниками 

героям Великой 

Отечественной войны. 

 

 
 

 

Май 

III Герои ВОВ Фото выставка «Как 

воевали наши деды» 

IV  

День Победы 
  

Праздник, посвященный 

Дню Победы.  
Выставка детского 

творчества.Конкурс 

рисунков «Я рисую мир» 
I 

 

Лето 

Формировать у детей 
обобщенные 

представления о лете как 

времени года; признаках 

 

II Живая 
природа 

  
 Праздник «Лето». 

 Выставка детского 

творчества. День защиты III Неживая 

природа 



лета. Расширять о и 

обогащать представления 

о влиянии тепла, 
солнечного света на жизнь 

людей, животных и 

растений (природа 

«расцветает», созревает 
много ягод, фруктов, 

овощей; много корма для 

зверей, птиц и их 
детенышей); 

представления о 

съедобных и несъедобных 
грибах.                      

IV ОБЖ окружающей среды – 5 

июня 

Оформление памяток 
безопасности 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме с 1июня по31 августа 

 

Комплексно-тематическое планирование 

Подготовительная к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Тема Развернутое 

содержание работы 

    Подтема Итоговые 

мероприятия 

День 

знаний 

 

 

 

Развивать 

познавательный интерес 

к школе, книгам. 

Закреплять знания детей 

о школе, о том, зачем 

нужно учиться, кто и 

чему учит в школе, о 

школьных 

принадлежностях и т. д. 

Формировать 

представления о 

профессии учителя и 

«профессии» ученика, 

положительное 

отношение к этим видам 

деятельности 

Сентябрь I День знаний Праздник «День 

знаний», 

организованный 

сотрудниками 

детского сада с 

участием родителей. 

Дети праздник не 

готовят, но активно 

участвуют в 

конкурсах, 

викторинах, 

демонстрируют свои 

способности. 

Осень 

 

День 

дошкольног

о работника 

 

День 

пожилых 

Расширять знания детей 

об осени. Продолжать 

знакомить с  

сельскохозяйственными 

профессиями. 

Закреплять знания о 

правилах безопасного 

поведения в природе.  

Закреплять знания о 

временах года, 

последовательности 

месяцев в году. 

 

II Изменения в 

природе, 

перелётные 

птицы 

 

Совместное 

оформление коллажа 

«Вот какая наша 

осень»  

Выставка детского 

творчества.  Сбор 

осенних листьев  

создание 

коллективной 

работы – плаката с 

самыми красивыми 

из собранных 



Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Расширять 

представления об 

отображении осени в 

произведениях 

искусства 

(поэтического, 

изобразительного, 

музыкального). 

Расширять 

представления о 

творческих профессиях. 

 

листьев. 

 

III Овощи, 

фрукты, 

хлеб 

 

 

Выставка 

совместных с 

родителями работ 

«Овощные 

фантазии» 
Выставка детского 

творчества.   

 

IV Правила 

безопасного 

поведения 

на природе 

Праздник «Осень, 

осень в гости 

просим» 

Мой город, 

моя страна, 

моя 

планета 

 

Расширять 

представления о родном 

крае. Продолжать 

знакомить с 

достопримечательностя

ми региона, в котором 

живут дети. 

Воспитывать любовь к 

«малой Родине», 

гордость за достижения 

своей страны. 

Рассказывать детям о 

том, что Земля – наш 

общий дом, на Земле 

много разных стран. 

Объяснять, как важно 

жить в мире со всеми 

народами, знать и 

уважать их культуру, 

обычаи и традиции. 

Октябрь 

 

I Мой город  Оформление папки 

«Мой любимый 

город» 

II Народы 

Поволжья 

Подвижные игры 

народов Поволжья 

День 

народного 

единства 

 

Расширять 

представления детей о 

родной стране, о 

государственных 

праздниках. Дать  

элементарые сведения 

об истории России. 

Углублять и уточнять 

представления о Родине 

– России. Поддерживать 

интерес детей к 

событиям, 

происходящим в стране, 

воспитывать чувство 

Октябрь 

III Малая 

Родина  

Татарстан 

  Оформление 

альбома «Казань- 

столица Татарстана» 

 

IV 

Ноябрь I День 

народного 

единства 

 

Москва. 

Выставка рисунков « 

Люблю Отчизну я» 

Праздник «День 

народного единства» 

  Оформление 

альбома  «Москва- 

столица нашей 

Родины.» 



гордости за ее 

достижения. 

Закреплять знания о 

флаге, гербе и гимне 

России. 

Расширять 

представления о Москве 

– главном городе, 

столице России. 

Рассказать детям о Ю. 

А. Гагарине и других 

героях космоса. 

Воспитывать уважение 

к людям разных 

национальностей и их 

обычаям. 

II Азбука 

дорожного 

движения 

Развлечение «У нас 

машины разные». 

 Выставка поделок 

«Транспорт». 

Конкурс «Красный, 

жёлтый, зелёный»  

День 

Матери 

 

Новый год 

 

 

 

 

 

Привлекать к активному 

разнообразному учатию 

в подготовке к 

празднику и его 

проведении. 

Воспитывать чувство 

удовлетворение от 

участия в коллективной 

предпраздничной 

деятельности. 

Закладывать основы 

праздничной культуры. 

Вызвать эмоционально-

положительное 

отношение к 

предстоящему 

празднику, желание 

активно участвовать в 

его подготовке. Вызвать 

стремление поздравить 

близких с праздником, 

преподнести подарки, 

сделанные своими 

руками. Познакомить с 

традициями 

празднования Нового 

года в различных 

странах. 

Ноябрь 

III Детский 

сад.игрушки 

 Тематическое 

развлечение «Мои 

любимые игрушки»  

Выставка детского 

творчества. 

IV День Матери Совместное с 

родителями 

чаепитие. 

Развлечение 

Декабрь I Елка-ёлочка Участие в акции 

«Нарядим ёлку во 

дворе» 

II Зима Фотоконкурс 

«Хорошо  у нас 

зимой» 

III Новогодний  

праздник    

Конкурс 

«Новогодняя 

игрушка» 

IV Новогодний  

праздник 

 Новогодний  

утренник 

 

 

Зима 

Продолжать знакомить 

детей с зимой, с зиними 

видами спорта. 

Расширять и обогащать 

знания детей об 

особенностях зимней 

Январь 

I Новогодние 

забавы 

Выставка детского 

творчества 

II ОБЖ  Оформление памяток 

безопасности 

III Неживая  Экспериментирован



природы (холода, 

заморозки, снегопады, 

сильные ветры), 

особенностях 

деятельности людей в 

городе, на селе; о 

безопасном поведении 

зимой. Формировать 

первичный 

исследовательский и 

познавательный интерес 

через 

экспериментирование с 

водой и льдом.  

Продолжать знакомить 

с природой Арктики и 

Антарктики. 

Дать представление об 

особенностях зимы в 

разных широтах и в 

разных полушариях 

Земли. 

природа ие  

IV Человек и 

природа. 

Красная 

книга 

Праздник «Зима».  

Выставка детского 

творчества. 

День 

защитника  

Отечества 
 

Междунаро

дный день 

Родного 

языка 

 Продолжать расширять 

представления детей о 

Российской армии. 

Рассказывать о трудной, 

но почетной 

обязанности защищать 

Родину, охранять ее 

спокойствие  и 

безопасность; о том, как 

в годы войн храбро 

сражались и защищали 

нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать в духе 

патриотизма, любви к 

Родине. 

Знакомить с разными 

родами войск (пехота, 

морские, воздушные, 

танковые войска), 

боевой техникой. 

Расширять  гендерное 

представления, 

формировать у 

мальчиков стремление 

быть сильными, 

смелыми, стать 

защитниками Родины; 

воспитывать в девочках 

Февраль  I Писатели 

детям 

 

Книжкина неделя 

 

II Права 

человека 

Выставка 

коллективного 

детского творчества 

«Дети разных 

народов» 

III Российская 

армия  

Праздник, 

посвященный Дню 

защитника Отечества  

Оформление 

праздничных 

открыток 



уважение к мальчикам 

как будущим 

защитникам Родины. 

Междуна- 

родный 

женский 

день 

Организовать все виды 

детской деятельности 

(игровой, 

коммуникативной, 

трудовой, 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, 

музыкально-

художественной, 

чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать 

уважение к 

воспитателям. 

Расширять гендерные 

представления, 

воспитывать в 

мальчиках 

представление о том, 

что мужчины должны 

внимательно и 

уважительно относиться 

к женщинам. 

Привлекать детей к 

изготовлению подарков 

маме, бабушке, 

воспитателям. 

Воспитывать бережное 

и чуткое отношение к 

самым близким людям, 

потребность радовать 

близких добрыми 

делами. 

Март 

 

IV Масленица   Развлечение «Ой 

блины, блины,  

блины…» 

I 8 марта  Праздник «8 Марта». 

 Выставка детского 

творчества,  

развлечения, 

коллективное 

творчество, игры 

детей. 

 

Народная  

культура и 

традиции 

 

Знакомить детей с 

народными традициями 

и обычаями. Расширять 

представления об 

искусстве, традициях и 

обычаях народов России 

и Поволжья 

Продолжать знакомить 

детей с народными 

Март  

 

II Неделя 

искусства и 

культуры  

 Экскурсия в 

музыкальную школу 

 

 

III Народные 

промыслы 

народов  

Поволжья  

 

Выставка детского 

творчества 



песнями, плясками. 

Расширять 

представления о 

разнообразии народного 

искусства, 

художественных 

промыслов (различные 

виды материалов, 

разные регионы нашей 

страны и мира). 

Воспитывать интерес к 

искусству родного края; 

прививать любовь и 

бережное отношение к 

произведениям 

искусства. 

 

IV Татарское 

народное 

торчество 

Фольклорный 

праздник. Выставка 

детского творчества 

Весна 

 

Междунаро

дный день 

птиц 

 

 

 день Земли 

 Формировать у детей 

обобщенные 

представления о весне, 

приспособленности 

растений и животных к 

изменениям в природе. 

Расширять знания о 

характерных признаках 

весны; о прилете птиц; о 

связи между явлениями 

живой  неживой 

природы и сезонными 

видами труда; о 

весенних изменениях в 

природе 

Апрель I  День птиц 

День 

космонавтик

и  

 Развлечение  

Выставка детского 

творчества 

II Моё 

здоровье 

Всемирный 

день 

здоровья

  

День Земли-

22 апреля  

Спортивное 

развлечение 

 

 

Праздник «Весна 

красна». 

Конкурс  «Мусорная 

фантазия» 

День 

Победы 

 

 

   

Воспитывать детей в 

духе патриотизма, люби 

к Родине. Расширять 

знания о героях 

Великой Отечественной 

войны, о победе нашей 

страны в войне. 

Познакомить  с 

памятниками героям 

Великой Отечественной 

войны. 

Рассказывать детям о 

воинских наградах 

дедушек, бабушек, 

родителей. Показать 

преемственность 

поколений защитников 

Родины: от древних 

Май 

III Герои ВОВ Фото выставка «Как 

воевали наши деды»  

IV  

День 

Победы 

  

Праздник, 

посвященный Дню 

Победы.  

Выставка детского 

творчества.Конкурс 

рисунков «Я рисую 

мир» 

I 



богатырей до героев 

Великой Отечественной 

войны. 

 

Лето 

Организовывать все 

виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, 

трудовой, 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, 

музыкально-

художественной, 

чтения) на тему 

прощания с детским 

садом и поступления в 

школу. 

Формировать 

эмоционально-

положительное 

отношение к 

предстоящему 

поступлению в 1-й 

класс.                      

 

II Живая 

природа 

  

 Праздник «Лето». 

 Выставка детского 

творчества. День 

защиты окружающей 

среды – 5 июня 

Оформление памяток 

безопасности 

III Неживая 

природа 

IV ОБЖ 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме  с   1 июня  по 31 августа 

 

 



 



Комплексно-тематическое планирование по реализации 

этнокультурной региональной составляющей (ЭРС) 

 

II младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 

Воспитывать бережное и заботливое отношение к птицам, животным и растениям родного края.  

Продолжать укреплять и охранять здоровье детей. 

Воспитывать интерес к труду взрослых, учить с уважением относиться к их труду. Развивать 

речь детей. 

 
Месяц Физическое 

развитие(физичес-ка 

я культура, 
здоровье) 

Социально-личностное 

развитие. (безопасность, 

социализация, труд) 

Познавательно-речевое развитие. 

(познание, чтение художественной 

литературы, коммуникация) 

Художественно-эстетическое развитие. (музыка, 

художественное творчество) 

Татарстан 

Сентябрь 
- Май 

Игры. 

«Түбәтәй» 
«Маэмай», «Ак 
куянкай», «Кояш 

һәм яңгыр» 

Беседы. 

«С кем я живу», «О мамах 
и папах». 
Рассматривание альбомов 
«Моя семья», «Труд 

взрослых в семье». 

Экскурсия «Хорошо у нас в 
саду» 

Сказки. 

«Медведь и дед», «Кто что  любит?»,  
пер. Р.Ахмета. 
Поэзия. 

А. Ерикеев «Осень наступила...», пер Л. 
Гинзбурга; М.Джалиль 

«Кукушка»; «Мой пес»;  Г.Тукай 

«Наша семья», «Когда это бывает?». 
Проза. 

А. Алиш «Два петуха» 
Для заучивания наизусть. 

«Этот палец- дедушка…», Р. 
Миннуллин «Падает снег». 

Музыка. 

Песенки, потешки, заклички. 
«Баю-баюшки…», пер. Э. Каюмовой; « Ворона 
прилетела..» пер. Р. Ягафарова; «Большие нож- 

ки шли по дорожке...», пер. А.  Аминова; 

«Дождик, дождик, лей, лей...»; «Ворона 

каркает: кар-карр..», пер. Р. Ягафарова. 
Хоровод «Күрсәт әле үскәнем», «Әпипә». 

Наблюдение за проведением праздников. 

ИЗО деятельность. 

Лепка. Тарелка, 
пиала. 

Аппликация. 

«Красивая тарелка»  

Рисование. «Узор на платке» (салфетке) 

Праздники. 

«Сөмбелә», «Нардуган», «Нәүрүз», «Сабантуй» 

 
 

 
 

Россия 



Ноябрь - 
Апрель 

Игры. 
«Кот и 
мыши»,«Воробушки 
и кот», 
«Наседка и 

цыплята», 
«Кролики», 
«Солнышко и 

дождик», 

«Воробушки и 

автомобиль» 

Беседы. 
«Что делать если 

потерялся», «Машины на 
нашей улице» 

Сказки. 
«Теремок», «Маша и  медведь», Поэзия. 
А. Барто «Игрушки», К.  Чуковский 

«Муха  – цокотуха», «Айболит», 
«Мойдодыр» 

Проза. 

Л. Толстой «Была у Насти  кукла», 
«Был у Пети и Миши конь», 

В.Берестов «Большая кукла» 

Дли заучивания наизусть. 
Пальчик-мальчик, Заинька попляши, 

Сорока-сорока 

Музыка. 
Песенки, потешки, заклички. 

«Петушок», «Ладушки», «Зайчик» 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 
«»Неваляшка», «Цыпленок», «Яблоки лежат на 

тарелке» 

Аппликация. 
«Украсим Маше сарафан» 

Рисование. 

«Моя любимая игрушка», «Здравствуй, 

солнышко», «Снег кружится», «Дождик» 
Праздники. 

«Рождество», «Масленица» 

  



Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Задачи  воспитания и обучения: 

Воспитывать любовь к родному дому, детскому саду, родному краю. Знакомить с достопримечательностями родного города.  

Развивать  интерес  к  культурному  наследию  татарского  народа.  Знакомить  детей  с  изделиями  декоративно-прикладного искусства. 

Воспитывать уважительное отношение ко всему, что создано руками предыдущих поколений. 

 
 

Месяц Физическое 
развитие. 

(физическая 

культура, здоровье) 

Социально-личностное 
развитие.(безопасность, 

социализация, труд) 

Познавательно-речевое
 развитие.

(познание, чтение художественной 

литературы,коммуникация) 

Художественно-эстетическое развитие. 

(музыка, художественное творчество) 

Татарстан 

Сентябрь 

Октябрь 

Игры. 

«Скок - перескок», 
« Карусель», 
«Овощи», 

«Цветные 

автомобили» 

Игра-имитация. 

«Мы в автобусе» 

-Рассказ воспитателя о 

родномгороде. 

Рассматривание 

иллюстраций о КамАЗе. 

-Беседы. 

«Моя Республика 

Татарстан», 
«Знакомство с улицей 
города», «Поведение   в  
транспорте», 

«Беседа о профессиях» 

Тематика занятий по обучению детей 

татарскому языку по проекту: 

«Минем өем» 

Сказки. 

«Медведь и Дед» пер. Р.Ахмета, «Лиса и 
Журавль», пер. Р.Кожевниковой 

Поэзия. 

Б. Рахмат «Петушок...», пер. Е. 

Муравьева;   Р.Валеева   «   Кукле 

платьеподарила», пер. В. Валеевой; Р. 

Миннуллин «Про папу с мамой», пер. С. 

Малышева 

Проза. 

А. Хасанов. «В детском саду», пер. Ф. 
Зарифа 

Литературные сказки. 

Р.  Батулла.  «Подарок»,  пер.  Э.  Умерова 

Для заучивания наизусть. 

«Пальчик, пальчик, где ты был?...», пер. 
Р. Ахметова 

Музыка. 

Песенки, потешки, заклички, считалки, 

прибаутки. 

«Осень наступила» муз. 

Л.Шигабутдиновой,Слушание. 

«Әпипә» в обработке Р. Еникеевой, 
«Хороводная»,  «Давайте потанцуем» (диск 
«Шома бас»). 
ИЗО деятельность.  

Лепка. 

«Покормим птичек», «Подарок моему 

другу» 

Аппликация. 

«Дом, в котором я живу» 

«Украсим фартук» 
Рисование. «На улицах города», 
«Украшение платка» 

Праздник. 
«Сөмбелә» 



 

Россия 

Ноябрь Игры. 

«Море   волнуется», 
«Курица и 

цыплята». 

Беседы. 

«Страна, в которой мы 
живём», «Какими видами 

транспорта можно 

путешествовать поРоссии», 

« Друг детей  - светофор» 

Дид. игры. 

«Три цвета светофора», 
«Дети-пешеходы и дети- 

пассажиры». 

Изготовление костюмов для 

игр-драматизаций по 
русским народным сказкам. 

Сказки. 

«Мужик и медведь», «Дурак и береза» 

Поэзия. 

«Котик» М. Дружинина, «Мы идем через 

дорогу» М. Дружинина, «Вот какой 

рассеянный» С. Маршак, «Дядя Степа» С. 

Михалков, «Светофор» С. Маршак  

Проза. 

«Сторож» В. Осеева, «Как Маша стала 

большой», «Осень на пороге» Н. Сладков, 

Литературные сказки. 

«Как варить компот?» Г. Юдин, «Синие 

листья» В. Осеева 

Музыка. 

«Осень» муз. И.Кишко, сл. Т.Волгиной, 
колыбельная песня «Баю-бай», муз. М 

Красина, сл. М.Черной, «Ива» муз. 

А.Князькова. сл. И.Токмаковой, «Дождик» 
муз. М.Красева, сл. Н.Френкель 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

«Дымковская лошадка» 

Аппликация. «Хоровод матрёшек» 

(коллективная работа) 

Рисование. 

«Украсим сарафан Насти» (дымковская 

роспись) 

Праздники. 

«Вечер русских народных сказок», 

«Капустник». 

Декабрь Игры. 
«День и ночь», «У 

медведя во бору», 

«Сигналы 

светофора», 

«Ловкий 
пешеход»,«Два 

Мороза» 

Беседы. «Великий город - 
Москва и её 

достопримечательности», 

дид/игра «ГостиМосквы», 

«Рассказ воспитателя о 
России»,«Москва – 

столица нашей 

России», «Поведение 

на дороге» 

Сказки. 

«Кораблик», (золотой серпок.М.: 

Малыш, 1994), «Мороз и заяц» 

Поэзия. 

«Живи, елочка!» И.Токмакова, 
«Белыйснег пушистый» И.Суриков 

Проза. 

«Поход» А. Гайдар, «Светик-трехцветик» 

Т.Александровой (Веселые картинки. №6. 

2003), «Как елку наряжали» Л.Воронкова 

Литературные сказки. 

«Сказка про Комара Комаровича» Д. 
Мамин-Сибиряк 

Музыка. 
Ознакомление с музыкальным 

инструментом«балалайка», 

«Песня о Родине» И.Дунаевского, «Моя 

Россия» муз. Г.Струве, сл. Н.Соловьевой 

«Я  по  городу  иду»  муз.  А.  Перескокова, 

сл. Т.Антоновой, «Скоро Новый год» муз. 

И.Арсеева, сл. В.Татаринова, «К нам 
приходит Новый год» муз. В.Герчик, сл. 

З.Петровой 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

«Сказочная птица» (филимоновская 

роспись) 

Аппликация. 

«Украшение пояска» 

(филимоновская роспись) 

Рисование. 

«Наряд русской красавицы» 
(филимоновская роспись) 



 

    Праздники. 

«Волшебная снежинка» - новогодний 

праздник, «Рождество» 

Татарстан 

Январь Игры. «Гуси - 
гуси», 

«Кошка и мыши», 

Рассказ воспитателя о 
городеКазани. 

Рассматри-вание 

иллюстраций о 
достопримечательностях 

Казани. 

 

Беседа. «Татарские 
национальные  блюда», 
«Машины у светофора». 

Игры-имитации «Мы в 
автобусе», 

«Как правильно перейти 

дорогу на сигналы 

светофора» 

Сказки. 

«Смышленая ворона», пер. Л. 

Замалетдинова 

Поэзия. 

Г. 'Гукай. «Зимний вечер» пер. С. 

Бобкова; Ш. Галиев. «В автобусе?», пер. 
В. Баширова и Э. Блиновой; Р. Валеева. 

«Приходи, весна, скорей», пер. Е. 

Муравьева, Б. Рахмат. «Асия», пер. Г. 

Абрамова; 

Проза. 

А. Алиш, «Дядя рабочий», пер. Г. 

Каримовой 

Литературные сказки. 
А. Гаффар. «Хвост»; А. Алиш. «Бояка и 
Небояка», пер. А. Бенденского 
Для заучивания наизусть. 

X. Халиков. «С добрым утром!», пер. Е. 

Муравьева 

Музыка. Ознакомление с музыкальным 
инструментом «гармонь» 

Песенки, потешки, заклички, считалки, 

прибаутки. 
«Попляши!»,«Найди свою пару»(диск 
«Шома бас»), «Попляши да попляши...», 

пер. А. Аминова 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 
«Татарское национальное блюдо чак-чак» 

Аппликация. 

«Украшение подушки» 

Рисование. 

«Украсим полотенце» 

Праздник. 

«Нардуган» 

Россия 

Февраль Игры. 

«Волк и ягнята», 
«Лисички и 
курочки», «Стая 

уток», «Стрелок», 
«Перепрыгни через 
ров» 

Беседы. 

«Добрые и вежливые 
русские слова », 
«Почему мы не говорим на 

одном языке», «Я умею 

одеваться», «Папы, дедушки 

- солдаты». 
 

Сказки. 

«Лиса, волк и медведь», «Петушок и 

бобовое зернышко» 

Поэзия. 

«Научу обуваться и братца» Е.Благинина, 

«Мамин день» И.Токмакова, «Праздник 

мам» В.Берестов 

 

Музыка. 

«Сапожки скачут по дорожке» муз. 

А.Филиппенко, сл. Т.Волгиной, «Заинька 

пушистый», 
«Путаница» муз. Е.Тиличевой, сл. 
К.Чуковского, «Кошечка» муз. В.Витлина, 
сл. Н.Найденовой, «Бравые солдаты» муз. 
А.Флиппенко, сл. Т.Волгиной, «Мамочка 



 

   «Изготовление подарков ко 

Дню защитникаОтечества». 

Проза. 

«Про снежный колобок» Н.Калинина, 

«Оля пришла в садик» В.Карасева, 

«Звезлолетчики» В.Бороздин 

Литературные сказки. 

«Сказка про маму» С.Прокофьева 

моя» муз. А.Перескокова, сл. С.Антоновой 

ИЗО деятельность. 
Лепка. 
«Что было в избушке трёх медведей» 

Аппликация. 

«Украшение солонки» (городецкая 

роспись) 

Рисование. 

«Роспись доски» 

(городецкая роспись) 

Праздники. 

«Масленица», 

«М. Джалиль - татарский поэт - герой». 

Татарстан 

Март Игры. 

«Серый волк», 
«Хитрая лиса», 

Беседы. 

«Животный мир 

Татарстана», 

«Птицы родного края», 
«Мухоморы в лесу», 

«Моя родная улица» 
Изготовление  кормушки для 
птиц. 
Дид. игры. «Шофер», 
«Пешеходы и транспорт» 

Сказки. 

«Два лентяя», обраб. С. Гильмутдиновой 

Поэзия. 

Ш. Маннур. «Гусята», пер. Л. Топчия; А. 

Рашит. «Солнечный край», пер. С. 
Малышева, Г. Зайнашева «Наш веселый 

Сабантуй», пер. С. Малышева, М. 

Джалиль «Мой пес», «Родник», «Храбрый 

заяц», «Грибы» М. Файзуллина пер. С. 
Малышева 

Проза. 

М. Хасанов. «Снег идет», пер. М. 

Зарецкого 

Литературные сказки. 

А. Гаффар. «Сладкий щавель», Г.Тукай 

«Водяная» 

Для заучивания наизусть. 

Г. Тукай. «Как время зовется?», пер. В. 
Лунина 

Музыка. 

Песенки, потешки, заклички, считалки, 

прибаутки. 

«Парный танец», «Подружились»  (диск 
«Шома бас» 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 
«Птицы на участке» 

Аппликация. 

«Снегири и синицы у нас в гостях» 

Рисование. 

«Животные-главные герои татарских 

народныхсказок» 

Праздник. 
«Навруз» 



 

Россия 

Апрель Игры. 

«Воробышки  и 

кот», «Гуси- 
лебеди»,  «У 

медведя вобору 

Беседы. 

«Деревья родного края», 
«Цветы, трава, насекомые на 

лужайке», 

«Как вести себя в лесу», 
«Уход за комнатными 

растениями» 

Дид.игры. «Летают, 
прыгают,бегают», 

«Детки, с какой ветки?» 

Сказки. 

«Лисичка-сестричка и серый волк», 

«Зимовье зверей» 

Поэзия. 

«Весна» Г. Ладонщиков, «Посидим в 

тишине» Е. Благинина, «А что у вас?» С. 

Михалков, «Почему рассердилась 
бабушка?», «Белая береза» С. Есенин 

Проза. 

«Аленький цветочек», «Хотела галка 

пить…» Л. Толстой, «Памятник 
советскому солдату» Л. Кассиль, 

«Неслух» Н. Сладков 

Литературные сказки. «Медведь и 

солнце» Н. Сладков, «Сороки» В. Осеева, 

«Сказка о перевернутой черепахе» М. 
Пляцковский, «Под грибом» В. Сутеев 

Для заучивания наизусть. 

«Одуванчик» Е. Серова, «Спи, младенец 

мой прекрасный» М. Лермонтов 

Музыка. 

«Зима прошла» муз. Н. Метлова, сл. М. 

Клоковой, «Ласточка» муз. А. Перескокова, 
сл. С. Антоновой, «Песенка львенка и 

черепахи» муз. Г. Гладкова, сл. С.  Козлова, 

«Апрель» П. Чайковский 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 
«Дымковский петушок» 

Аппликация. 

«Веснавлесу» (коллективная 
работа) 

Рисование. 

«Роспись пасхальных яиц» (филимоновскя 
роспись) 

Праздники. 

«Пасха», «День рождения         Г. Тукая» 

Май Развлечение. 

«Мы любим 

играть» 

Беседа. 

«Край мой - Татарстан» 
Литературная викторина. «Путешествие 

по знакомым произведениям» 

Выставка детских работ. 

Праздники. 
«Все народы в гости к нам»,«Сабантуй». 



 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 

Расширять  представления  детей  о  родной  стране;  о  государственных (Новый  год,  День  защитников  Отечества,  День  Победы, 8 

Марта) и народных (Сюмбеля, Навруз, Сабантуй)  праздниках. 

Дать сведения о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, чистоплотности своего народа. Почитать обычаи народов 

Республики Татарстан. 

Формировать доброжелательное и уважительное отношение к сверстникам разныхнациональностей. 

Прививать любовь к музыке, живописи, литературе, искусству народов  Поволжья (Россия, Татарстан, Чувашия,   Башкортостан) 

 

 
Месяц Физическое 

развитие. 

(физическая 

культура, 
здоровье) 

Социально- 
личностное развитие. 

(безопасность, 

социализация,труд) 

Познавательно-речевое
 развитие.

(познание, чтение художественной 

литературы,коммуникация) 

Художественно-эстетическое развитие. 
(музыка, художественное творчество) 

Зеленодольск, Татарстан 

Сентябрь Игры. 

«Колечко», «Так, 

да и нет..», 
«Маляр и 
краски», 

«Летели, 

летели», 

«Мәликә» 

Беседы. 

«Самые красивые места, 

достопримечательности 

родного города» 
«Мы не одни живем на 

земле» «Шурале попал в 

беду»(противопожарная 

безопасность) 

Обзорная экскурсия по 

музею вДОУ 

Дид.игра «Составь узор» 

Тематика занятий по обучению детей 

татарскому языку по проекту : « Уйный- 

уйный үсәбез» 

Сказки. 

«Глупый волк»,пер.Р. Ахметова; 
«Как Таз рассказывал падищаху небылицу» 

Произведения татарских писателей и 

поэтов 
Поэзия. 

Г.     Тукай     «Осень»     (отрывок),   пер.А. 

Ахметовой; Р. Валеева. «Тюбетейка и 

калфак»,пер.Е.Муравьева; 

Проза. 

А. Алиш. «Чем занимаются люди», пер. Г. 

Каримовой; 

 

Музыка. 

Песенки. Игровой фольклор. 
«Сдобрымутром…», пер.Р.Ягафарова, 

перес.Л.Кузьмина. 

Знакомство  с  музыкальным инструментом: 
«Кубыз». 

Слушание «Уммегульсум» тат.народ 
мелодии в обработки Ф.Фаизовой. 

Пение: «Петух»,муз. Дж. Файзи; сл. М. 

Джалиля. Танцы «Парный танец», 

татарская народная мелодия в обраб. З. 

Хабибуллина. 

Хороводная «Кэрия-Зэкэрия» народная 
песня, пер.С.Малышева. 
 



 

   

 
Литературные сказки. 

А. Гаффар. «Червяк идет в гости»; 

Для заучивания наизусть. 

Г.Тукай. «Наша семья», пер. Е. Тушновой. 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 
«Лабиринт сказок» (герои сказок А. Алиша) 

«Друзья для Нечкэбиль» (украшение 

калфака) 

Рисование. 

«Поспешим на помощь краскам» 

(Украшение платка дляэби) 

Праздник. 

“Белем бәйрәме” 

Октябрь Игры. 

«Лисички и 
курочки», 
«Жмурки» 

Беседы. «Традиции и 

культура татарского 

народа» 

«Старые виды ремесла: 
плетение и ткачество” 

Сказки. 

«Лиса, еж и ежиха», пер. Л. Замалетдинова; 
«Зухра-йолдыз» 

Произведения татарских  писателей и 

поэтов 

Поэзия. 
Э. Шарифуллина. «Хочу быть шофером», 

пер. Е. Муравьева; 

Проза. 

Р. Фахреддин. 
«Воспитанный ребенок», пер.Р.Ахмета; 

Литературные сказки. 

Р. Батулла. «Лесные разбойники», пер. Э. 

Умерова; 

Для заучивания наизусть 

М.Джалиль «Петушок» 

Музыка. 

Песенки.  Игровой фольклор. 
«Даут с петушком», пер. Р. Ягафарова, 
перес. Л. Кузьмина 

Слушание музыки «Осень». 

Пение «Көз, көз, әйт әле». 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

«Я слепил бэлеш» 

Аппликация. 

«Орнаментация каймы» (Тюбетейка, 
калфак). 

Рисование. 
«Украсим Айсылу платьице». 

«Лирический танец»,татарская народ. 

мелодия в обраб. А.Ключарева. 

Праздник. «Сюмбеля» 

Ноябрь Игры. 

«Скок- 
перескок», 

«Займи место» 
«Горшки 

продаем» 

Беседы. «Татарский 

растительныйорнамент», 

«Плачет хлебушко, когда 

его ест лентяй», 

«Как жили наши предки» 

Песенки. Игровой фольклор. 

«Лисонька …», пер. Р. Ягафарова, перес.Л. 
Кузьмина; 

Сказки. 

«Три дочери», обраб. С. Гильмутдиновой 

Произведения татарских  писателей и 

поэтов. 

 

Музыка. 

Слушание: Р. Яхина «Көз». 

ИЗО деятельность 

Аппликация. 
«Украшение полотенца». 
Рисование. 

«Роспись блюда». 

 



 

   Поэзия. 

Ш. Галеев. «Воспитанный»,пер. В. 

Баширова  и  Э.  Блиновой;  Р. Миннуллин. 

«Люблю гостей»,пер.С.Малышева; 
Проза. 

Ф. Зариф. «Сладкое лето» ,пер. Н. 

Бурсаковой; 

Литературные сказки. 

Г. Галеев. «Петух и часы», пер. Л. 

Файзуллиной. 

Для заучивания наизусть 

А.Кари. «Дедушка Мороз»,пер. Е. 

Муравьева. 

Праздник. 

Драматизация по произведениям А. 

Алиша (силамидетей) 

Башкортостан 

Декабрь Игры. 

«Липкие 

пеньки», 

«Юрта» 

Беседы. «Традиции и 
культура башкирского 

народа» 

«Достопримечательности 

столицы Башкортостан - 
Уфы». 

«Как рубашка в поле 

выросла», 

«Гостеприимные 

башкиры» 

Сказки. 

«Медведь и пчелы» 

«Алп-батыр» 

«Сказка о курае» 

«Егет, звавший на помощь нужду» 

Музыка. 

Слушание башкирских народных мелодий. 

Знакомство с башкирским музыкальным 

инструментом:«Курай». 

Пение «Кыш бабай». 

ИЗО деятельность 

Лепка. 
«Путешествие в сказку» (герой башкирских 
сказок) 

Аппликация. 

«Украшение башкирской национальной 
одежды». 

Рисование. 

«Башкирский ковер» 
Праздник.«Яңа ел» 
 
 

Россия 

Январь - 
апрель 

Игры. 

« Гуси-лебеди», 

« Мышеловка», 

« Мы веселые 

Беседы. «Традиции и 
культура русского 

народа» 

«Сия прялка изрядна – 

Сказки. 

«Лиса и кувшин», «Крылатый, мохнатый да 

масляный», « Сивка- Бурка», « Царевна- 

лягушка», « Хаврошечка». 

Музыка. 

Заучивание колыбельных песен. Пение 

русских народных песен: « Как у наших у 

ворот», « А я по лугу», « Ты скажи, скажи, 

воробышек», « Ворон»,» « Андрей- 



 

 ребята», « Гори, 

гори ясно!» 

« Как у дядьки 

Трифона», « 
Золотые 

ворота», « По 

малину» 

хозяюшка обрядна»; 
«Русские народные 

промыслы» 
Дидактические игры.« 

Русский наряд для 

куклы», « Сложи узор», « 

Дымковское лото», 

« Русское лото». 

Словесно- 

дидактические: « Летает, 

не летает» « Кто любит? » 
“ Закончи пословицу» 

 воробей». 

Слушание гимна России. 
Знакомство  с  музыкальныминструментом 

«Трещотка». Игра на них. 

ИЗО деятельность. 

Рисование. 

« Косынка для куклы» 

(дымковская роспись), « Узор на полосе» 

(городецкая роспись), 

«Голубое чудо гжели» 

Аппликация. 

«Украшение кокошника для русской 

красавицы» 

Лепка. 

« Сказочная птица» (дымковская игрушка) 

Праздник. 

«Деревенская ярмарка». 

Развлечение. 

«Встреча со сказкой» (инсценировка детей). 
Татарстан 

Февраль Игры. 

«Серый 

волк»,«Жмурки» 

,«Тимербай» 

«Чума үрдәк, 
чумаказ». 

Беседы. 

«О названиях улиц на 

которых живут дети », 

«Двор, о котором мечтаю 

во сне», 

«Они защищали наше 

Отечество». 

Сказки. 
«Саран и Юмарт» 
«Зилян» 

Произведения татарских  писателей и 

поэтов 
Поэзия. 

Дж. Тарджеманов. «Зима», пер.  М. Ивансен; 
Р. Миннуллин. «Стою я на посту», Ф. Карим. 

«Скоро весна», пер. Т. Стрешневой. 

Проза. 

А. Хасанов. «Мама сказала», пер. Ф. 

Зарифуллина; 

Музыка. 

Песенки. Игровой фольклор. 

«Навруз, Навруз…»,пер. Р. Ягафарова 

Знакомство  с  музыкальныминструментом 

«Гармун». 
Пляска с пиалами. 

Игра с пением: «Малика»; муз. Ф. 

Шаймардановой, слованародные 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

«Любимые герои стихотворений М. 
Джалиля» 
Аппликация. «Тюбетейка для дедушки». 
 



 

   Литературные сказки. 

Для заучивания наизусть 

Р. Валеева. «Поздравляю тебя, мама», пер. 
Р.Валеева. 

Рисование. 

«Украшение фартука». 

Праздник. 

«А у наших у ворот развесёлый хоровод» 

(хороводные игры и забавы). 

Чувашия 

Март Игры. 

«Хищник в 

море», «Тили- 
рам?», «Рыбки», 

«Сирелер» 

(«Расходитесь») 

Беседы. «Традиции и 

культура чувашского 

народа» 

Сказки. 

«Почему сосна и ель вечно зеленая» пер. С. 

Шуртакова 

«Вот будет здорово!» 
«Красавица Плаги» 

«Приметливый портной» 

Музыка. 

Пение: «Әнилэр бәйрәме», «Яз килә». 
Знакомство с национальным  инструментом 

«сарпай» - волынка. 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 
Чувашское национальное блюдо-хуплу. 

Аппликация. 

«Чудо-чудное, диво-дивное» (украшение 
салфетки). 

Рисование. 

«Разные-разные сурпаны». 

Праздник. 

«Щеварни» (Масленица), «Навруз» 

Татарстан 

Апрель Игры. 

«Спутанные 

кони», «Кто 

первый?». 

Беседы. 

«Знаменитые наши 

земляки» (художники, 

композиторы) 

«Татарская вышивка», 
«Витамины нашего края 

укрепляют организм» 

Сказки. 

«Кто сильный?», «Старик и лиса» 

Произведения татарских  писателей и 

поэтов 

Поэзия. 

Р. Корбан. «Больнее было бы…», пер. С. 

Махотина; 

Проза. 

А. Алиш. «Как я учился считать», пер. Л. 

Файзуллиной. 

Литературные сказки. 

Ф.Шафигуллин «Лейсан», Р.Батулла 
«Лесные разбойники». 

Для заучивания наизусть 

Музыка. 

Песенки. Игровой фольклор. 

«Навруз, Навруз…», пер. Р. Ягафарова 

Слушание «Вальс», муз. С.Сайдашева. 

Пение «Пришла весна» муз. Дж. Файзи. 

Танец «Потанцуем», муз. А. Абдуллина. 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

«Путешествие в сказочной стране» (герои 

сказок Г.Тукая) 

Аппликация. 

«Ичиги для мамы» 

Рисование. 

«Кукла в национальном костюме». 



 

   Э. Шарифуллина «Хочу быть шофером» Праздник. 

«Тукай безнең белән» 

Республики Поволжья 

Май Игры. 

«Тюбетейка» 

Беседа. 

«Край мой - Татарстан» 
Произведения татарских  писателей и 

поэтов 

Поэзия. 

Б.Рахмат «На сабантуе» 

Для заучивания наизусть 
Х.Халиков «С добрым утром!» 

Литературная викторина. «Путешествие 

по знакомым произведениям» 

Лепка. 

«Страна фантазий» (полюбившиеся герои 
сказок народов Поволжья) 

Аппликация-рисование. «Магазин 

народных промыслов» (Коллективная 

работа) 

Праздник. 

«Венок дружбы» 

 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Задачи воспитания иобучения: 

Воспитывать патриотические чувства, любовь к родному краю, Родине, к родному языку; желание разговаривать па родном языке. 

Продолжать  знакомитьдетейс музыкой,  живописью,литературой,искусством народов Поволжья  (Россия,  Татарстан,Чувашия, 
Башкортостан, Удмуртия, Марий Эль,  Мордовия) 

Месяц Физическое 

развитие. 

(физическая 
культура, 

здоровье) 

Социально- 

личностное 

развитие. 
(безопасность, 

социализация, 

труд) 

Познавательно-речевое развитие. (познание, 

чтение художественной литературы, 

коммуникация) 

Художественно-эстетическое развитие. 
(музыка, художественноетворчество) 

Татарстан 

Сентябрь 

- апрель 
Игры. 

«Серый волк» 
(Соры бүре), 

«Продаем 
горшки» (Чүлмәк 

сатыш), «Скок-

перескок» 
(Күчтем-күч), 

«Хлопушки» 

(Әбәкле),   «Займи 

Беседы. 

«Почему мы не 

говорим на родном 

языке» 

Экскурсия в 

городской музей . 
Знакомство с 

природными 

богатствами РТ 

Ознакомление с 

Тематика занятий по обучению детей 

татарскому языку по проекту: «Без инде 

хәзер зурлар-мәктәпкә илтә юллар»  

Сказки. 
«Сорока»,  пер.  Р.Ахмета;  «О  кривой  березе; 
«Гульчечек»,  пер. Р. Кожевниковой 

Поэзия. 

М. Джалиль. «Осень пришла», 
«Краснаяромашка»,«Соловей  и  родник», 

«Лекарство»,  пер.  Ю. Кушака;  Р. Корбан. 

Музыка. 

Слушание «Марш» С.Сайдашева. 

Песенки.  Календарные  обрядовые  песни. 

«Загляни к нам солнышко», пер. Р. Ягафарова, 

перес. Л. Кузьмина; «Нардуган, мой         
Нардуган…пер.Э.         Каюмовой.; 

«Пальчики» пер. Р. Я|гфарова, перес. Л. 

Кузьмина; «Жаворонок, проснись..», пер. Р. 

Ягафарова 

Разучивание песни «Көз» Г. Гараева 



 

 место» (Буш 

урын),«Ловишки» 

(Тотышлы), 

«Жмурки» 

(Күзбәйләу, 

«Перехватчики» 
(Куышу), 
«Тимербай», 
«Лисички и 

курочки» (Төлке 

һәм       тавыклар), 

«Кто дальше 
бросит?» (Кем 

ераграк   ыргыта), 

«Мяч по кругу» 

(Төенчек), 

«Спутанные 

кони» (Тышаулы 

атлар). 

реками РТ Кама, 

Волга, Ик, Вятка, 

Белая. 

«Сады», пер. С. Махотина; С. Хаким. «Мыс 

Волги, из Казани», пер. Р. Морана; Ф. 

Яруллин.«Единственная», 
пер. Р. Кожевниковой; Р. Миннуллин. «Если 

будет хлеб» пер. С. Малышева. «От январядо 

декабря», пер. С.  Малышева; Р. Мингалим. 

«Добрый  зайчишка»,В.Баширова; 

X. Халиков «Праздник», пер. М.  Скороходова; 

3. Нури «Считать умею»пер. Блантера; Р. 
Миннуллин, «Приезжайте в гости», пер. С. 

Малышева;   Г.Тукай   «Счастливыйребенок», 

«Кончил дело – гуляйсмело». 

Проза. 

Р. Фахреддин. «Воспитанный ребенок», пер. Р. 

Ахмета; В. Монасыпов «Куда бегут лекари?»; М. 
М. Хасанов «Птица Фариды», пер. М. Зарецкого; 

А. Xасанов. «Тихие улицы». 

Литературные сказки. 
К. Насыри. «Скупая собака»  (басня); Ф.Зариф. 

«Родник», пер. Н. Бурсаковой; А. Гаффар. 

«Колокольчики»; Р. Батулла «Сын-Журавль». пер. 
Э. Умерова;  Г. Тукай «Шурале». 

Для заучивания наизусть 

Ж. Тарджеманов.«Зима», пер. М. Ивенсен; Р. 

Миннуллин. «Прощание с детским садом», пер. 

Э. Блиновой 

Знакомство с народными музыкальными 

инструментами (гармонь, курай, кубыз, 

домбра) 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

«Машина Камаз», 
«Өчпочмак» 

Аппликация. 

«Мой город», 

«Кукла в национ. одежде», «Украсим 
фартук», 

Рисование. 

«Улица на которой я живу», 
«Украсим скатерть» 

Праздник. 

«Сөмбелә», «Нардуган», «Нәүрүз» 

Россия 

Ноябрь - 
апрель 

Игры. 

« Жмурки», « 
Горелки», « Кот, 

какая сметана». 

Домино « 

Дымковские 
узоры», « 

Беседы. 

«Почему на пасху 
красят яйца?», 
«Почему русские 

люди  пекут 
блины?» 

Знакомство  с 

Красной  книгой,с 

Сказки. 

« Морозко», « Царевна- лягушка». « Сивка – 

бурка», « Хаврошечка», « Снегурочка». 

Поэзия. 

А. Блок «На лугу», С. Есенин «Пороша», М. 

Лермонтов  «Горные вершины» 

Проза. 

Музыка. 

Песенки. 

« Лиса рожью шла…», « Чигарики-чок- 

чигарок…», « Зима пришла…», «Идет 

матушка весна…», « Когда солнышко 

взойдет, роса на землю падет…» 
Сказки и былины. « Илья Муромец и 



 

 Городецкие 

узоры», 

«Хохломские 

узоры», « Лото « 

Русская игрушка». 

« Скажи за героев 

сказки», « Король 

, прими нас на 

работу», 

« Черное и белое», 

« Ой, 

болит!»«Мышело 

вка», «Горелки», 

«Бубенцы», «В 
саду ли в 

огороде»,« В 

хороводе мы 

были», « На 
зеленом лугу», « 

Кострома- 

Кострома», 

« Верба- 

вербочка», 

«Кот, какая 

сметана» 

отдельными 

представителями 
животного и 

растительного 

мира, занесенными 
внее. 

А.Куприн «Слон», М. Зощенко «Великие 

путешественники» , Е. Носов «Как ворона на 
крыше заблудилась» 

Литературные сказки. 

А. Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи 

богатырях», П. Ершов «Конек – горбунок» 

Соловей-разбойник», « Василиса 

Прекрасная», « Волк и Лиса», 

« Добрыня и Змей», « Садко», « Семь 

Симеонов- семь работников», « Сынко 
Филипко», « Не плюй в колодец- пригодится 

воды напиться», « Снегурочка» 

Заучивание колыбельных песен и 

приговорок, ознакомление с музыкальными 

инструментами (дудка, треугольники, 

деревянные ложки). Игра на них. 

Пение русских  народных песен. 

« А я по лугу», « Во поле береза стояла» 

ИЗО деятельность 

Лепка. 

« Дымковская лошадка», « Мишка (по 

Богородской игрушке) 

Аппликация. 

« Волшебная яблоня» (по сказке 

«Хаврошечка»), коллективная «Хоровод 

матрешек» 

Рисование. 

«Хохломские узоры», « Гжельские узоры» 

Праздники. 

«Масленица». 

Башкортостан 

Декабрь Игры. 

«Медный  пень» 

(Бакыр букэн), 

«Палка-кидалка» 
(Сойоштаяк), 

«Стрелок» (Уксы) 

Беседы. 

«Чем славится 

Башкортостан»,«Н 
ациональные 

блюда 

башкирского 

народа», 

Сказки. 

«Ленивая девочка» «Сказка о курае», 

«Башкирский праздник» переводы  Р. Шафикова 

Поэзия. 

А. Игебаев «День победы»  Ф. Рахимгулова 

«Праздничные дары» 

Музыка. 

Песенки, потешки, считалки. 

«Чудесная камышинка». Пересказ 
Л.Кузьмина, « Голоса». Пересказ 

Л.Кузьмина, 

« Пальчики». Пересказ Л.Кузьмина, « 

Двенадцать девчонок». Пересказ 



 

  «Древняя форма 

пчеловодства – 

«бортничество». 

 Л.Кузьмина. 

Ознакомление с музыкальным инструментом 

кубыз. 

Слушание   башкирской   народной  мелодии 

«Гульназира» 
ИЗО деятельность Лепка. «Мишка с 

бочонкоммеда» 

Аппликация.«Ичиги для джигита» 

Рисование.«Роскошный кафтан (жилет)» 
Праздники.«Каргатуй» 

Чувашия 

Январь Игры. 

«Бои      петухов», 
«Воробьи и 

кошка», «Гуси- 

лебеди», «Иголка, 
нитка,       узелок», 

«Простая лапта». 

Беседы. 

«Традиции и 
культура 

чувашского 

народа», «Столица 
Чувашии – город 

Чебоксар». 

Встреча с 
представителями 

чувашской 

общины из дома 
Дружбынародов» 

Сказки. 

« Девушка на луне» Перевод С. Шуртакова, 

«Почему сосна и ель вечно зеленая» пер. С. 

Шуртакова 

Поэзия. 

«Засыпай сынок» обработка Л. Яхина. 

Музыка. 

Песенка « Засыпай сынок» (обработка 

Л.Яхнина.) 

Слушание чувашской народной мелодии. 

Ознакомление с музыкальными 

инструментами волынка(скрипка) 

ИЗО деятельность 
Лепка.Сказочные герои. 

Аппликация.Украшение   головной  повязки 
– сурпан. 
Рисование.«Украшение пояса» завитками. 

Праздники.«Раштав» (Рождество) 

«Щеварини» (Масленица) 

Удмуртия 

Февраль Игры. 

« Баня», 

«Водяной», 

«Слепой баран», 

«Маша и Яша», 

«Ручеек», 

«Горячие табани», 

«Колечко» 

Беседы. 

«Что такое народное 
искусство», 

«Ознакомление с 
легендой о 

возникновении 
гуслей» 

Беседа о 
музыкальном 

Сказки. 

« Как купец хотел солнце остановить» 
пересказ М. Булатова, « Красавица береза» 

пересказ М. Булатова, « Петух и курица»,« 

Заным-Койдым», 

« Котофей Иванович». 

Проза. 

В. Ванюшев «Я удмурт», «Друзья и хлеб» 

Музыка. 

Песенки, потешки. 

Считалки « Шанежка», « Дождик», « Гуля- 

голубок», « Считалка с яблоком» 

Ознакомление с музыкальным инструментом 
скрипка, ложки. 

ИЗО деятельность 

Лепка.«Удмуртская посуда» 
Аппликация.«Украшение удмуртского 



 

 «Жмурки», 

«Лягушка», «С 

палочкой», 

«Лодыжки» 

фестивале П.И. 

Чайковского 

Беседа о создателе 

всемирно 

известного автомата 
АК-47, ижевском 

конструкторе- 

оружейнике 
Михаиле 

Тимофеевиче 

Калашникове 

 
Встреча с детьми из 

городской 
удмуртской общины 

«Зардон» 

Ф. Васильев «Наши сосны» 

«Дождик», «Маковы цветы» пересказ Л. 

Кузьмина 

платка-айшон» 

Рисование. 

Рисование кота по сказке « Котофей Иванович», 
украшение головной косынки удмуртским 

орнаментом. 

Праздники. 

«Толсур» (зимний праздник), «Бадзым 

нунал»(Пасха) 

Мордовия 

Март Игры. 

«Слепая старуха», 
«Сова»,   «Паук  и 

мухи», «За 

капустой», «За 
ягодой»,  «В 

камушки» 
(Кевняняса), «В 

ворона»,  «В 

курочки», «Ключи 
от замка», 

«Круговой мяч», 

Беседы. 

«Духовная 

культура 

Мордовского 

народа» 

«Заповедник 

имени П.Г. 
Смидовича, где 

находится 

уникальный  в 

Республике, музей 
фауны» 

Встреча с 
представителями 

мордовской 

общины из Дома 
Дружбы народов 

«Родник» 

Сказки. 

« Как собака друга искала», « Благородный 

медведь» ( Обработка Э. Померанцева), « Два 

купеческих сына»,  « Жатва зимой». 

Поэзия. 

«Родной мой край» Н. Эркай. 

«В России средь березовых просторов» 

А.Норкин 

Музыка. 

Песенка. « Лесные утки». Обработка Н.Колпака. 

Ознакомление с музыкальным инструментом 
свирель - «нуди», скрипка - «карьеве» . 

ИЗО деятельность. 

Лепка.Знакомство с посудой мордовских 

мастеров. 

Аппликация. 

«Праздничный фартук» 

Рисование. 

« Нарядный нагрудник» 

Праздник. 

«Цвети мой край – Мордовия моя», 
«Мэрцишор» (праздник прихода весны). 



 

Марий Эл 

Апрель Игры. 

«Катание мяча», 

«Барабанные 
палочки», 

«Золотые ворота» 

Беседы. 

«Народная песня – 

живой свидетель 

народного    быта», 

«Марийский 
заповедник 

«Большая 

Кокшага» 

Сказки. 

«Гусли само дуды», «Ученый медведь», «Леший 

и мужик» (марийские народные сказки) 

Проза. 

« Пуговица»  Н. Майн. 

Литературные сказки. 

« Лиса, сова и сорока».  Пересказ А. Елагиной, 

« Мальчик- богатырь». Пересказ  М. Булатова. 

Музыка. 

Песенки, потешки, пословицы,поговорки, 

считалки, загадки. 

«Колыбельная» перевод С. Поделкова, « Наше 

поле» перевод С. Поделкова Ознакомление с 
музыкальным инструментом гусли («карш»), 

волынка («шювыр») Народная музыкальная игра 

«Кукушка». 

ИЗО деятельность. 

Аппликация. 

« Кружка для эран» 

Рисование.« Национальный передник – 

Ончылсакыш» 

Праздник. 

«Пеледыш пайрым» (Праздник цветов) 

Республики Поволжья 

Май Развлечение. 

«Мы любим 
играть» 

Беседа. 

«Край мой - 
Татарстан» 

Литературная викторина. «Путешествие по 

знакомым произведениям» 

Лепка. 

«Страна фантазий» (полюбившиеся герои сказок 
народов Поволжья) Аппликация- рисование. 

«Магазин народных промыслов» (Коллективная 

работа) 

Праздник.«Все народы в гости к нам» 
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